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La Fundaci6n para el Desarrollo TecnolGgico Agropecuario de los Valles (Fundacién Valles)
impulsa la innovacién tecnolégica en cadenas agroproductivas con enfoque programatico,
manejo responsable de los recursos naturales y a través de la generacion o fortalecimiento
de agronegocios incluyentes, sostenibles y competitivos, orientados por la demanda de los

mercados.

Fundaci6n Valles considera prioritaria la implementacion de sistemas de aseguramiento de
calidad de Buenas Practicas Agricolas (BPA) en cada una de las etapas de la cadena de
abastecimiento, desde la produccién primaria hasta la distribucion del producto final. Es
necesario garantizar al consumidor final un alimento inocuo. La premisa es en todo
momento, producir, manipular un alimento seguro “desde Ia finca hasta la mesa".

Fundacién Valles presenta BPAs/Manual de Buenas Practicas Agricolas, una herramienta
préctica de consulta dirigida a todos los actores de cadenas agroproductivas, desde el
productor primario hasta el consumidor final. Aborda los catorce Puntos de Control
necesarios para implementar un Sistema de Buenas Practicas Agricolas en fincas y lugares
de empacado, requisito fundamental para que los productos puedan ser aceptados en
mercados de exportacion.

BPAs/Manual de Buenas Practicas Agricolas recopila un conjunto de experiencias
aprendidas a lo largo de mds de diez afios de implementacidn de los Programas de
Fundacién Valles. EI manual constituye una guia para que el productor pueda implementar
de forma prdctica los requisitos necesarios y suficientes para lograr que su finca cuente
con una certificacion tanto para GAP-USDA como GLOBALGAP.

BPAs/Manual de Buenas Practicas Agricolas responde a nuestra practica probada y
exitosa de “aprender haciendo”, por lo que su disefio responde a Ias exigencias dindmicas
de complementariedad y actualizacion que impone el trabajo iniciado.
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<2 Uso del manual

Area tematica (Punto de Control): Corresponde al nimero de Punto de control

Cada punto de control se presenta en dos ldminas. La primera (ldmina izquierda), explica la forma
de implementar una Buena Précticas Agricola al interior de un Punto de Control especifico. La
opuesta (Idmina derecha), contiene informacién sobre los formularios que deben llenarse en el
Cuaderno de Registros de Buenas Practicas Agricolas, los documentos de respaldo que deben
generarse 0 en su caso guardarse para sustentar la correcta aplicacion de una Buena Préctica
Agricola y el equipamiento minimo que se sugiere disponga la finca o la empacadora para cumplir
con las normas de Buenas Prdcticas Agricolas

Existen tres tipos de Puntos de control;

* Puntos de control obligatorios, que deben ser cumplidos en un 100%. Es decir que no debe
haber punto de control alguno de este tipo, que no sea cumplido. Para su identificacion este tipo
de puntos de control se encuentra en recuadro rojo

Puntos de control requeridos o mayores, cuyo porcentaje minimo de cumplimiento es del 95%,
lo que significa que se tiene un margen de tolerancia del 5% de puntos de control de este tipo,
que pueden no cumplirse. Para su identificacion este tipo de puntos de control se encuentra en
recuadro amarillo

Puntos de control sugeridos, que deben ser implementados a pesar de que su cumplimiento no
es obligatorio. Para su identificacion este tipo de puntos de control se encuentra en recuadro
verde

Tema especifico: Corresponde al titulo o nombre del Punto de control

Sefial de Peligro: Describe los tipos de peligros (fisico, quimico y/o bioldgico) a los que estd
sometido un individuo en un Punto de Control especifico

Semaéforo de Riesgo: Describe el grado de riesqgo y probabilidad de ocurrencia de un peligro. Al
igual que un semdforo de tréfico, tiene tres colores: Rojo, Amarilio y Verde

* Luz Roja significa elevada probabilidad de ocurrencia del peligro. La falta de prevencion pone en
severo riesgo la salud de la persona expuesta al peligro

o Luz Amarilla significa riesgo y probabilidad media de ocurrencia del peligro. La falta de
prevencion puede afectar la salud de 1a persona expuesta al peligro

* Luz Verde significa baja probabilidad de ocurrencia del peligro. La falta de prevencién del peligro
no constituye un riesgo para la salud del individuo

Advertencia: Llamado de atencion sobre procedimientos o acciones de atencidn prioritaria

Importante: Llamado de atencion que debe tomarse en cuenta para evitar incurrir en errores al
aplicar una Buena Practica Agricola

Recuerde: Recomendacion para tomar en cuenta, pero que reviste menor importancia

Formularios para llenar: Formularios obligatorios que el productor debe mantener actualizados,
Ilenando la informacién cada vez que realiza una tarea o accion que afecta de forma directa a un
Punto de control

Documentos de respaldo:Documentacion sustentatoria que respalda de forma escrita las acciones
realizadas para cumplimiento de un Punto de Control especifico

Equipamiento: Materiales, herramientas, equipos, indumentaria y otros elementos requeridos para
acondicionar finca y empacadora en cumplimiento de la normativa de Buenas Prdcticas Agricolas
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- Simbologia

Seiial de peligro
Fisico, Quimico y Bioldgico

Proteccion de vias respiratorias
Evitar el contacto directo e inhalacién
del producto quimico

Indumentaria
Utilizar botas

Indumentaria
Utilizar guantes

Indumentaria
Utilizar overall

Semaforo de riesgo
Luz Roja, alta probabilidad
de ocurrencia del peligro

Seméforo de riesgo
Luz Amarilla, precaucién, probabilidad
O

media de ocurrencia del peligro

Seméforo de riesgo
Luz Verde, baja probabilidad
de ocurrencia del peligro

BPA de cumplimiento
obligatorio

BPA de cumplimiento
requerido o mayor

® BPA de cumplimiento
sugerido

Formulario de registro

B e )

\.‘1 Documentos de respaldo

>

L ; Equipamiento
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Introduccion

De acuerdo a datos de Ia Organizacion Mundial de Ia Salud (OMS) cada seis segundos,
muere, en alguna parte del mundo, un nifio victima de alguna Enfermedad Transmitida por
Alimentos (ETA). Aproximadamente 1.000 millones de episodios de diarrea en los paises en
desarrollo son causados anualmente por las ETA. En Bolivia, los casos de enfermedades
diarreicas agudas (EDA) por consumo de alimentos en mal estado pasan los 250 mil, siendo
la causa de mortalidad en un 5% de los nifios afectados.
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La ocurrencia de las ETA es un indicador directo de la calidad de los alimentos, por tanto
exige que agricultores, fabricantes y procesadores, manipuladores y consumidores de
alimentos, asuman la responsabilidad de aseqgurar que los alimentos sean inocuos y aptos
para el consumo.

Las Buenas Prdcticas Agricolas (BPA) son normas de aseguramiento de calidad, que todos
los actores de una cadena agroalimentaria deben aplicar durante Ia produccidn primaria,
procesamiento y transporte de productos agricolas, para asegurar I3 inocuidad de los
alimentos, proteger el ambiente y al personal que trabaja en el campo y en centros de
empaque. La aplicacion de BPA contribuye a prevenir las ETA.

Las BPA son un factor de competitividad que permite al productor diferenciar su producto.
Su implementacidn constituye un mecanismo para promover sustentabilidad ambiental,
econdmica y social de las explotaciones agropecuarias, especialmente la de pequefios
productores. Su adopcidn se traduce en la obtencion de alimentos sanos.

Las BPA significan un desafio y una oportunidad para los agricultures ya que de su
cumplimiento dependerad la entrada de sus productos agropecuarios a los mercados de
creciente exigencia en calidad externos y locales.



Punto de control 1
Trazabilidad

Punto de control 2
Variedades
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Punto de control 3
Historial y manejo
de la parcela

Buenas Prdcticas Agricolas (BPA) son normas
de asequramiento de calidad, que todos los
actores involucrados de forma directa en una
cadena agroalimentaria, deber aplicar durante la
produccién primaria, procesamiento y transporte
de productos agricolas, para asequrar la
inocuidad de los alimentos, proteger el ambiente
y al personal que trabaja en el campo y en
centros de empaque.

A nivel del productor primario, la aplicacién de
BPA sirve para éste demuestre en todo momento
su compromiso para mantener la confianza del
cliente en la calidad y la sequridad del alimento
que produce. Asimismo, contribuye a minimizar el
impacto ambiental en su parcela, reducir el
empleo de pesticidas, hacer mds eficiente el uso
de los recursos naturales y reafirma una actitud
responsable hacia la salud y bienestar de él, su
familia y quienes trabajan en la finca.

En las BPA, no basta con "hacer las cosas bien",
hay que ser capaz de demostrarlo. Para eso el
productor debe mantener Formularios de
Registro y Documentos de Respaldo, que le
sirven para demostrar que realmente realiza un
seguimiento responsable, documentado, trazable
y técnicamente auditable de todas sus labores
agricolas.

Estos Formularios de Registro y Documentos de
Respaldo deben elaborarse principalmente para
los Ilamados Puntos de control, que son catorce
operaciones de produccion, cosecha y
poscosecha donde existe algln tipo de peligro,
que puede poner en riesgo la inocuidad y calidad
del producto al llegar al consumidor final. Por
tanto, requiere la aplicacion de una BPA que
controle o minimice el riesgo de ocurrencia de
ese peligro.

Punto de control 4 Punto de control 5 Punto de control 6
Gestidn de suelos Fertilizacion Riego
y sustratos

Punto de controlo
Proteccidn |
de cultivos ¢
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Buenas prdcticas agricolas

Estos Puntos de Control son:
Trazabilidad
. Variedades y Patrones
. Historial y Manejo de la Parcela
Gestidn del Suelo y de los Sustratos
Fertilizacidn
Riego
Proteccion de Cultivos
. Cosecha

Manejo poscosecha
. Residuos y Agentes Contaminantes
1. Salud, Sequridad y Bienestar Laboral
12. Aspectos Ambientales
13. Quejas y reclamos
14. Auditorias Interna y externa

SoENemAwN—

A nivel internacional existen dos iniciativas principales en el tema de las BPA. Una es la
generada por un grupo de supermercados europeos, denominada EUREPGAP® y la otra es la
GAP-USDA que se origina en Estado Unidos, por disposicion del Departamento de
Agricultura de los Estados Unidos (USDA). Tanto EUREPGAP® como GAP-USDA ponen
especial énfasis en el control de los peligros de contaminacion fisica, quimica y bioldgica.
Cualquier productor que desea exportar a los bloques comerciales de la Unién Europea o
Estados Unidos de Norteamérica, necesariamente debe tener implementados estos
sistemas de aseguramiento de calidad.

En Bolivia, el Instituto Boliviano de Normalizacion y Calidad (IBNORCA) ha elaborado la
Norma Boliviana NB 329003-03 Cddigo de Practicas de Higiene para las Frutas y Hortalizas

Frescas.
4 _,_{Loqotipo QSDA —ILogotipo
EURE PGAV Europeo de ﬁ Estadounidense
Buenas de Buenas
Précticas Prdcticas
Agricolas Agricolas
|Logotipo de
'Buenas
@ Pantone 1807 pracicss
‘ Pantone 3425 Agricolas de la
FDTA - Valles

Punto de control 10
Manejo Residuos y agentes
contaminantes

Cosecha

poscosecha

nunto de control 8 , Punto de control 9

Punto de control 11 Punto de control 12
Salud, sequridad y

bienestar laboral amblentales

Punto de control 14
Auditorias interna
y externa

Punto de control 13
Quejas y
reclamos

Aspectos




La calidad de un alimento se refleja en
la capacidad de nutrir sin causar dafio o
lesién. La calidad engloba también la
presentacién del producto, sus
caracteristicas fisicas y organolépticas
(color, sabor, olor y textura), vida de
anaquel y otros atributos. La inocuidad
es la cualidad de un alimento para no
causar dafio cuando es preparado o
consumido. Todos los productores,
fabricantes, transformadores,
manipuladores y consumidores de

- alimentos, tienen la responsabilidad de
asequrarse que los alimentos sean
inocuos y aptos para el consumo.

Cuando producimos, procesamos y sobre
todo consumimos un alimento estamos
expuestos a agentes bioldgicos,
quimicos o fisicos, que pueden estar
presentes en el alimento y que tienen
potencial de causar un efecto adverso a
la salud del que lo consume, es decir
que vulneran su condicién de inocuo.
Estos agentes se conocen técnicamente
como Peligros. La funcién principal de
las Buenas Prdcticas Agricolas es
asegurar que un alimento se encuentre
libre de estos Peligros desde que el
agricultor planifica su plantacion hasta
el momento que ingiere el consumidor
final.

Existen tres tipos de peligros: Fisicos,
Quimicos y Bioldgicos:

Los peligros fisicos estdn asociados a
materias extrafias que pueden causar
lesidn a un individuo por contacto fisico.
Los peligros quimicos se refieren a
sustancias quimicas que al entrar en
contacto o ingerirlas pueden causar
envenenamiento. Los peligros
bioldgicos se refieren a la presencia o
contaminacién del alimento con
microorganismos que pueden causar
Enfermedades Trasmitidas por Alimentos
(ETAs).

El }
consumidor !

estd
expuesto a
peligros al
consumir
alimentos

Las
consecuenci
as de la
exposicion a
peligros
fisicos,
quimicos o
biolégicos
puede causar
dafios
irreparables
a la salud
del
consumidor

4
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eligros fisicos

I Es cualquier materia extrafia presente en un alimento que puede provocar ahogo, sangrado,
cortaduras, pérdidas de piezas dentales y/o dafios en el organismo. Muchas veces son
' sindnimos de falta de higiene como por ejemplo un cabello en el plato de comida, pero

otras veces pueden causar dafio directo a la salud como ejemplo, astillas de vidrio,
pequeiias piedras, plumas, pldsticos, metales, etc., los mismos que al entrar en el
organismo del ser humano pueden causar algan tipo lesion. Este tipo de peligro puede
Ilegar al alimento a través de residuos de materias primas, empaque, personal,

, instalaciones y equipos.

“lustracidn del  Peligro fisico Origen Prevencion
peligro fisico
Pn'nhsdenﬁ Instrumentos de labranza, residuos de envases de hojalata y metales en - s permanente de la parcela, uso de basureros,
general botados en el campo, Parcelas con historial orevo le continua
n om. & de veicos mmmnmz%am«um
¥ producto tenminado
Particulas de plistico  Particulas extrafias que se desprenden de empaques iales do y o de herramientas,
mal o ! wtensibos y materiales de cosecha y

© agua, campos con exceso de Limpieza permanente de la parcela y acequias

Polvoy Arena Instrumentos sin mplar, cajas de cosecha y empague, suelo de I jeza permanente de a parcela, uso de basureros,
parcela, €ON Maquinana e poscosecha sa mantenumiento m\mmmm de
W&g‘m Y :rmxslmm;nmdeoatasy durante

Espinos De nderos o barreras de la parcela, de rastrojos del cultivo y residuos de jeza permanente de ka parcela, uso de basureros,
labores cuturales J :m-wﬂrm;em
Hoesas Pedazos o restos de abonos a base de harina de huevo inadecuadamente  Prohidi el & e aimentos ala el
3 QST G ot ICes aferomirts Aasi.  u7es e St o U F o S
como botadero, residuos de 0 de akmentos de anmales para fabricaodn de harinas hueso como fuente de
domésticos caicio para abonos
Astillas de madera Cajas de cosecha en mal estada, maderas utiizadas Vmﬁ(a
hermamientas p:'a mmmoenu:pmalmm um&mmm
espaideras, en huertos y otros Numﬂux&ﬂe«wm y embalyjes viejos y
en
Vapor de agua icidn al vapor 0 altas durante  aplicacién de Utilizar equipo eccién contra altas temperaturas,
mam«m evitar expo %Mmm&
métodos fisicos d2 ests X
mdev:: Luminarias sin proteccidn de sequridad Cubrir Las luminarias con protectores de sequridad.
en centros de
Desangrado Atencién médica inoportuna del individuo que sufrid lesidn Contar con in de primeros auxifios completo y
personal pnprmamaeuwm

Ruptura de dientes Por contaminacién del producto con aretes, relojes, anilios enseres Prohadir ef enseres personales,
mwﬂ;seummmwmmm&mwomd mym‘ﬁr&m aalo

Asfixia y/o cequera Restos de mat ientes
y a L wgf;a e w&?u&nsgm Ex dﬂmdmovemm,mdwm
Sordera Ruidos agudos en zonas de trabajo f\%s’m" de tapa oidos en reas con
oue superen los B0 deceles

CIIDO BB L QEOD
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Peligros quimicos -

A

-accidental, que resulte perjudicial al organismo humano a corto, mediano o largo plazo.
Pueden estar presentes en materias primas y materiales de empaque, originarse por
contaminacién cruzada (procedimientos de trabajo incorrectos), formulacién o equipos mal
calibrados. Ejemplos de este tipo de peligro son los residuos de pesticidas, pinturas,

l Es cualquier sustancia quimica presente en un alimento, de forma natural, intencional o
|
l

desinfectantes, disolventes, detergentes, combustibles o aditivos.

llustracién del peligro  Peligro
fisico -quimico

Residuos de
fitosanitarios

Sustancias para
limpieza y
desinfeccion

Drogas
veterinarias

Basura, residuos

liquidos y/o
SRS solidos en
W general

AR Metales pesados

Desinfectantes,
ceras y
roductos
itosanitarios de
poscosecha

Origen

Mochilas y maquinaria en mal estado, ingestién o
contaminacidn con los productos para desinfectar
semillas “cura semillas”, durante Ia aplicacién de
sustancias para esterilizacion del suelo, ingestion
0 exposicién a fertilizantes, contacto o ingestién

de fitosanitarios y residuos de plaquicidas,

contaminacién cruzada por uso de vehiculos que

han sido utilizados para transporte de
fitosanitarios, pesticidas inadecuadamente

almacenados o expuestos en el drea de empacado,
uso de empaques y materiales de cosecha que han

sido utilizados en otros usos no aptos para
alimentos

Contacto con instrumentos, empaques y
maquinaria mal lavadaJ desinfectada,
contaminacién con produ;

aptos para alimentos

Uso de estiércoles frescos de animales que han

recibido tratamiento veterinario

Desperdicios orgdnicos e inorgdnicos botados en

lugares inapropiados dentro de la parcela y
centros de empaque

Aguas de enjuague de ropa, metales pesados de
copajira de minas, aquas superficiales en general

Exposicidn, ingestion a desinfectantes, ceras y

productos fitosanitarios de poscosecha

1 ctos quimicos o residuos
de pesticidas inadecuadamente almacenados o
expuestos en el drea de empacado, contaminacion
cruzada por uso de empagues y materiales de
cosecha que han sido utilizados en otros usos, no

Prevencién

Mantenimiento preventivo a las

mochilas y equipos de aplicacion de

fitosanitarios Aislamiento de los

fitosanitarios en ambiente separado

de viviendas, alimentos o piensos para
anado

Manipulacién de fitosanitarios con

indumentaria de proteccion

Uso de vehiculos dnicamente para

transporte de alimentos Uso de

empaques y embalaje dnicamente para

alimentos

Lavado de manos

Mantener la herramientas y sustancias
peligrosas en lugar apartado del drea
de empacado. Lavar y enjuagar
apropiadamente el material posterior
a su uso. Contar con procedimientos
escritos para este fin.

Lavado de manos

Someter los estiércoles a proceso de
compostaje o fermentacién antes de
su aplicacion al campo. Lavado de
manos

Mantener la parcela y centros de

empaque libre de basuras. Disponer de

basureros y lugares especificos para

botar los desechos, Contar con un
rocedimiento escrito para este fin.
avado de manos

Verificar la fuente de agua. En caso de
.usar fuentes superficia?es verificar las
posibles contaminaciones aquas arriba
y abajo del sitio de la parce‘ia. No
utilizar agua de desechos industriales,
urbanos o de mataderos

Mantener los fitosanitarios de
poscosecha en lugar apartado del drea
de empacado. Manipular los productos
con indumentaria de proteccion
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Bloiogieo

Hepatitis A
s

Salmonella spp

Escherichia coli

Campylobacter
spp
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eligros

biologicos

Es cualquier microorganismo (bacterias, mohos y levaduras), virus insectos, roedores,. ;
pajaros, pardsitos, presente en un alimento que puede causar una Enfermedad Transmitida

por Alimentos (ETA).

Los principales microorganismos patégenos, asociados o que pueden estar presentes en
frutas y/o hortalizas son los siguientes:

Descripcién

Los humanos son Ia,fuenlege
contaminacion, el virus esta en
Id“ materias fecales, los

esagles, las aguas

ontaminadas con materia fecal.

e transmite de una personf a
otra por via fecal y oral y si la
persona enferma no se lava las
manos cuidadosamente despues
de ir al bano puede contaminar
al tocar, Al beber agua
contaminada

Normalmente se encuentra en el

racto intestinal del hombre y de

,os animales

£s un habitante normal del
intestino de todos los animales.
Algunas personas infectadas

(sobre todo cuando ocurre en los

n,ﬁos) puede; qeurrolla{ el
sindrome urémico hemfl tico,
caraclenzaqo'por una
y una anemia temporal

Prfsente en bovinos saludables,
pollos, aves e insectps como
moscas. A veces esta presente

* en aquas no tratadas como

Listeria
monocytogenes

Clostridium

- botulinum

Staphylococcus
aureus

arroyos y estanques

Puede aislarse de a tierra

otras fuentes medioamb&en(ales.

Es muy resistente ‘ puede
sob{ewvlr pg congelamiento,
desidratacion y calentamiento.
Puede resistir al calor, |as sales
y los nitritos, mucho mas que
otros microorganismos

Produce la enfermedad del
botulismo. Es formador de
esporas y un potente productor
Fe neurotoxina. El bofulismo
nfantil afecta a los ninos
mendores de 6 (seis) meses de
eda

Se encuentra en los intestinos,
en la piel, la boca y en las
heridas de los animalesy
humanods. Se puede transmitir a
|a comida a través de las manos
o de gotas provenientes de la
nariz 'y de la boca y cuando
ermanece demasiado tiempo a
emperatura ambiente. Produce
una toxina resistente a la
temperatura

alla renal

Sintomas del ETA

Decaimiento, pérdida del apetito, orinas
oscuras, deposiciones blancas, dolor
bdominal, sequidas en pocos dias de
ctericia. Las personas no siempre se ponen
aPanIlas y los sintomas pueden tardar 15-20
dias desde que |a persona fue contagiada

Nduseas, vomitos, clicos abdominales,

diarrea, fiebre y dolor de_cabeza. El periodo

de incubacion es ge,\Z a 36 horas. e

Consecuencias cronicas: Sintomas de artritjs

aue pueden aparecer 3 a 4 semanas después
e los sintomas agudos

Cdlicos severos (dolor abdominal) y diarrea
que inicialmente es liquida y luego se torna
sznqnenla. También pueden grg ucirse
vomitos, La fiebre s’ule ser baja o no

mani: :sl_avse. La enfermedad puede llevar a
una perdida pgrmaner%e de la funcidn renal.
El periodo de incubacion es de 3 a 9 dias

Diarrea, que puede ser acuosa o mucosa, H
veces puede contener sanqre (normalmente
oculta) y leucocitos (globulos blancos) en Ia

Prevencién

El agua hervida destruye el
VHA gglre 12 5 minutos. Una
solucion de}nroclomo de
sodio 10 mg/l lo destruye en
15 minutos.

Usar de guantes en [a
manipulacion para ciertas
operaciones puede ser de
utilidad. Lgvadoly
desinfeccion de [os vegetales
que se consumen crudos y
Ias frutas que se ingieren sin
pelar. Lavado de manos

Calentar el alimento hasta 65
a 74°C. Conservar el
alimento a lemgeraturas
menores de 5°C.

Evitar que las personas con
salmonelosis manipulen
alimentos. Lavado de manos

Calentar los alimentos entre
65y 74°C;

mar!lener los alimentos a
temperatura menor de 5°C.
Evitar la contaminacion
cruzada y no permitir a las
personas infectadas trabajar
con alimentos. Lavado de

Coccién completa del

alimento, evitar la mqestn?n

de leche crudg. No permitir
les domest

S

icos en las

materia fecal, fiebre, dolor m
mus: ual,ge cabeza, m:udsreas. Periodo de
incubacion es de 2 a 5 dias

Sintomas semejantes a una gripe con fiebre
persistente y evoluciona a sintomas
gastrointestinales. Los sintomas se pueden
manifestar de 3 a 21 dias. Secuelas:
septicemia, meningitis, meningoencefalitis,
encefalitis e infeccion intrauterina o
cervical en mujeres embarazadas, lo cual
puede producir aborto espontaneo

Fatiga extrema, debilidad vérgiqo.
normalmente seqrildos por vision doble y
dificultad &Joam va de hablar y enqullir.
Paralisis ffacida y muerte. Sintomas
gastrointestinales pueden inclyir dolor
abdominal, giarrea o con%esnon. El periodo
de incubacion es de 12 a 36 horas

Iﬂ’EtCIOR;flebr:, hinchazdn, pus, ampollas
Intoxicacion: Nauses, vomitos, arcadas
calambres abdominafes y musculares, dolor
de cabeza

areas de manipulacion de los
alimentos

Cogcidn adecuada y buenas
practicas de higiene durante
el procesamiento del
alimento. Prevencion de
contaminacion cruzada.
Lavado de manos

La toxina puede destruirse
por calentamiento a 80°C
durante por lo menos 10
miputos. Mantener buenas
practicas de higiene. Lavado
de manos

Evitar la preparacion del

alimento con mucha

antelacion al consumo. |

Higiene personal y la coccion

adecuada para destruir el

microorganismo. Lavado de
anos
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BPA | Manual de Buenas Practicas Agricolas

- Politicas y reglas =~

El primer paso para que un agricultor implemente Buenas Prdcticas Agricolas en su finca es
establecer un conjunto de normas que tanto él como todos los que trabajen o visiten su
parcela deben cumplir disciplinadamente. Un ejemplo de estas normas puede ser la siguiente:

© POLITICAS Y REGLAS DE BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS QUE RIGEN EN MI PARCELA o

Pricticas Agricolas de todos. La siguiente es uns fista de Las responsablidades
| el T .
ayicolas

b hlbh'u.llnlﬁuu.hldpunﬂlloal
3) Debemas lavarnos las manss después de:

4) Nose p-l-l—v comer o beber, medicinas, chicle 0 duices mientras se estemos trabaando en o (2750,

n bnmuuﬁm.tw-umo—yh:uwmdmkdupm ias.
deben poner fuera dei campo.

n u-a:mmm.wmamumnmmum"num

-B) Al Regar af campo dedemos vesti ropa Empia.

“9) Na estd permitido que los nifios ingresen al drea de trabajo ni tengan contacta con las herranventas.

10) No permite ingresar personaa con lesiones o cortaduras. Si alguien tiene lesiones o cortaduras Cebe avisarme 1 le

ayudaré a cubririas con elementos de primeras auxilios.

) Ko se permite of uso de guantes durante la cosecha.

12) Ko se permite trabajar si se tiene una por of contacto de mands, por b boca 0 sangre
hasta que un Doctor lo examine. (E). Hepatitis A o infecciones estomacales).

13) Si aiguien tiene un trabejo o accidente o corte durante ei trabzjo, dede avisarme inmediatamente.

) Cualquier producta que haya entrads en contacto con sangre debe ser reportado al supervisor para ser ehimioada
correctamente (fuera de la parcels)

15) Cusiquier equipe L azetia, y demis Que hayan entrada e

contacto con sangre, dede ser para ser

16) Cada empleada es responsable por Iy limpieza diaria de sus herramientas y ropa de trabajo.

17) Debemos poner una letring o bako para que la gente que trabaja en ef campo. Cuando usemos debemos mantenevics

fimpios para el siguiente que 1o use.

18) Chiminen la Basura apropiadamente en el Campo (hemos puesto basureros en varios lugares de 13 parcela)

19) Estd protidida traer animates.

- Labigiene persanal es un paso bisico que exigimos para asequr de bienes ios sequros y saludables.
Me comprometo a trabajer de una forma sequra con ef alimento, para asequrar of bienestar y la salud de mi famdla, el como
de los Gue comen nuestros productos. Estoy informada y sequiré estas pricticas sequras en el manejo de los dlimentos.
He leido 1a informacidn anteriar y estoy de acuerdo en cumplir y hacer cumpiis estas politicas en el campa.

Fi
Parfilo Cumpisdar
Propietario

, O Importante: Colocar estas Politicas y Reglas por escrito, en un letrero o cartel a
la entrada a la parcela, ubicado en un lugar que no sea muy alto para que todo el
que llegue a la parcela lo vea y lea. El letrero debe estar hecho de un material
que resista la lluvia o ponerlo en lugar bajo techo pero visible. El tamaiio del
letrero no tiene dimensiones fijas, lo importante es que la letra sea suficiente
grande como para que toda la gente pueda leerlo con claridad, al aproximarse.
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Punto de control 1

© Trazabilidad

| Registro de
trazabilidad del
producto previo
despacho al
mercado

Producto
registrado con
€odigo de
Trazabilidad

(JP) Juan Pérez,
[—"|:nombre y
-apellido del l

productor |

; 1‘ (C) Century,
! variedad de
cebolla

— (P) Payacollo,
! comunidad de
la que proviene

__| (100307) 10 de
' marzo de 2007,
fecha de
empacado

_| (1234) cédigo de
! la parcela

Ejemplo de etiqueta
con Codigo de
Trazabilidad correcto

En todo momento debe ser
posible realizar la identificacién
del producto, desde el sitio
donde compra el consumidor
hasta la parcela donde se ha
cultivado. De forma inversa,
podra rastrearse o hacerse
sequimiento al producto
registrado desde la parcela hasta
el mercado final. EI Cédigo de
Trazabilidad permite identificar
la procedencia del producto, es
decir donde, cuando y por quien
fue producido, cosechado y
empacado.

@ Trazar o rastrear el
producto de la finca al

mercado y visceversa

La trazabilidad sirve para que ante
alquna caracteristica indeseable del
producto, queja del cliente o reporte
de ETA, el comerciante 6 autoridad
sanitaria competente, podran solicitar
el rastreo del producto a fin de
conocer la causa y origen de la queja.
Debe crearse un Cddigo de Trazabilidad
propio, que permita identificar cada
producto que sale de nuestra parcela
hacia el mercado. Para la codificacion
se puede usar letras y nimeros
(generalmente se prefiere 10 digitos).
El Cddigo de Trazabilidad debe
contener Ia siguiente informacién:
Siglas del nombre y apellido del
productor, tipo de producto, variedad,
parcela de donde proviene, lugar o
comunidad donde fue producida y
fecha de empacado. Este cddigo debe
estar escrito en la etiqueta del
producto que enviamos al mercado.

| Puede estar escrito a mano, impreso o

como cddigo de barras. Cada envase
(caja, bolsa, etc.) debe llevar este

| Cddigo de Trazabilidad. En los casos

que sea posible incluso cada unidad de

| producto debe llevar su cédigo.




Punto de control 1

Trazabilidad

Formulario de registro para llenar:
1 TRAZABILIDAD

s Documentos de respaldo:

@ Ejemplos de etiquetas con el Cédigo de Trazabilidad correctamente identificado
@ Producto con Cédigo de Trazabilidad en etiqueta individual

@ Curvas de Temperatura y Humedad que se generan con un registrador

* @ Sistema moderno de Trazabilidad con Cddigo de barras

JI

7 77162013900
\ V&
¢\ Equipamiento: 5
)

Registrador de temperatura y humedad |
para rastrear las condiciones durante |
el transporte de producto



Punto de control 2

Inspeccién
visual de
plantas en
invernadero

Tratamiento de
semillas con
fitosanitarios

Material de
propagacion
in vitro

| Peligro: QUIMICO; Por. ingestién o
contaminacién con fitosanitarios para
| desinfectar semitlas, “'cura semillas".

Variedades y patrones

Utilizar material vegetal de
calidad (semillas, gajos,
esquejes, plas, bulbos o
cualquier material de
propagacion). Las variedades
que se cultiven deberdn tener
preferentemente
resistencia/tolerancia a plagas
y enfermedades de importancia
econdmica.

@ Inspeccionar visualmente

el material vegetal

Realizar un procedimiento de
inspeccidn visual, evaluando si existe
signos visibles de plagas y
enfermedades. Se debe documentar las
garantias de calidad o certificados de
produccion para el material vegetal
comprado.

Tratamientos de semillas
Registrar el tratamiento de semillas
para proteccion contra patégenos y
plagas.

@ Organismos
Genéticamente
Modificados (OGM)

En el caso que se cultive plantas
genéticamente modificadas, estos
cultivos deben cumplir con todas las
requlaciones existentes en el pais de
produccion. Se documentara el cultivo,
uso o produccién de productos
registrados derivados de modificacién
genética. El productor puede solicitar
al proveedor de la semilla que le
extienda una constancia escrita en ese
sentido.

@®O®

| Riesgo: ROJO, Alta probabilidad de
| ocurrencia del peligro.



@ TEEE

Formularios de registro para llenar:
'2 VARIEDADES Y PATRONES

2.1 Eleccién de la variedad

2.2 Calidad de la semilla

2.3 Resistencia a plagas y enfermedades

2.4 Tratamientos a semillas
2.5 Material de propagacién .

2.6 Organismos Genéticamente Modificados (s6lo para cultivos trangénicos)

Documentos de'respaldo:

@Resultados de anélisis de semillas de la Oficina Regional de Semillas

@Etiquetas de envases de semillas

@Resultado de andlisis de laboratorio de material vegetal
@Certificado del fabricante que credite que Ia semilla no es OGM

s @

VAREDADES DX CEROLLA
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Punto de control 3

. ™ | Prepardcidn
de parcela en
lugar
inapropiado
para cultivo

. Terreno
erosionado por
falta de manejo

i i Andlisis de
“{aboratorio del
-agua de riego

- i Vista ﬁenera! de
una unidad de
. produccion

{ O Advertencia: No implementar la

| parcela en rellenos sanitarios,
basurales, cementerios o sitios de
alto riesgo.

Historial y manejo de la parcela

Al implantar una nueva parcela
el productor debe demostrar
que realiz6 una evaluacién de
riesgos que demuestre que el
sitio elegido es adecuado para
la produccion en lo referente a
sequridad alimentaria, laboral y
ambiental.

@ Evaluar los riesgos en la

parcela

En parcelas nuevas debe realizarse una
evaluacion de riesgos que incluya un
analisis de situacion de 4 aspectos:
.Cultivos previos, suelo, agua e impacto
de la actividad agricola.

@ Cultivos previos: Contar con
~historial de la parcela de producciones
previas, declaraciones juradas, titulos
de propiedad u otros documentos que
acrediten que la parcela no ha servido

como relleno sanitario.

@ Suelos: Considerar el
mejoramiento a la estructura del suelo
acorde a los cultivos planeados, la
susceptibilidad de la estructura a la
erosiony mejoramiento quimico para
los cultivos.

@ Aqua: Determinar la calidad del
agua en un laboratorio de referencia.
Asimismo, la disponibilidad del agua
durante todo el ciclo.de cultivo.

@ Impacto de la explotacion
agricola: Identificar problemas de
polvo,-humo y ruido, contaminacién

| con agua de desagie cargada de
sedimentos y sustancias quimicas de
sitios que se encuentran rio abajo y rio
arriba, insectos atraidos por el cultivo,
residuos fitosanitarios o uso de
estiércol, humo, gases y polvo
provenientes de instalaciones

{ -industriales.o de transporte cercanos.



3 Fundacién
@ Valles

Punto de control 3

Historial y manejo de la parcela

Formulario de registro para llenar:
3 HISTORIAL Y MANEJO DE LA EXPLOTACION
3.1 Historial de 1a explotacién

E:'-"F :Documentos de respaldo:
- @Croquis elaborado a mano por el productor, que muestra todos los elementos con los que

cuenta su finca
@Certificacién del propietario que acredite el historial de su parcela
- @Plan documentado de acciones que establezca las estrategias necesarias para minimizar
todos los riesgos identificados en nuevos lugares agricolas

I (N2

Plan de evaluacion
de riesgos de la
nueva parcela

L3 propeded end schaimonty G50C08 4 B sgCutrn y B lacherla y 50 e

* Cultivos previos
* Suelos
* Agua
5 2 E:MD + Impacto de la

= explotacién agricola
Marea Cassas
Propetara



Punto de control 4

~ | Labranza con
! traccién animal

Labranza con
traccion motriz

Cultivo
establecido con
‘labranza cero
(siembra
directa)

| Mulch de
cdscara de
arroz

Peligro: BIOLOGICO: Contaminacién del
producto en campo-con estiércol fresco
durante la labranzz animal.

@

estion del suelo y sustratos

Elaborar un mapa de suelos de
la finca. El sistema de
clasificacion de suelos mds
practico es el Sistema de
Clasificacidn por Capacidad de
Uso Mayor. Este sistema
consiste en conocer si el suelo
estd siendo explotado segtin su
capacidad, teniendo en cuenta
sus limitaciones, como,
salinidad, drenaje, fertilidad,
pendiente, etc.

@ Adecuado laboreo

Utilizar técnicas probadas para
mejorar o mantener la estructura del
suelo y evitar su compactacidn. Se
debe usar cultivo mecdnico sélo donde
estd comprobado que su uso mejora o
mantiene la estructura del suelo y
evita la compactacién. Puede
emplearse labranza cero o siembra
directa.

Evitar erosién del suelo
Adaptar técnicas de cultivo para
reducir |a erosion del suelo tales
como: disminucion del contenido de
materia orgdnica, erosién edlica
(causada por el viento) e hidrica (por

- el agua) y salinizacion. El productor

debe poder demostrar que conoce las
técnicas para reducir los riesgos de
degradacion de suelos por erosién,
como aplicacion de materia organica,
abonos verdes, manejo del agua de
riego, trazado correcto de curvas de

- nivel, uso de mulch, etc. El mulch

consiste en colocar material vegetal en
las tomas de ingreso de agua de riego
y sobre el surco o cama, para detener
el poder erosivo del agua y mejorar la

3 retencion de humedad de suelo.

| Riesgo: VERDE: Prevenir contaminacién
{cruxada con estiércol fresco durante la
| labranza del terreno.



Punto de control 4

(W 4 ‘}@
Gestion del suelo y sustratos =

- Formularios de registro para llenar:
‘4 GESTION DEL SUELO Y DE LOS SUSTRATOS
4.1 Mapas del suelo
4.2 Laboreo
4.3 Erosién del suelo

s
~
5

— ~Documentos de respaldo:
@Ejemplo de mapa de suelos de la regién donde estd situada la parcela
@Certificado que acredite que el productor ha sido capacitado en el manejo de suelos
@ cCertificado que acredite que el productor ha participado de un curso de manejo de
+ fertilizantes

CERTIFICADO DE @ (

APROBACION
| 1] proncnss corih wds o redine.
Mapa do suelos il
(a—ry
[508 Comaone coves Casiano Tilcara
Bl Cam ey o
| Comiewmen et e o0
Lo Ao b Ha vemcido con éxive ol curvo de
“Mancjo de Fervilizantes de Sweloe™

\§

N Equipamiento:

‘@Toma de muestra de suelo
@Calicata (perfil de suelo)
@ Curvas de nivel

Nivel en “A" para
Barreno para toma de ‘trazado de curvas de
muestras de suelo ‘nivel



{
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Punto de control 4

£ Desinfeccién de

__| Colocacién de

! pléstico para
técnica de
desinfeccién
por solarizacién

# Inyeccién de
bromuro de
metilo para

. desinfeccion
quimica de
sustrato

Advertencia: El productor empleard
técnicas quimicas.de desinfeccién de
suelos como tltima alternativa.
Utilizar indumentaria de proteccién.

| Peligro: QUIMICO: Contaminacién con
| producto quimico durante la aplicacién de
| sustancias para esterilizacion del suelo.

| FISICO: Exposicion al vapor o agua caliente
durante la aplicacién de técnicas fisicas de
- esterilizacion.

®

Gestion del suelo y sustratos

@ Reciclar sustratos

inertes

Los sustratos inertes son aquellos que
son quimicamente inactivos. Por
ejemplo arena de rio, grava, aserrin,
cascarillas de arroz utilizados para la
‘preparacién de sustratos. Debe
asequrarse la trazabilidad del sustrato
a utilizarse hasta su origen,
demostrando que los sitios de donde
se extrajo la materia orgdnica no se

trata de dreas protegidas.

@ Desinfectar suelos y
sustratos

La desinfeccién del suelo es una prac-
tica que se emplea sobre todo en
invernadero, para evitar los efectos
negativos que ocasionan insectos,
nematodos, hangos, malas hierbas,
bacterias y virus producidos por la
continua repeticion de un cultivo o
grupo de cultivos. Existen principal-
mente dos técnicas de desinfeccion de
suelos en agricultura:

@ Técnicas fisicas: Estas técnicas
estdn basadas en la utilizacidn del
calor como esterilizante: Desinfeccion
con vapor de agua y solarizacién.

@ Téenicas quimicas: Estas técnicas
estdn basadas en el empleo de
productos quimicos como Bromuro de_
Metilo y Cloropicrina.

@®O®

| Rlesgo: ROJO: Para peligro quimico.
!Elevada probabilidad de ocurrencia de
| este peligro. .

VERDE: Prevenir contaminacién cruzada
| con estiércol fresco durante la fabranza del

Iterreno.



"~ Formularios de registro para llenar:
- GESTION DEL SUELO Y DE LOS SUSTRATOS
4.4 Desinfeccidn del suelo
4.5 Sustratos

S uss Documentos de respaldo:
(@Ficha técnica de desinfeccién de suelos

Gestion del suelo y sustratos

Punto de contro 4

@ Nota emitida por el productor justificando el uso de desinfectantes quimicos de suelo
_(en el caso que se vea obligado a implementar esta técnica)

P rx
B Valles

Yoritne mo.
Prmctarta v, Pn e | Pt s Vs

Lty o mentodin o 8 S g G el o bperter Digenct Gl Mven el y |

Wiy @
B e 4 st 34 iy gy
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Bt o s 1354 PR 51 8 L Bt

17 Gttty o v e md s

) b Equipamiento:

. @ Medicion de temperatura de suelo durante
~la desinfeccién .

Chaupi Mayw, 15 de diciembee de 2007

A quien corresponda.

ReL: Aplicaciéa de Quimie

En fecha 14 & dicicmbre de 2007, en la parvela de mi propiedad con
cidigo J02), shicads en ba localidad de Chaupi Mayu de! Municspio
San Joaquin Chico, procedi 2 Is aplicacion del producto Cloropicrisa,
para desinfoesicn del sacla. He wlizado e prodcto debido 3 que
anerionmente utilicé los métodos de agus hervida y solarizacion y no
pudicrun controtzr bos bengos de sucto

Es cutnto informo para fincs del proceso de cemficacidn de bucnas
peicticas agricolss que estay mancjendo en mi parcel y para fines de
aaditoria interns y externa.

Atentamente

Jusn Péres
Agricultor

- Termémetro de bdstago metdlico para medicién |
de temperatura de suelo '
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Punto de control 5

' Fertilizacion

» | Calibracién de

' maquinaria para
aplicacién de
fertilizante
orgdnico

_| Ambiente
! adecuado para
almacenamiento
de fertilizantes
inorgdnicos

~1~’ Uso de tarimas
!-para
almacenamiento
de fertilizantes

@®O®

| Peligro: QUIMICO: Exposicién o ingestion de
f fertilizantes. Contaminacién cruzada con
| alimentos, forraje o alimento balanceado para

ganado, por almacenamiento en el mismo
ambiente donde se guarda los fertilizantes.

La aplicacion de fertilizantes
debe basarse en la demanda de
nutrientes necesarios en analisis
de suelos. Realizar el programa

| de fertilizacion en base a ofertas

de nutrientes (suelo y agua) y
demandas (curvas de
extraccion).

Calibrar la maquinaria de

aplicacion de fertilizantes

Se debe mantener la maquinaria de
abonado en buenas condiciones. Se debe
demostrar que la maquinaria se
encuentra sujeta a un programa de
verificacion anual para asequrar una
aplicacion homogénea del producto.

@ Almacenar
apropiadamente los
fertilizantes

@ Condiciones de almacenamiento:
Los fertilizantes deben almacenarse
separados de los fitosanitarios,
alimentos, semilla vegetativa, forraje,
alimento balanceado e insumos de
alimentacidn animal.

@ Ambiente de almacenamiento:

Los fertilizantes deben almacenarse en
un drea cubierta, limpia y seca, sobre
tarimas. Las paredes techos y piso del
ambiente deberdn ser de material
impermeable. Colocar forros de material
pldstico sobre.las repisas o tarimas
donde se acondicione el fertilizante.
Ubicar a una distancia de por lo menos
15 m de otras instalaciones o viviendas.
Las'puertas deberdn tener diques para
evitar derrame de cualquier material.
No se debe permitir el ingreso de
animales. Se recomienda que estas
instalaciones cuenten con cercos

| perimetrales.

| Riesgo: AMARILLO: Precaucién, utilizar
| indumentaria de proteccion durante el
I manipuleo de fertilizantes.



Punto de control 5

Fertilizacion

--Formularios de registro para llenar:

~ 5 FERTILIZACION
*5.1 Recomendaciones de cantidad y tipo de fertilizantes
‘5.2 Registros de aplicacién de fertilizantes
5.3 Maguinaria de aplicacién

~ - 5.4 Almacenamiento de los fertilizantes

= -Documentos de respaldo:
-Otjemylo de programa de fertilizacién
@Plan de manejo de-fertilizacién
@Factura o recibo que acredite el mantenimiento de la maquinaria de fertilizacion
- @certificado que acredite cursos en calibracién de equipos de fertilizacion

@s«\ Das [¥%% 12 [ 110 [P8] ‘150 [ caca| 0[5 15
e @
__} o] (8 [ () [Vl ) [Ucade], o [ ) Juisaces o
1 0 7 ®
28| %] 2% [200]6%] 680 0%
31 15]21 | 4% | 480 | 9% 850.| 2% | 300
4| 22|2| 6% | 720 }1zn | 1370 ] 4% | 600 10% | 150
S | 29| 35 | 10% [ 1200 | 15% | 1650 | 6% | 900 5% | 225
6 | 3| 42 | 12% |-1440 | 18%] 1980 | 10% | 1500 5% | 3715 Plan de manejo de la
7143 ] 49 |.14% | 1660 |21%] 2390 | 12% | 1800 | ¥%:[ 360 | 35% | 525 fertilizacion
D | 50| 55 | 15% | 1800 | 13% ] 1430 | .14% | 2100 | 13%:] 520 | 15% | 225
9 |57 63| 15% (1800 %] 660 | 15% | 2250 | 16w | 720
10 641 70 | 12% | 1440 15% | 225 | 2% | 880
W71 77| &% |60 125 | 1800 [1e% | 120
12| 78] 84| 2% | 240 " e% | 1200 | 12% ] 480
11859 2% | 300 | &% |92 * Estudio de suelos
W] 2% |.080 . SAnel.llsls de aguas y
TOTAL I I Suelos
APLICADO l m] l L I I i 4 ] s . + Curvas de extracei6n

de nutrientes

@ : QCAUBRE . RUT 622208
e S nays . FACTURA
W 000037

i  CERTIFICADO DE @
APROBACION

El presente certificado acredita
que el Sr.:

Juan Pérez

- Ha participado con éxito del curso acerca de
“Calibracion de equipos de Fertilizacion™

durante la gestion 2007
o - @ b s e
e U100 i

Ve Poneme 243

Provdense, Ariarans T baviogen.Inc




Fertilizante
inorgdnico con
especificacion
correcta de su
contenido de
nutrientes

._1 Aplicacién de
wanu
previamente

o
compostado

l 0 Advertencia: No se puede utilizar
residuos sélidos urbanos para
fertilizacion de la parcela.

Peligro: QUIMICO: Ingestién o exposicion a
fertilizantes, contaminacién de productos
alimenticios o alimento para ganado.

o

@ Usar fertilizantes
inorgédnicos con garantia
de calidad

Todo fertilizante adquirido debe estar
acompafado de evidencia escrita que
demuestre su contenido de nutrientes.

- Exigir al proveedor de fertilizantes un
documento que garantice la pureza de
su producto de acuerdo con lo indicado
en el envase. Esta evidencia podria ser
una copia de los resultados del andlisis
de NPK emitido por un laboratorio
reconocido.

Usar fertilizantes
organicos de manera

segura

No se debe aplicar abono organico
fresco, a menos que exista un periodo
de 6 meses entre |a aplicacion y la
cosecha. El wanu depositado por el
ganado en cualquier lugar, debe ser
considerado siempre.como una fuente
potencial de patogenos ( E. Coli
0157:H7, Salmonella, Listeria,
Campylobacter, Cryptosporidum y/o
Giardia lamblia).

‘La contaminacién por aplicacidn de
estiércol puede ser ocasionada por:

~Aplicacidn antes del establecimiento

-del cultivo, aplicacion a cultivos en
etapa de crecimiento, escurrimiento
desde montones de abono orgdnico

- adyacentes al campo, lagunas de
oxidacién, equipos o vehiculos,
contaminacion del .agua de riego por
efecto del ganado.o el abono al borde
de campo, ganado que tiene acceso al
campo.

%Rlesqo: VERDE: Baja probabilidad de
{ocurrencia del peligro. Lavarse las manos
tluego de estar en contacto. con los
!fertlllzantes. No ingerir alimentos o fumar
‘ durante y drsoués de estar en contacto

| con fertilizantes inorgdnicos.
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Punto de control 5

Fertilizacion

Formularios de registro para llenar: .
5.5 Fertilizante orgénico
:5.6 Fertilizante inorgdnico

go Documentos de respaldo:
: @Plan de manejo de fertilizacion
= @Certificado que acredita la capacitacion del productor en el manejo de fertilizantes
- @Envase vacio de-fertilizante inorgdnico
- @Resultados de andlisis de laboratorio de fertilizante inorgdnico (realizado por el
fabricante)
@ Documentos técnicos de manejo de fertilizantes

15-30-15

GARANTIA DE ANALISIS
geno Total (N). 15.0%
5.8 % Nitrégeno Amoniacal
9.2 9 Nitrégeno de Urea
Acido Fosférico Disponible (P205)
Patasio Soluble (K20). e
Boro (B)
[« ] [«]) SOUN—— ] 7 ]
0.07% Cobre:Soluble enAgua.(Cu)
Hierto (Fe). 0.15%
0.15% Hierro Quelatado
Mang (Mn). 0.5%
0.05% Manganeso Quelatado
Molibd (MO) ..0.0005%
Zinc (Zn) 0.06%
0.6 Zing Soluble en agua
Derivado de Urea, Fostato de Amonio,
Urea Fosfato, Muriato de Potasio, Acido Bérico,

Plan:de manejo
‘de la
fertilizacién

+ Estudio de suelos

* Andlisis de aguas y
Suelos

+ Curvas-de
extraccion-de

nutrientes Sulfato de Cobre, Hierro EDTA, Manganeso EDTA, nbvarsal somplefs
Molibdato de Sodio y Sulfato de Zinc. I u’f‘::‘.’.‘.'

@vﬁ_m-u“-:uuwus- q
25 ‘ SN CERTIFICADO DE
2l nangjuds APROBACION

El presente certlficado acredita
que el Sr.:

Juan Pérez

Ha participado con éxito del curso acerca de
“Uso de Fertilizantes Orgdnicos e Inorganicos™

durante la gestion 2007
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' Fertilizacion

_| Productores

! capaciténdose
enla
elaboracién de
compost

__| Pilas de
: I compost listas
! para
incorporarse al
campo

|
|

@ Advertencia: Si compra-plantas

de mala calidad, puede infectar sus
terrenos, mezclar variedades, tener
bajos rendimientos y menor vida
util de la vifia.

i Peligro: BIOLOGICO: En el estiércol fresco,
| contaminacion con bacterias entéricas
| como Escherichia coli, Salmonella, Listeria,

Campylobacter.

@ Almacenar y tratar el wanu
El procedimineto mds adecuado para
evitar la contaminacién con
microorganismos patégenos
provenientes de estiércol (wanu)
fresco, es someterlo a compostaje. EI
compostaje es el proceso bioldgico
aerébico, mediante el cual los
microorganismos actdan sobre la
materia rdpidamente biodegradable
(restos de cosecha, estiércol de
animales). El compost es un nutriente
para el suelo, mejora su estructura,
aumenta su contenido de N, PKy
micronutrientes, su capacidad de

| intercambio catiénico y mejora su

actividad bioldgica. En un buen
compost se observa la actividad de
actinomicetes (hongos benéficos) como
algoddn blanco al interior de la pila.

El producto final (compost) es una
materia orgdnica de color marron
oscuro, con olor al humus natural.
Existen 4 tipos de compost: De maleza.
El material empleado es vegetacion de
chume, arbustos, etc., excepto
coniferas, zarzas, cardos y ortigas. El
material obtenido se utiliza
generalmente como cobertura sobre la
superficie del suelo (acolchado o
“mulching”). De maleza y broza.
Similar al anterior, pero al que se le
afnade broza (restos de vegetacion
muertos, evitando restos de especies
resinosas). Es un compost de
cobertura. De material vegetal con
estiércol. Procede de restos de
vegetales, malezas, plantas aromdticas
y estiércol de équidos o de pequefios

| rumiantes. Este tipo de compost se
| incorpora al suelo en barbecho,
| dejdndolo madurar sobre el suelo

durante varios dias antes de
incorporarlo mediante una labor.

| ‘Activado con levadura de cerveza. Es

una mezcla de restos vegetales,

| levadura fresca de cerveza, tierra,

agua tibia y azucar.

Riesgo: ROJO, Elevada probabilidad de
ocurrencia del peligro. Utilizar quantes
durante el manipuleo de estiércol fresco.
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@ Termémetro de bastago metdlico para medicién
de temperatura de compost y gréfica de
lecturas diarias de temperatura de la pila de

- compost

. -!amuuwumzuudnocmmmmmh

-« Formar la cuarta capa de-10 3 15 de rastrojos de 10 2 15 cm

Humedad. De 40-60 %. Si el contenido en humedad es mayor; el proceso se volyeria anaerdbico, se produciria
- putrefaccidn de la materia orgdnica. Si la humedad es excesivamente baja se disminuye la actividad de los

- microorganismos
pH. Entre 5-8
_:wwumumexmmhtwnmmmmmm

 obtener un compost equilibrado. Los materiales orgdnicos ricos e carbono y pobres en nitrégeno son la paja, las
hojas, las ramas, la turba y el aserrin. Los pobres en carbono y.ricos en nitrégeno son los vegetales jévenes, las

hmam
* 3lgodén blanco al interior de la pila
. Producto Final:
" El producto final es de color marrén oscuro, con olor-al humus natutal. Existen 4 tipos de compost. De maleza. EI
’ obtenido se utiliza generalmente como cobertura sobre la superficie del sueld (acolchada o “mulching”). De maleza y

- resinosas). Es un compost de cobertura. De material vegetal con estiércol: Procede de testos de vegetales, malezas,
« plantas aromdticas y estiéfcol de équidos o de pequefios rumiantes. Este tipo de compost se incorpora al suelo en

.-Formularios de registro para llenar:
5.5 Fertilizante orgdnico
5.6 Fertilizante inorgdnico .

- ~Documentos. de respaldo:

Elaboracién de Compost (método de Ia pila de compost) Fundacién
Materites: Rf Va les
Rastrojos de campo y esfiércol con-50% de humedad, horqueta o pala para volteo

Dimensicnes de la pila de compost:
* Base: entre 2.4 3 3,6 mis.
-_mmt.svunu
 Paredes verticales con una inclinatién cercana a los 30°.
m.l
-romuuntemplénanomdeukaydedtmnslmmuu.&mdeyumonﬂamdeuwdula

cantidad de producto que tenga

-Whnwuﬂﬂehmmmmmdeumwpmnenpeuamhsan
- Formar 1a tercera capa de Scm de estiércol

formr fa quinta upa de 2 cm de estiéreol
on riego por i6n- 0 manguera
J uum:mwmmummwumma.mnaumwoam«mm«ommwuh
humedad es la correcta, tomando una muestra del material con lamano y apretar fuertemente. Si sale una o dos
gotas, la humedad es apropiada para compostaje)
* Con ayuda de una horqueta o pata; mezclar el producto (volteos). Durante el primer mes; voltear 2 veces por
Wumnu partir del'sequndo mes, una vez por mes. El compost estard listoa los 4.3 5 meses.

De 35-55 C. ! mayores matan.a microorganismos benéficos.

y el proceso es mds lento.

C/N equifibrada. 25 35 es la adecuada: Si la relacién C/N es muy-elevada, disminuye la-actividad biolégica.
Una refacién C/N muy baja no afecta al proceso de compostaje, perdiendo el exceso de nitrégeno en forma de
amoniaco. Es importante realizaruna mezcla adecuada de I¢s distintas residuos con diferentes relaciones C/N para

y mldumb matadero.
s un proceso aerdbico de descompdsicién de la materia orgdnica, llevado a cabo

50 y actinomicetes. En un buen compost se ve la actividad de actinomicetes.como

material empleado.es vegetacidn de chume, arbustos, etc., excepto coniferas, zarzas; cardos y ortigas. El material
broza. Similar 2l anterior; pero al que se l¢ afiade broza (restos'de vegetacién muertos, evitando restos de especies

barbecho, dejéndolo madurar sabre el suelo durante varios dias antes de incorporarlo mediante una labor, Compost
activado con levadura de ceryeza. Es una mezcla de restos vegetales; levadura fresca de cerveza, tierra, agua

tibiay azicar.

~Equipamiento:

Tomperstuas C
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Almacenamiento
de agua de pozo
profundo para

riego del cultivo

Parcela regada
por-sistema de
-goteo

Parcela regada
por sistema de
gravedad

’ @ Importante: Usar adecuadamente el
! agua de riego para evitar
desperdicio.

| Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad de
"ocumncla del peligro biolégico y quimico.

‘Emplear un sistema de riego
eficiente y comercialmente
practico para asequrar la mejor
utilizacion de los recursos
hidricos. Se pondrd en marcha
un plan de gestién del agua de
riego para optimizar su
consumo y minimizar pérdidas.

@ Calcular las necesidades
de riego

La extraccion de agua debe ser de fuente
sostenible. Se debe calcular la necesidad
de agua teniendo en consideracion la
necesidad real del cultivo, la precipitacion,
la evaporacidn, la transpiracidn, y las
condiciones del suelo. El mal empleo del
agua puede causar problemas en la calidad
de producto, maduracién adelantada,
influenciard en la incidencia de las plagas
y/o enfermedades, condicionard la caida
de frutos, dificultard el almacenamiento,
etc.

@ Usar el sistema de riego
apropiado

El método de riego comdnmente empleado
en los valles de Bolivia es por simple
gravedad. Es un sistema ineficiente.
porque existe la tendencia de aplicar mds
aqua que la que necesita el cultivo. Sin
embarqo es el sistema mds prdctico y
econdmico que existe. -

Algunas medidas para optimizar el uso del
agua son: riego nocturno, mantenimiento
de los canales de riego, riego en caudal
discontinuo o pulsos, etc. El riego en
caudal discontinuo posee mayor eficiencia
del uso del agua y reduce la cantidad de

- suelo perdido (erosion). Consiste en

aplicar agua a un nimero determinado de
surcos hasta una cuarta o quinta parte de
su longitud, luego se deriva a otro nimero
de surcos en otro sector del lote. Una vez
que el agua ha avanzado una Jongitud
similar que el primero, se deriva el caudal
al primer grupo de surcos, este
procedimiento se repite 5 o0 6 veces. La
eficiencia es de 80 a 85% dependiendo de
la textura del suelo.



e Formularios de registro para llenar:
- 6 RIEGO
‘6.1 Clculo de necesidades de riego
- 6.2 Calidad del agua de riego
6.3 Procedencia del agua de riego

— Documentos de respaldo:

@Documentos técnicos para recomendaciones.sobre demanda de riego por cultivo
@Autorizacién de municipio o de la entidad competente para explotacién de agua

; @ ' OFICINAS DE EXTENSION AGRARIA Y DESARROLLO RURAL
Direccidn © C.Postal * Teléfono  Fax E mail
; SICTenerfe Plata de Esgota, | 38001 NI RN - servoosySeattie es
- 18 Laguns Capitin Brotons, 26 - ] $22257151 922653578 agentagraguraBeatefe.es
Tegna * Paierma, 2 - 28260 922546311 922150888 o
Tacoronte Cartetera Tacoronte Tepra, 15 36350 922572310, 922570612 agextagriacoronte@eabtie.e
s
taOrotava . Paza de la Comsttuotn, 4 300 1922036009 - IAS)  agextayorotavsBeatiie.es
ood Key Mufiar, 2426 38430 922815700 - GNBIINY  agertagrorotava Scabtie.es
Bumnavista -, BHomo, 1 A0 922129000 © 92127410 agertagreoocattie.es
7 Gusdelora - Awda Comsttucdn wn 32620 - 9NEKET)  SNSSUR  sgextagpuasorSattiee
s
" Valie San Lorerws © aza Gonzdéer Mena, 2 38626 UNTET0L SIS agertagryranadiaBatiie ¢
s
AxD . Benitez de Lo, 1 38550 - S26130 922161268  agentagrarcoRaaltie e
Faoria Carretera Los Roques, 21 38570 922530058 922520121  agertagrfaniaGeatite e
Gurmar

Pazd dol Ayuntameento, 8 18500

922514500 S2ISME  agextagrgumarSattte.es

Gubernas Mema el 20 %01 hemgs (o
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Informacion Técnica
~ COMO SEHACEN LAS

. .Reoou’enmcnone’s DERIEGO EN

TOMATE
‘enero 2006

—— ]

W

¥ & \ - Equipamiento:

Tensiémetros para medir

* presion hidrostdtica y

- determinar requeriemiento
~-adecuado de agua de riego
para pmultivo especifico
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Punto de control 6

Riego

Riego de
parcela con
agua de fuente
superficial

riesgos de
contaminacién
de agua de
fuente
superficial

wf Andlisis de
laboratorio de
agua de riego

Peligro: BIOLOGICO: contaminacion
cruzada del producto con bacterias
entéricas y pardsitos presentes en el .agua
de riego.

QUIMICO: Contaminacidn con residuos
quimicos, metales pesados y residuos de
pesticidas.

@

@

@ Controlar la calidad del
agua de riego

Para el riego de la parcela no utilizar
aguas servidas, contaminadas, desecho
industrial o aguas de mataderos. Asi
mismo, aguas residuales no tratadas.
Se realizard una evaluacidn anual de
riesgos de la contaminacion en el agua
de riego. Una vez al afio se realizard
un andlisis del agua de riego por un
laboratorio acreditado. En Bolivia
puede recurrirse al Laboratorio de
Aguas de la Facultad de Ciencias y

.Tecnologias de la Universidad Mayor de

San Simon en Cochabamba o
Laboratorio de INLASA en La Paz. Este
andlisis deberd incluir pardmetros
bacterioldgicos, contaminantes
quimicos 'y metales pesados.

@ Verificar la procedencia

del agua de riego

Identificar las fuentes de agua de
pozos artesianos, las compartidas con
pastisales, establos, lecherias, o cuya
acequia pasa por centros poblados.
Realizar andlisis microbioldgicos y
compararlos contra la norma para agua
del Instituto Boliviano de
Normalizacion y Calidad (IBNORCA).
Ejecutar un plan de contingencia si los
niveles sobrepasan a los permitidos.
Las medidas a tomar pueden llegar
incluso hasta inmovilizar el producto
y/o cerrar el campo de produccidn. Es
mds eficaz determinar si existe
contaminacion fecal que buscar
presencia-de patégenos.

Advertencia: No debe regarse el
cultivo con aguas servidas.

[ Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad de
| ocurrencia de peligros bioldgico y quimico.
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Riego -~

-Formularios de registro para llenar:

6 RIEGO
6.1 Cdlculo de necesidades de riego
6.2 Calidad del agua de riego
6.3 Procedencia del agua de riego

o Documentos de respaldo:
" @Croquis de la parcela mostrando el origen de las fuentes de agua de riego

@Resultados de andlisis de laboratorio de agua de riego
@Mapa de fuentes de agua
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Punto de control 7

| A

ST SRUEi | -Productor
(- 2" ! aplicando
5> principios de
MIP ensu
parcela

B

_| Técnico
‘capacitando en
* la eleccion
carrecta de

- productos

- fitosanitarios

Personal
encargado de
aplicacion de
fitosanitarios
realizando el
triple lavado de
“mochilas de
aplicacion

o, SE

] e Advertencia::Ef:productor deberd

| respetar los plazos de seguridad (o
periodo de carencia) del
fitosanitario antes de la cosecha.

i ‘) Importante:: Realizar mantenimiento
“®’ anual de los equipos de aplicacién
- de fitosanitarios en buenas
condicianes.

| Peligro: QUIMICO: contaminacién por
contacto o ingestion de productos quimicos y
residuos de fitosanitarios.

Proteccion de cultivos

Conducir la proteccién de los
cultivos contra las plagas,
enfermedades y malas hierbas
bajo un principio de agricultura
integrada, con empleo minimo y
adecuado de productos
fitosanitarios y emplear
técnicas reconocidas de Manejo
Integrado de Plagas (MIP). Se
sequird las recomendaciones de
estrategia anti-resistencia para
asequrar la efectividad de los
fitosanitarios disponibles.

@ Elegir productos

fitosanitarios

Emplear productos fitosanitarios
especificos para su objetivo, de
acuerdo con lo recomendado en la
etiqueta del producto. Aplicar
tnicamente productos fitosanitarios
que estén oficialmente registrados en
el pais.de uso sobre el cultivo donde
existe dicho registro oficial.

@ Gestion de los exce-
dentes de productos

fitosanitarios

El caldo sobrante del tratamiento o los
residuos de lavados de los tanques
puede vaciarse sobre una parte no
tratada del-cultivo, siempre que I3
dosis recomendada no sea excedida y
se mantengan registros de estas areas
tratadas. El caldo sobrante del
tratamiento.o los residuos de lavados
de los tanques en tierras también
pueden ser-vaciadas al barbecho,
donde sea permitido-legalmente y se

- mantengan registros de estas

aplicaciones.

@®O®

Rlesqo ROJO: Elevada probabilidad de
ocurrencla del peligro. Al mezclar los

| productos deben sequirse los procedimientos
| indicados en las Instrucciones de la etiqueta.

Usar indumentaria de proteccion.
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Formularios de registro para llenar:
7 PROTECCION DE CULTIVOS
 T.1 Elementos bdsicos de la proteccién de cultivos
7.2 Eleccién de productos fitosanitarios
7.3 Eleccién de productos fitosanitarios
7.4 Plazos de sequridad
7.5 Equipos de aplicacién
7.6 Gestidn de los excedentes de productos fitosanitarios

i . Documentos de respaldo:
4 @Guia de mantenimiento de mochilas de aplicacién
% @Registro de aplicacion de fitosanitarios
‘GCertificado que acredite que el productor estd capacitado en manejo de fitosanitarios
. @Lista de Fitosanitarios autorizados por SENASAG
®Factura o respaldo del mantenimiento de mochila de aplicacién de fitosanitarios

@

Docesea lecha oa pmaces 18 5 o o8 2004
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Fogods Pevcs Proamoeay wonres | Qe Darping of
‘25 .| Fasae Atcoermetrs | wosrews | e owcayvs
Fuogots Raomi Vetsant o marcezed | weraoone | 203 Ertermmiyes tisvs
150 " [ (amttayractrs | werisrone e Mscay vos
Fugots Preves Progamocat Mete s | 40 Damprg o
e Faseac Ascgerretes | Weotieens | 15 Moscayren
Fogods Raresd Vettart + rarcesed | weoramens | 803 £rtemwtaoes bl

@ CERTIFICADO DE APROBACION

Marvin Anel Perez Rjvera
P par e Ao v o cove
“Manejo Raclonal de Plogas y Ploguicidas™

e

oy

Equipamiento:

|
Boquillasde | |

Mochila manual |-

‘de asperjado en aplicacion J
buen estado de especificas para Aplicacién de
funcionamiento cada uso fitosanitarios
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Punto de control 7

_ Proteccion de cultivos

~ ''no hace

+ “gestion de
envases
desechados

| Gestién

!.correcta de
: ‘envasesvacios

|| Productos
! fitosanitarios

|

con fecha
caducada

| @ Importante: Se recomienda que al
momento de comprar un

fitosanitario se verifique que la
fecha de vencimiento del mismo .

sea mayor a un ao.

fPellqm: QUIMICO, Contaminacién por
contacto e ingestion de fitosanitarios y

/ residuos de plaguicidas.

| Productor que

@® Desechar o reutilizar
envase§ vacios de
fitosanitarios

Realizar gestion de los envases vacios
de fitosanitarios de manera que se
evite su exposicion a personas y
contaminacion al ambiente. En su
defecto utilizar sistemas oficiales de
recoleccion y gestion de envases
vacios de productos fitosanitarios. Los
envases vacios de fitosanitarios deben
enjuagarse con un sistema de presion
del equipo de aplicacidn, o bien, al
menos enjuagdndolo tres veces con
agua (método del triple lavado). El
agua de enjuagado de envases de
fitosanitarios debe devolverse al
tanque de aplicacion. Los envases
vacios se deben guardar en forma
segura hasta su eliminacion. Los
envases vacios de fitosanitarios deben
mantenerse adecuadamente
almacenados con la etiqueta original.

@ Realizar gestion de
productos fitosanitarios

| caducados

Los productos fitosanitarios caducados
se deben mantener e identificar, o en
su caso deben ser eliminados a través
de los canales autorizados o

| -aprobados.

@®O®

| Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad de
ocurrencia del peligro. Vestir indumentaria
de proteccion.
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Punto de control 7

- hilsisce iR | @ Solicitar anélisis de
residuos de productos
fitosanitarios
El agricultor (o su cliente) deben estar
en capacidad de demostrar que poseen
informacion acerca del mercado en el
que intenta comercializar su producto.
asf como de las restricciones de los
LMR (Limite Maximo de Residuos) de
pesticidas para ese mercado. Se.
recomienda que el laboratorio
empleado para la prueba de residuos
esté acreditado en 15017025 o en
algln estdndar equivalente por alguna
autoridad nacional competente.

@ Almacenar y manejar
productos fitosanitarios
de manera segura
Los productos fitosanitarios deben
almacenarse en un lugar de estructura
{ Jaiila do-- sélida, baja llave, adecuado para las
preparaciénde |- temperaturas de la regidn, resistente
fitosanitarios al fuego, ventilado, bien iluminado y
separado de otros enseres.Asimismo
debe estar acondicionado para retener
y tratar los vertidos. El productor debe
usar y disponer de equipamiento para
medir correctamente los productos
fitosanitarios y disponer de equipos e
| instalaciones adecuados para la mezcla
de los mismos (jaulas de preparacion
| de fitosanitarios).

_| Almacenamiento
adecuado de
fitosanitarios

| Advertencla: Los productos ‘ 0] Importante: El acceso y las llaves del
| o fitosanitarios liquidos no deben | =° almacén de productos fitosanitarios,
colocarse sobre o encima de deben estar restringidos a
productos en forma de polvo o trabajadores con formacion en el
granular. Los productos deben manejo de estos.
preferentemente almacenarse en

R @B

i - QUINICo: | Riesgo: R0OJO: Elevada probabilidad de
| Peligro: QUIMICO: c°"ta"',“““'6“ por o | ocurrencia del peligro. Vestir indumentaria
| contacto e ingestion de fitosanitarios y de proteccién.

i residuos de plaguicidas.



iz , Fundacion

™ Valles

Punto de contrgl~ 7

Proteccidn de cultivos == =

Formularios de registro para llenar:
7-PROTECCION DE CULTIVOS
- 1.1 Elementos bdsicos de la proteccién de cultivos
7.2 Eleccion de productos fitosanitarios
7.3 Eleccidn de productos fitosanitarios
7.4 Plazos de sequridad
- 1.5 Equipos de-aplicacién
7.6 Gestion de los excedentes de productos fitosanitarios

— Documentos de respaldo:
@Inventario de fitosanitarios
@Procedimiento escrito para manejo seguro de fitosanitarios
@Normativa del pais del mercado destino sobre LMR's

e

@
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—| Productores

! limpiando y
sanitizando sus
manos antes
del ingreso a la
parcela

infecto

| Peligro: QUIMICO: Contaminacién cruzada

| por uso de empaques y materiales de

| cosecha que han sido utilizados en otros

| usos, no aptos para alimentos.

' BIOLOGICO: Contaminacion cruzada con

| empaques y materiales de cosecha no

f desinfectados y apropiadamente lavados.

] FISICO: Particulas extraiias que se desprenden
| de empaques y materiales de cosecha en mal
{ estado.

@

| Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad de .
‘ocurrencia del peligro. Al mezclar los
productos deben sequirse los

| procedimientos indicados en las

flnstrucclones de la etiqueta. Usar

| Indumentaria de proteccion.

| Personal
verificando
condiciones de
higiene de una
letrina para el
uso del
personal

Personal con
enfermedad

contagiosa, no
habil para
trabajar en la
parcelaoen
centro de
empaque

Establecer un procedimiento de
higiene durante el proceso de
cosecha para manejo de envases
y herramientas. Se debe realizar
evaluacion de riesgos de higiene
para los procesos de cosecha y
transporte

@ Cumplir y mantener

normas de higiene

Los trabajadores deben tener acceso en
las inmediaciones de su trabajo
aequipamiento para el lavado de manos
y bafios o letrinas limpios. Instalar al
menos un bafio por cada 20 personas
que trabajan en la parcela. Los baios no
deben estar a mas de a 400 m 6 cinco
minutos del drea de trabajo. En caso de
que el agua potable sea transportada en
baldes o tanques de agua, estos deben
ser sanitizados cada vez que se vacien,
antes de llenarlos nuevamente. El agua
de lavado debe recogerse en un
recipiente y cuando éste se llene debe
ser botado a un lugar especifico fuera
de la parcela que esté identificado o en
su caso vaciarla a la taza del bafio. Los
baiios deben limpiarse de forma diaria.
Su ubicacién debe cuidar de no
contaminar fuentes externas de agua,
por ejemplo aguas superficiales

Debe designarse a una persona
especifica que sea haga cargo explicito
del control de la higiene del personal.
Los trabajadores deben estar concientes
de la necesidad de notificar a los
encargados sobre la existencia de

| alguna enfermedad transmisible que
| pueda incapacitarlos para el trabajo con

productos para consumo humano.
También se debe informar sobre
aspectos relevantes como: aseo
personal, limpieza de la ropa, uso de

“ joyas, uiias cortas y limpias,
| comportamiento, no escupir, no fumar,

no masticar chicles o coca ni usar
perfumes.

@®O®
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Formularios de registro para llenar:
8 COSECHA
‘8.1 Higiene

s Documentos de respaldo:
uCDProcedimiento escrito para-uso de punto de.cal
@Certificacién que acredite la capacitacion del productor en higiene para manejo de
productos frescos

- (DReglamento interno para higiene del personal
@ Procedimiento escrito.para el lavado de manos

e @ @

o Y Pa—
o bt Vol (TDTAN s} 5 La Prviortors do Corbabomba.
D Ly -
Camndera (SEDAGA

P ]

Certificado de Farticipacion
Juan Pérez

ol higme on ol marero de producias Fesco

Codabinta 39 e wiars b 304

e e LR T T Sy —
Do Lo [ e
Y- e na

2 Q[

Reglamento
interno de
higiene
.personal

&
\ V&

<7\ Equipamiento:

@Estacion para lavado y desinfeccidn
de manos en la parcela
“@Punto de cal o pediluvio para
~ desinfeccion de zapatos al-ingreso a la
parcela
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Cosecha

Uso'de cajas en
! 1a operacién de
cosecha

@ Manipular correctamente

 envases y embalajes

| Los envases para cosecha deben

f usarse exclusivamente para empacado
f

y transporte de productos cosechados.
La limpieza de los trabajadores
encargados de la cosecha y
manipulacion del producto cosechado
es imprescindible.

@Evitar contaminacion del
producto empacado en

| campo
i f Método de Los empaques, bolsas de pldstico o
1 | empacado de papel, bolsas de malla, sacos, cajas
producto en cosecheras de madera o pldstico,
campo deben almacenarse bajo sombra

separados de toda actividad animal,

fuera de almacenes de pesticidas o

fertilizantes y convenientemente

cubiertos por lonas para evitar su

contaminacion. Deben ser limpiados o

lavados con agua potable. No deben

permanecer mas de 48 horas a la

: intemperie.

I Los recipientes para cosecha deben ser
“utilizados dnicamente para fines de

| productos alimenticios. En caso de

usar recipientes de cartdn, deberdn

| utilizarse una sola vez. No reutilizar

f empaques contaminados con estiércol,

combustibles, agroquimicos, etc.

Sanitizar los vehiculos
destinados al transporte del

producto cosechado

Cada-lote de producto que se envia al
mercado, debe ser cargado en

| vehiculos de transporte con la

| carroceria, previamente lavada,
desinfectada y seca. El transportista
debe precautelar por mantener
condiciones adecuadas de transporte
del producto hasta su destino final

_| Acondicionamiento
! de envases para
transporte

| Peligro: QUIMICO: Contaminacién cruzada
'lpor uso de vehiculos que han sido

' utilizados en otros usos, no aptos para
alimentos.

| BIOLOGICO: Contaminacién cruzada con

| superficie de la carroceria del camién no
| desinfectada y apropiadamente lavada.

| FISICO: Particulas extrafias (astillas,

| particulas de metal, etc. que se
desprenden de la carroceria en mal estado

| de mantenimiento.

@

| Riesgo: AMARILLO: Precaucién mantener en

| adecuado estado de mantenimiento y

| desinfeccion permanente de los vehiculos
destinados al transporte de alimentos.
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Formularios de registro para llenar:
-8 COSECHA

Punto de Control 8

Cosecha

8.2 Envases de embalaje / Recoleccién en la finca

~ 8.3 Producto empacado en-campo

‘Documentos de respaldo:.

@Procedimiento-escrito para carguio y descarguio del producto

@Procedimiento escrito para desinfeccién de cajas de cosecha
@ Procedimiento-escrito para limpieza de herramientas agricolas

| Obietiven.
<t Evitar dakes liskos y contaminaciéa durante ol trasiado Cel producto cosechads ol
contro e empagee

Iastructive

| LSecolocard cartones para profecciéa o I8 laterales y piso del ¢

amida
T 2.Se cargard una 12la fila de bolsas 0 caly é# producta por ver. NO estd permitido ol
- apitads 0F bolsas durante ol transpert Basta el centra ée empague.
3. Deraste of transporte las bolsay debea permanecer cerradas y dedeevitarse 5o

T enposicidaal sol.
4, U transporte de las bolsas debe ser c20 camida cublerto con Carpd para evitar
patvo y/o uvia
Stes I8 que ’ eguizades con

proteccion para of Bombro. No se permite of traddjo sin este lnstrumento ce

protecciéa.
6. L) camida dede estar pargueado 1o by cerca posible al drea de cargads de iy
Bolsas 6o yute.

Procedimients.

L Recudrlr las paredes laterales basts o altora ¢o las bolvas Ce yute y of piso con
cartores mpios

3 2. Alzat cada bolsa con calma e po Golpedr ol producta ¥ transportaria hasta
- ol camién.

3. Depositar I bolsa scavemente sobre la platatormu del camiéa'y acomodaria de

© lorma ordenaca baste completar todo ol camida.

LAl conckilr of carguia, tapar toda la carroceris con carpa y sujetar fumenente con
- pitas phlsticas.
5 Transpertar lestamente hasta #f ceatro de empagor, sia exceder 40 ha/h de
£ :

&
| ton ambas mases, evitandd Golpes y entregando al cperario que cargard hasta el sitlo
“ tolchonela ée protecciéa.

v y 3 ° - b

: p », Fundacion
B4 Valles

Carguia, transporte y Descarga el products ée flaca a centrs de empagse 9

welocitad.
6. Al liegar al drea de recepcién Gel centro de empague, descargar cada bolsa tomando | -
oo almacenamients temporal. Este operdrio dede estar equlpada tamtién con [

F&A Valles
Cajas de Cosecha

para Umpleza y

| Se cispone de cajas para realizar a cosecha en campo. Estas calas deden wtilzadss

exclasivamente para esta labor y deben limplarse y desinfectarse luego de ser
wtilzadas
Otjetive

tE ol producto A340 & traves de uso de

Evitar
Instrumentos de cosecha.
lastructive.

) operario asignado revisard el estado de cada caja af mencs 7 dlas antes de lniclar o

periodo Ge cosecka. Levantard informaciéa sobre estado de cada lote. En caso de
reguerir una cantidad adicional eladorar su requerimients llenands of formulario

| - corresposdiente.

Procedimients.

L Una vez que of contenido de L caja ha sido Gepositads en la linea de empague, debe
ser retirada de la-sals de empague y transportada hasta el depdsito de herramientas.

| 2.Una vez en este kigar, una & na Cede darse o vorita para eliminar poe complets su

contenida, €380 o3 todos los restes de materla orgénica que tuvieran. Se sacudird
Basta gue no muestre restos de tierra u otres materlales gue pudieran alcjar esporas y

© hongos Gue contaminen en présimas campatas.

| 308 ese moments se aprovecha para verificar ol estado de las bolsas para reportar
Inventario.

on el formutario de
4.0 casd goe las bolsas se eacuentren himedas no deberdn ser introducidas al

" depésita. Dederd primeramente dejarse secarse y

- Objetives

| 5. Sumerge 4 berramionta e fa sc

Evitar contaminaciéa cruzada e infestacidn de plagas y enfermedades por medio de
Instrumentod de labranza no desinfectados. Antes de Iniclar faenas y al fisalizar ea
Ciarla dede sanitizarse y deslet los ¢e labranza utilizados

©n las labores de producciéa.

Instractive
i Téenica de Producciba ¢ebe verificar;

1. Ou ¢l baide con alcobol contenga ol menos 4 de su volumen con L solucida de
etancl al TO%

2. Oue haya Cisgonibilidad de agea

3. Ose of ciscel y.el cepiio se encuentren en perfecto estada,

Procedimients
1. Tomar La(s) herramienta(s) requeridas, Uevarlas hasta of Area e Lavado do

Wetranieatas.
2. Con ayuda e una espétula metdliica, separar tado resto da materia orgénica que

tenga la herramienta.
3. Tomar un cepilio de metal ¥ rascar la superficie ¢a la herramients
& Abrie of grifo y enjuagar coa 2t 5

2 de etanal 3l TO% durante § sequades
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- Formularios de registro para llenar:
9 MANEJO POSCOSECHA
: :9.l. Higiene
'9.2 Lavado poscosecha
9.3 Tratamiento poscosecha
* 9.4 Instalaciones enla finca para el manejo del producto y/o
-almacenamiento

— - Documentos de respaldo:
- @Procedimiento escrito de normas y reglas de la empacadora

@Documento de evaluacién de riesgos de higiene para el proceso de manipulacién del producto

- ‘@Resultado de andlisis de agua
‘@Procedimiento escrito para lavado de manos
®Procedimiento escrito para desinfeccién de manos

- ®Procedimiento escrito para limpieza y desinfeccidn de centros de empaque
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-Equipamiento:
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| Desinfeccién

I.del personal
durante
labores en
empacadora

| Capacitacion

[— | del-personal

e para

A manipuleo del
] producto
B
——

———

Uso de agua-

“'potable para_
lavado
poscosecha

Importante: El personal de la empacadora
debe-favarse‘las manos al-inicio y final de
la jornada, después de usar el bafio y
cualquier actividad que implique
contaminacion de alimento.

@

| Peligro: QUIMICO: Contaminacién con
| residuos toxicos y/o metales pesados en el
| agua.
|
BIOLOGICO: Contaminacién del producto
con bacterlas entéricas por uso de agua no
potable o agua no tratada.
) FISICO: Particulas sélidas en el agua.

Las instalaciones donde se
manipulen productos frescos
‘deben sanitizarse diariamente
para prevenir contaminacion. El
producto descartado y
materiales de desecho deben
ser colocados fuera del drea de
empaque. Los desinfectantes,
combustibles, productos de
limpieza, lubricantes, etc.,
deben contar con un drea
separada para su
almacenamiento.

Capacitar al personal en

normas de higiene

Los trabajadores deben tener acceso
en lasiinmediaciones del centro de
‘empaque a bafos limpios y lavamanos.
Los operarios deben recibir y.conocer
instrucciones basicas de higiene para
el manejo del producto.

® Controlar la calidad y
sanidad del agua de la
empacadora

El agua utilizada para lavado del
producto, debe ser potable. En caso de
reutilizar el agua para lavar el
producto final, ésta debe filtrarse y
controlar rutinariamente su pH,
concentracion y niveles de exposicion
a desinfectantes. En-caso de utilizar
hielo, este debe provenir de agua
potable. Las fuentes de aqgua para el
lavado de productos poscosecha deben
*; ser analizadas por un laboratorio

1 “reconocido para contaminantes

J -microbioldgicos, quimicos y metales

| pesados al menos una vez al aio.

|

Registrar diariamente la conformidad
' de la sanitizacion. .

| Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad de
ocurrencia del peligro.




Formularios de registro para llenar:
9 MANEJO POSCOSECHA

9.1 Higiene

9.2 Lavado

* 9.3 Tratamiento poscosecha

9.4 Instalaciones en Ia finca para el manejo del producto y/o

- almacenamiento

poscosecha

. Documentos de respaldo:

@Procedimiento escrito de normas y reglas de la empacadora
@Documento de evaluacién de riesgos de higiene para el proceso de manipulacién del producto

@Resultado de andlisis de agua
-@Procedimiento escrito para lavado de manos

®Procedimiento escrito para desinfeccién de manos

@®Procedimiento escrito para limpieza y desinfeccion de centros de empaque
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Punto de control 9

3 Vista general de
id Ai un almacén en
condiciones
ptimas de
limpieza

Franja de
sequridad en el
drea de estibaje
de producto
terminado

_| Inspeccidn de
trampa contra
roednre;

f Peligro: BIOLOGICO: Contaminacion cruzada
| con insectos y heces fecales de roedores y/o

| aves.

Manejo poscosecha

Limpiar las
instalaciones para
maneio del producto

y/0 almacenamiento

Las instalaciones de centros de
empaque y la maquinaria deben
limpiarse para prevenir contaminacion.
El suelo de la empacadora debe contar
con drenaje adecuado. Ademds debe
trazarse sefialética de sequridad en
todo el perimetro del centro de
empaque y dreas de circulacion.

Debe limpiarse y desinfectarse
periddicamente los restos de producto
vegetal y materiales de residuos en
dreas designadas para la iluminacidn
en las dreas donde los productos son
clasificados, pesados y almacenados
debe usarse [dmparas irrompibles o
con mecanismo de proteccion.

Trazar una “franja de sequridad” sobre
el piso, a 45 cm de distancia de los
muros, en todo el perimetro del centro

. de empaque. Cualquier materia prima o

producto terminado que vaya a ser
estibado (apilado), no deberd ubicarse
fuera del limite establecido por dicha
franja. Este procedimiento servird para

~facilitar la inspeccion de trampas y

evitard el camuflaje de plagas.

Controlar las plagas
Todos los lugares de empaque y
almacenamiento deben tener control
permanente de plagas (incluido
roedores y aves), en especial las dreas
de manejo de alimentos, almacén de

- pesticidas, drea de empaque y almacén

de fertilizantes.

g @ Advertencia: Los agentes de limpieza,

lubricantes, etc. deben mantenerse en un
drea designada, separada de los alimentos y
de los materiales utilizados en el manejo del
producto.

| Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad de
| ocurrencia del peligro.



K5+ Valles
Punto de contrg[ g |

Manejo poscosecha -

‘Formularios de registro para llenar:
9 MANEJO POSCOSECHA

9.3 Tratamiento poscosecha
9.4 Instalaciones en la finca para el manejo del producto y/o almacenamiento

e Documentos de respaldo:
E. (Etiqueta de envase de fitosanitario para tratamiento poscosecha
@ Procedimiento escrito para el control de roedores
@ Croquis de la empacadora donde se sefiala la existencia de trampas mecdanicas de
proteccién contra roedores
‘@ Procedimiento escrito para manejo de vidrios y pldsticos duros
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Punto de Control 10

Residuos y

! agentes
contaminantes
identificados
dentro I finca

&' = debasuras
durante la
operacion de
deshierve

Lugar
especifica fuera
de la parcela

- para desecho
de residuos
orgdnicos y
rastrojos de
campo

Colocar dentro de la parcela tachos de
‘basura de tres diferentes colores (rojo,

-.amarillo y verde) identificados para
evitar confusiones.

Importante: ;
® g

Identificar los posibles residuos
y agentes contaminantes en
todas las dreas de la finca.
Mantener los campos y las
instalaciones limpios de basuras
y residuos. Para el desmalezado

_puede utilizarse cajas o bolsas
* para colocar la hierba. La
-parcela debe tener un lugar
-designado para el desecho de

este tipo de residuos.

@ |dentificar fuentes de
contaminacién

' Bajo nuestras condiciones de trabajo,

existen tres grandes grupos de
desperdicios a ser considerados.
Orgdnicos: es decir cascaras de frutas,
rastrojos de cosecha, etc. Pldsticos:

donde podemos colocar a las botellas

de gaseosas (no las de pesticidas).
Papel y todos sus derivados: Desechos
de celulosa. Establecer procedimientos
de eliminacidn de rastrojos de
cosecha, mismos que deberdn ser
destinados a compostaje. Cavar una
foza fuera del drea de produccion

" destinada especificamente al drea de

compostaje.

También se considera contaminantes al
ruido (sonora), luz (luminosa), que
afectan directa o indirectamente al
ecosistema de nuestras parcelas. De
manera similar a una evaluacion de

' riesgo, cada productor debe identificar

dentro de todo su proceso productivo,
éste tipo de fuentes de contaminacion
y sistematizarlas en documentos o
registros.



Valles A
Punto de Control 10

Residuos y agentes contaminantes -

Formularios de registro para llenar:
10 RESIDUOS Y AGENTES CONTAMINANTES
10.1 Identificacién de residuos y agentes contaminantes
10.2 Plan de accidn contra residuos y agentes contaminantes

F Documentos de respaldo:
awmilisis de riesgos de contaminantes en la parcela
t @Plan de gestién de residuos

T e L)

“unse o
ctor of
tex

Plan de gestion
de residuos

Analisis de

L riesgos de
* Reduccion de contaminantes
residuos en la parcela
* Reduccién de ¢ Procesos de
contaminantes produccién
*Mecanismos de agricola
reciclaje de * Labores de
contaminantes
cosecha

\ V9
<7\ Equipamiento:

Basureros para reciclaje
de productos orgdnicos, "
pldsticos y papel
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Capacitacién al
personal para
manipuleo de
méquinas
peligrosas

_{ Capacitacion al
personal que
trabaja en la
parcela sobre
procedimientos
de higiene y

_{ Capacitacién al
personal en
procedimientos
de primeros
auxilios

‘ @ Importante:
En la finca debe estar presente al menos
una persona capacitada en primeros
auxilios.

Peligro: FISICO: Por falta de atencion médica
oportuna al individuo que sufrié lesién.

trabajo en campo

= Salud, sequridad y bienestar laboral

Es necesario crear condiciones
seguras y saludables para el
productor, su familia y el
personal que trabaja en la
parcela y en el centro de
empaque.

@ Evaluar riesgos

Debe realizarse una evaluacion de
riesgos para crear condiciones de
trabajo sequras y saludables. Utilizar
esta evaluacién de riesgos para
desarrollar un plan de accion que
promueva las condiciones de sequridad
y salud en el trabajo.

Capacitar al personal
Capacitar al personal que trabaja en la
parcela. Impartir una formacién
especifica dando instrucciones a todos
los trabajadores que manejen equipos
y/o maquinas complejas o peligrosas.
Los trabajadores deben recibir
entrenamiento para entender y cumplir
con las instrucciones a sequir en caso
de accidente y emergencia. El personal
subcontratado, personal temporal y las
visitas externas deben estar informado
acerca de las exigencias de higiene
personal.

Implementar instala-
ciones, equipamiento y
procedimientos en caso de

accidentes

Las dreas de trabajo deben equiparse
con botiquines de primeros auxilios y
extinguidores contra incendios. Los
riesgos y peligros deben estar
claramente identificados con senales
de advertencia.

Riesgo: AMARILLO: Precaucidn. Disponer de
equipo de primeros auxilios y personal

‘ calificado en atencion de emergencias.
Mantener comunicacion con el centro de salud
mds préximo.



%‘ Valles
Salud, sequridad y bi

Formularios de registro para llenar:
11 SALUD, SEGURIDAD Y BIENESTAR LABORAL
11.1 Evaluacién de riesgos
11.2 Capacitacién del personal
11.3 Instalaciones, equipamiento y procedimientos en caso de accidentes

,‘-..' Documentos de respaldo:
L. @Manual de primeros auxilios
@Croquis del centro de empaque donde se indique la ubicacién de botiguines y

extinguidores de fuego
@ Manual de procedimientos en caso de accidentes y/o emergencias

@

caso de
accidentes y/o
emergencias

. :’ 1 S
we s m < T L
Lf“ ?)&ui ] ' . u /e = Procedimiento en

& \ Equipamiento:

CONTENIDO MINIMO DE UN BOTIQUIN DE URGENCIAS:

1 envase de agua oxigenada (10 volimenes de 250 mi), 1 envase de polividona yodada (100 mi)

1 envase de tul engrasado, 1 envase de pomada para quemaduras, | envase de gasas estériles de 20x20, 4 vendas

(2 vendas de 5x5 y 2 vendas de 10xI0), | esparadrapo, 1 envase de curitas, 1 torniquete o goma para hacer compresidn,
2 quantes estériles de un solo uso, 1 pinzas y 1tijeras, 1 envase de pomada antiinf! ia, 1 envase de analgésico
paracetamol, 1 jeringa desechable, antibiéticos y dcido acetilsalicilico
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Punto de control 11
Salud, sequridad y bienestar laboral
< odilld, Sequridad Y bienestar ianora
= S
T g @ Usar ropa y equipo de
capacitandoen | proteccién persona
uso sequro de El productor y los trabajadores
fitosanitarios contratados deben realizar la
aplicacidn de fitosanitarios con ropa
de proteccion
(overall, botas, guantes de goma, bozal
y gafas antiempanantes). La ropa de
proteccion debe limpiarse después de
ser usada y guardarse separada de los
fitosanitarios. Debe contarse con
equipos y utensilios de emergencia
para el tratamiento de operarios
contaminados con agroquimicos.
Toma de El productor podré demostrar que
muestra para cumple con los requisitos de las
andlisis de etiquetas en cuanto al uso de la ropa
acetil de proteccidn y el equipo, mediante
colinesterasa inspeccién visual.

Manejar productos
fitosanitarios de manera

segura

El productor que maneja y aplica
productos fitosanitarios en el campo,
asi.como el personal de centros de
empaque que tiene contacto con
productos fitosanitarios, deberian
realizarse chequeos voluntarios de

Personal de la , %
acetil colinesterasa.

parcela en su
horario de 7 7
descanso @ Garantizar el bienestar
laboral
Todas las condiciones de empleo deben
regirse por las leyes locales y
nacionales considerando sueldos, edad
de los trabajadores, horas de trabajo,
horas de-descanso, sequridad en el
trabajo, sindicatos, pensiones y otros
l requerimientos legales y de salud. Las
' zonas destinadas a viviendas dentro de
la finca serdn habitables y tendran los
servicios.bdsicos.

| e Advertencia: Cuando se aplique
fitosanitarios, no usar guantes de tela, {
cuero o de material desechable. No usar

botas de cuero o lona.
I'Peliqro: QUIMICO: Por exposicién o ingestion @ @ @

| de fitosanitarios.

| FISICO: Restos de materia orgdnica
provenientes del campo que pueden ser
| inhalados o ingresar a los ojos de los

| operarios.

| Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad de
| | ocurrencia del-peligro. Sequir estrictamente
las politicas y reglas en la parcela y centros
de empaque. Usar indumentaria de proteccion.




Punto defontrolnli-

Salud, sequridad y bienestar [aboral

Formularios de registro para llenar:

11 SALUD, SEGURIDAD ' Y BIENESTAR LABORAL
11.4 Manejo de productos fitosanitarios
11.5 Ropa y equipo de proteccidn personal
11.6 Bienestar laboral

- Documentos de respaldo:
~ DResultados de andlisis de acetil colinesterasa

@Seialética

7)
Dadadi —-4_“{..‘::’\,{'

Asggz.of

e

-

¢\ Equipamiento:

| Gafas o
mascara
antiempaiante

| respirador u
I'hociquera

guantes de |
goma, vinilo o
pldstico

| traje de
I proteccion u
3 : overall
Equipo de lprotgécclén et resistente a
para aplicacion de quimicos

fitosanitarios

o7

botas de goma



: Puqto de control 11

I"_| Visitante de la
parcela
siguiendo el
procedimiento
de higiene

5_| Responsable de

| empacadora

~instruyendo al
personal los
procedimientos
previos de visita

|
i

i

i
ot

Operario
manipulando
correctamente
fitosanitarios
enla
empacadora

| ® Advertencia: No ingresar al drea de
| empacado portando enseres personales:
Jjoyas, relojes, y otros

| Peligro: QUIMICO: Por exposicion o ingestion
de fitosanitarios de poscosecha

| FISICO: Por contaminacién del producto con

| aretes, relojes, anillos enseres personales que

| los operarios portan durante el proceso de

| empaque.

" Salud, sequridad y bienestar laborl

| Garantizar seguridad
para las visitas y personal

contratado

Las visitas y el personal contratado
deben estar informados acerca de las
exigencias en materia de sequridad
personal. Cada productor debe
identificar los riesgos a la salud y
sequridad a los cuales se exponen sus
trabajadores en las distintas actividades
tanto en campo como en la planta de
procesamiento. Asimismo, es su
responsabilidad controlar que las
acciones de sequridad sean cumplidas
por su personal.

La capacitacion del personal de la
parcela y centros de empaque en
primeros auxilios es imprescindible
como medida para hacer frente a
accidentes de trabajo. Cada productor
debe asequrarse que los procedimientos
de primeros auxilios estén
esquematizados claramente y ubicados
en un lugar visible. Todo el personal
debe tener conocimiento y estar
consciente de la aplicacion de estas
normas.

@ Manipular pesticidas de
manera segura en la

empacadora

Los trabajadores encargados de la
aplicacidn de pesticidas deben recibir
chequeo médico anualmente. Los
aplicadores de pesticidas deben ser
sometidos a andlisis de sangre a fin de
determinar indicios de acumulacion de
pesticidas en sus organismos, a través
de cuantificacion de la acetil
colinesterasa.

@®O®

Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad media de
| ocurrencia del peligro. Sequir estrictamente
| las politicas y reglas del centro de empaque.
| Usar indumentaria de proteccion. No ingresar
| al drea de empacado portando enseres
| personales.




- Fundacién
Valles

Punto de control 1

Salud, sequridad y bienestar laboral

Formularios de registro para llenar:
11 SALUD, SEGURIDAD Y BIENESTAR LABORAL
11.7 Sequridad para las visitas

P Documentos de respaldo:
! ¥ @Formulario de registro de visitas a la parcela
@Seiialética
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H T 1 Comenges

Cobertor de
S pelo de
material
desechable

Gafasde |

proteccién '

Mandil de | .
material '
lavable

g
I\ Equipamiento:

| Guantes de ﬂ
I'goma g wmm—

s
(opcional) A&

Forma correcta de uso Condiciones Gafas de proteccién
y barbijo

de cobertor de pelo indispensables de
hiqlene de manos

................. -~

| Zapatos con planta
| antideslizante
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Punto de control 12

Auditor
ambiental
realizando el
estudio de
impacto

t

__| Zonas de
amortiguamiento dd
|a parcela con flora
nativa

.| ‘Fauna nativa
que habita en el
drea de la
parcela

Aspectos ambientales

@ Realizar aubdltorf

impacto ambienta
Capamar y concientizar al productor
respecto al impacto ambiental que cau-
san las actividades agricolas en su
parcela. El productor puede ayudar a
mejorar las condiciones ambientales en
el entorno donde desarrolla su activi-
dad de manera que beneficie a la flora
y fauna y por consiguiente a la comu-
nidad.

Efectuar gestion de

conservacion del ambiente
El productor deberd, con apoyo
especializado realizar un estudio de
Impacto Ambiental de sus actividades
(produccion, proceso). Debe mantener
inalterables las servidumbres
ecoldgicas. Esta politica de
conservacion debe compatible con una
produccidn agricola comercialmente
sostenible y que minimice el impacto
ambiental. Manejar los lugares no
productivos (bajiales, bosques,
promontorios, curichales, dreas de
circulacién, bofedales) como dreas de
conservacion y zonas de
amortiguamiento

?de

‘para la conservacion de la flora nativa

y fauna natural.

@ Establecer politicas
de conservacion y vida

silvestre

Un propdsito principal debe ser la
conservacion de la biodiversidad
ambiental en cada parcela de
produccion a través de un plan de
manejo y conservacion. Esta debe ser
una actividad regional mds que
individual. Cada productor tiene la
obligacidn de mejorar y conservar la
biodiversidad en su entorno y esto
debe estar reflejado en un plan de
conservacion de la vida silvestre.




i ".  S . Fundacion
o %‘Valles

Formularios de registro para llenar:
12 MEDIO AMBIENTE
12.1 Impacto ambiental
12.2 Gestién de conservacién del ambiente

12.3 Zonas improductivas

Eee! Documentos de respaldo:
mmmn de gestion de conservacion ambiental y de la vida silvestre
@Documento de evaluacién de impacto ambiental

Evaluacion de
impacto ambiental

Plan de gestion de

conservacion ambiental Antecedentes del estudio

i *Objetivos
y de la vida silvestre i e P
« Anélisis del medio
« Impacto a la biodiversidad fﬁfégﬁf"}‘;’tﬁ;?p“ws

a) Impacto sobre fauna

» Impacto a la flora
P b) Impacto sobre espacios

* Impacto a la fauna protegidos
¢) Impacto sobre el patrimonio
« Impacto al habitat ey

d) Impacto sobre la calidad
delas agua
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Punto de control 13

_{ Productor
I aclarando
acerca de
quejas de sus
clientes

Manejo
inadecuado del
producto en
puntos de venta

Productor
aplicando el
formulario de
reclamos al
cliente

© Ouejas y reclamos

El productor debe generar
mecanismos para atender y
hacer seqguimiento de sus
clientes sobre aspectos
relacionados con quejas y
reclamos por inadecuado
manipuleo, condiciones de.
arribo del producto hasta
los centros de venta y
respecto a la calidad del
producto en general. Estas
quejas y reclamos deben
estar documentados.

@ Realizar gestion
de reclamos

El Productor debe contar con
formularios de reclamos disponibles
tanto en su finca como en los centros
de venta, relacionados a los temas de
cumplimiento de Buenas Practicas
Agricolas. El procedimiento de
reclamos asequra que las quejas que
recibe el productor del comerciante o
consumidores, sean correctamente
registradas, analizadas y se realiza un
seguimiento de las mismas y se
documentan junto con las acciones
realizadas al respecto. De forma
periddica se recomienda que el
productor visite a sus clientes y
realice un seguimiento personal al
producto, desde el momento que sale
de la finca hasta que llegue al
mercado. La Trazabilidad es
fundamental para que el productor se
proteja de cualquier queja o reclamo
no fundamentado.

Importante:

El productor-debe elaborar un
flujograma de atencidn de los reclamos
estableciendo roles y
responsabilidades, tanto para su
persona, como para. quienes-trabajan
en la finca.



% Valles A

Punto de control 13

Quejas y reclamos

Formulario de registro para llenar:
13 QUEJAS Y RECLAMOS

| L)

e Documentos de respaldo:
uerotograﬁas de reclamos de producto en mal estado
@Formulario de quejas
@Informe de autoridad competente sobre defectos de calidad de producto a su

arribo al mercado destino
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BPA €
)
Punto de control 14

Auditorias interna y externa

_| Revisién de

! documentacién @ Realizar auditorfa

durante la interna
auditoria Es una autoevaluacidn que permite al
interna productor prepararse de forma adecuada
para el momento que se lleve a cabo una
auditoria externa, siendo su realizacion
imprescindible para verificar que los
procedimientos y registros del productor
estdn debidamente ajustados y plenamente
respaldados. Vale decir que cuentan con
observaciones o No Conformidades. Una No
Conformidad es un fallo en la aplicacién de
un Punto de Control debido a
procedimientos incorrectamente aplicados
0 que no estan respaldados por registros.
RS El agricultor debe realizar al menos una
—{ ‘Auditor auditoria interna por afio, para asequrarse
" externo en del cumplimento de los estandares de -
proceso de Buenas Practicas Agricolas. Esta auditoria
inspeccidn de interna debe ser registrada y
campo documentada. En caso de que existan No
Conformidades durante el desarrollo de la
auditoria, el productor debe tomar
medidas correctivas para subsanarlas con
anterioridad a la realizacion de la auditoria
externa. Estas medidas correctivas, de
igual forma deben estar documentadas.

@ Contratar auditoria
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| La Auditoria Externa es la comprobacién por
| parte de una institucidn certificadora
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externa, acreditada internacionalmente por
EUREPGAP o USDA, de que todos los Puntos
de Control de Buenas Practicas Agricolas
son correctamente aplicados y estdn
respaldados.

La empresa certificadora realiza la Auditoria
Externa para dar la conformidad al manejo
de cada uno de los Puntos de Control tanto
en la parcela como en el centro de empaque..
En caso que el productor cumpla con todos
los procedimientos y cuente con toda la
documentacion de BPAs, emitird un
Certificado de Cumplimiento de Buenas
Précticas Agricolas. Este certificado es la
garantia de que el agricultor ha
implementado exitdsamente los sistemas de
asequramiento de calidad
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5 0 Advertencia: Contrate una empresa

| certificadora inscrita en los registros
del Departamento de Agricultura de
Estados Unidos, para aquellos casos en
los que vaya a exportar a Estados
Unidos de Norteamérica o a EUREGAP

cuando desee enviar productos a
mercados de la Union Europea.
Asimismo, es fundamental que la
certificadora sea aceptada y reconocida
por el comprador. o importador.

| Se recomienda que la documentacion de
| ‘auditorias interna y externa se mantenga
| archivada durante al menos dos aios.



Formularios de registro para llenar:

14 AUDITORIA INTERNA Y EXTERNA

=2 Documentos de respaldo:

@®Ejemplo de Lista de verificacidn de la auditorfa interna
@Certificado de BPA emitido por una entidad auditora externa (documento para

~operaciones de campo)

~ @Certificado de BPA emitido por una entidad auditora externa (documento para

operaciones de empacadora)
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- Acetll colinesterasa: es un examen de sangre
con el cual se analizan ciertas enzimas
(acetilcolinesterasa y seudocolinesterasa) que
ayudan al sistema nervioso a trabajar
apropiadamente. Este examen se hace para
determinar si una persona ha estado expuesta a
un grupo de fitosanitarios conocidos como
drgano fosforados, los cuales se utilizan en
pesticidas que inactivan las colinesterasas. El
nivel de acetilcolinesterasa y seudocolinesterasa
en la sangre se puede utilizar para determinar la
exposicion de Ia persona y el riesgo de toxicidad.

Auditoria externa: es un procedimiento para
lograr la certificacion de Buenas Practicas
Agricolas. Es realizado por una empresa
certificadora acreditada por EUREPGAP 6 USDA-
GAP. La empresa certificadora realiza la Auditoria
Externa para dar la conformidad de los manejos
de cada uno de los Puntos de Control tantq en la
parcela como en el centro de empaque. En caso
que el productor cumpla con todos
procedimientos y cuente con toda la
documentacién de BPAs, emitird un

Certificado de Cumplimiento de Buenas Practicas
Agricolas.

Auditoria Interna: es el ejercicio que realiza el
productor, para simular una auditoria externa. Es
un auto-examen que le permite autoevaluarse,
autocriticarse y prepararse de mejor forma para
la Auditoria Externa. La realizacién de la
Auditoria Interna es imprescindible para verificar
que los procedimientos y registros no tienen No
Conformidades.

Curichal: es la denominacion local
de un sitio que presenta bajios o zonas
anegadizas.

-Documento de respaldo: es cualquier
documentacion adicional al Formulario de
Registro que refuerza y sirve como comprobacion
del cumplimiento de un punto de control.

Evaluacion de riesgos: es el proceso basado en
conocimientos cientificos, que consta de las
siguientes fases: (i) determinacion del peligro,
(ii) caracterizacion del peligro, (iii) evaluacion de

1a exposicin, y (iv) caracterizacion del riesgo.

Enfermedad Transmitida por Alimentos (ETA): es
el sindrome originado por la ingestién de alimentos

~-ylo agua, que contengan agentes etioldgicos en

cantidades tales que afecten la salud del
consumidor a nivel individual o grupos de poblacion

Eurepgap: es la abreviatura en idioma inglés de las
palabras, Euro Retailer Produce Working Group -
Good Agricultural Practices, cuya traduccion al
espaiiol significa Buenas Prdcticas Agricolas para el
Grupo de Distribuidores de Supermercados de
Europa. Corresponde a las normas de
implementacion de BPA establecidas por la
legislacidn de la Unidn Europea.

Fitosanitario: es un agroquimico, insumos agricola
0 cualquier sustancia destinada a prevenir, destruir,
atraer, repeler o combatir cualquier plaga, incluidas
las especies indeseadas de plantas o animales,
durante la produccion, almacenamiento, transporte,
distribucidn y elaboracién de alimentos, productos

- agricolas o alimentos para animales, o que pueda

administrarse a los animales para combatir
ectopardsitos. EI término incluye las sustancias
destinadas a utilizarse como requladores del
crecimiento de las plantas, defoliantes, desecantes,
agentes para reducir 1a densidad de fruta o
inhibidores de la germinacidn, y las sustancias
aplicadas a los cultivos antes o después de la
cosecha para proteger el producto contra la
deterioracion durante el almacenamiento y
transporte. El término no incluye normalmente los
fertilizantes, nutrientes de origen vegetal o animal,
aditivos alimentarios ni medicamentos para
animales.

Formulario de Registro: es'una hoja de archivo
donde se documentan todas las tareas realizadas en
cada uno de los Puntos de Control.

GAP: es la abreviatura en idioma inglés de las
palabras Good Agricultural Practices. En Espaiiol
corresponde a Buenas Practicas Agricolas (BPA).

Horqueta: es el horcon para sostener la rama de un
drbol.



Fundacién
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Inocuidad: es la cualidad de un alimento para no
causar daio a la salud de una persona al ser
ingerido.

IBNORCA: Instituto Boliviano de Normalizacién y
Calidad.

Limite Maximo de Residuos (LMR): es la
concentracin mdxima de residuos de un
plaguicida (expresada en mg/kg), rec
-por la Comisidn del Codex Alimentarius, para que
se permita legalmente su uso en la superficie o la
parte interna de productos alimenticios para
consumo humano y de piensos. Los LMR se basan

- en datos de BPA y tienen por objeto lograr que
los alimentos derivados de productos bdsicos que
se ajustan a los respectivos LMR sean
toxicoldgicamente aceptables. Todo alimento que
se ajusta a los LMR es inocuo para el consumo
humano.

Had.

Mulch: es cualquier material vegetal utilizado
para conservar la humedad o evitar erosidn del
suelo.

No Conformidad: es un fallo en la aplicacién de
un Punto de Control debido a procedimientos
incorrectamente aplicados o que no estdn
respaldados por Formularios de Registroy -
Documentos de Respaldo.

Organismo Genéticamente Modificado (OGM):
es el organismo en el cual su material genético
ha sido alterado deliberadamente, de un modo
artificial mediante biotecnologia moderna o
tecnologia genética.

Peligro: es cualquier agente bioldgico, quimico o
fisico, o propiedad de un alimento, capaz de
provocar un efecto nocivo para la salud.

Periodo de carencia: es el tiempo legalmente
establecido expresado usualmente en nimero de
dias que debe transcurrir entre la Gltima
aplicacion de un producto fitosanitario y la
cosecha o el pastoreo de animales. En el caso de
las aplicaciones poscosecha se refiere al
intervalo entre la tltima aplicacién y el consumo
del producto vegetal.

Seccion
Glosario

Punto de control: es la etapa o fase en la que
puede aplicarse indispensablemente un control,
para prevenir o eliminar un peligro relacionado
con la inocuidad de los alimentos o para reducirlo
a un nivel aceptable.

Residuo de plaguicida: es cualquier sustancia
presente en alimentos, productos agricolas o
alimentos para animales como consecuencia del
uso de un fitosanitario. El término incluye
cualquier derivado de un plaguicida, como
productos de conversion, metabolitos y productos
de reaccion, y las impurezas consideradas de
importancia toxicolégica.

Riesgo: es la probabilidad de ocurrencia de un
efecto nocivo para la salud y de la gravedad de
dicho efecto, como consecuencia de un peligro o
peligros en los alimentos.

SENASAG: Servicio Nacional de Sanidad Vegetal e
Inocuidad Alimentaria.

Tensiémetro: es el instrumento que mide la
presidn arterial.

Trazabilidad: es la capacidad para reconstruir el
historial de la utilizacion o la localizacidn de un
producto mediante una identificacion registrada
(etiquetas, codigo de barras, etc.), a través de
todas las etapas de la cadena de abastecimiento,
produccion, transformacidn y distribucion. La
trazabilidad se denomina también rastreabilidad,
permite satisfacer la necesidad que tiene el
consumidor de saber cémo se ha producido y
procesado un alimento.

USDA-GAP: es la abreviatura en idioma inglés de
las palabras, United States Department of
Agriculture - Good Agricultural Practices, cuya
traduccion al espaiiol significa Departamento de
Agricultura de los Estados Unidos - Buenas
Précticas Agricolas. Corresponde a las normas de
implementacion de BPA establecidas por la
legislacion de Norteamérica.






