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Presentación 3

la Fundación para el Desarrollo Tecnológico Agropecuario de los Valles (Fundación Valles)
impulsa la innovación tecnológica en cadenas agroproductivas con enfoque programático,
manejo responsable de los recursos naturales y a través de la generación o fortalecimiento
de agronegocios incluyentes, sostenibles y competitivos, orientados por la demanda de los
mercados.

Fundación Valles considera prioritaria la implementación de sistemas de aseguramiento de
calidad de Buenas Prácticas Agrícolas (BPA) en cada una de las etapas de la cadena de
abastecimiento, desde la producción primaria hasta la distribución del producto final. Es
necesario garantizar al consumidor final un alimento inocuo. la premisa es en todo
momento, producir, manipular un alimento seguro "desde la finca hasta la mesa".

Fundación Valles presenta BPAs/Manual de Buenas Prácticas Agrícolas, una herramienta
práctica de consulta dirigida a todos los actores de cadenas agroproductivas, desde el
productor primario hasta el consumidor final. Aborda los catorce Puntos de Control
necesarios para implementar un Sistema de Buenas Prácticas Agrícolas en fincas y lugares
de empacado, requisito fundamental para que los productos puedan ser aceptados en
mercados de exportación.

BPAs/Manual de Buenas Prácticas Agrícolas recopila un conjunto de experiencias
aprendidas a lo largo de más de diez años de implementación de los Programas de
Fundación Valles. El manual constituye una guía para que el productor pueda implementar
de forma práctica los requisitos necesarios y suficientes para lograr que su finca cuente
con una certificación tanto para GAP-USDA como GLOBALGAP

BPAs/Manual de Buenas Prácticas Agrícolas responde a nuestra práctica probada y
exitosa de "aprender haciendo", por lo que su diseño responde a las exigencias dinámicas
de complementariedad y actualización que impone el trabajo iniciado.
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Uso del manual
Área temática (Punto de Control): Corresponde al número de Punto de control
Cada punto de control se presenta en dos láminas. La primera (lámina izquierda), explica la forma
de implementar una Buena Prácticas Agrícola al interior de un Punto de Control especifico. La
opuesta (lámina derecha), contiene información sobre los formularios que deben llenarse en el
Cuaderno de Registros de Buenas Práctícas Agrícolas, los documentos de respaldo que deben
generarse o en su caso guardarse para sustentar la correcta aplicación de una Buena Práctica
Agrícola y el equipamiento mínimo que se sugiere disponga la finca o la empacadora para cumplir
con las normas de Buenas Prácticas Agrícolas

Existen tres tipos de Puntos de control;
• Puntos de control obligatorios, que deben ser cumplidos en un 100%. Es decir que no debe

haber punto de control alguno de este tipo, que no sea cumplido. Para su identificación este tipo
de puntos de control se encuentra en recuadro rojo

• Puntos de control requeridos o mayores, cuyo porcentaje mínimo de cumplimiento es del 95%,
lo que significa que se tiene un margen de tolerancia del 5% de puntos de control de este tipo,
que pueden no cumplirse. Para su identificación este tipo de puntos de control se encuentra en
recuadro amarillo

• Puntos de control sugeridos, que deben ser implementados a pesar de que su cumplimiento no
es obligatorio. Para su identificación este tipo de puntos de control se encuentra en recuadro
verde

Tema específico: Corresponde al título o nombre del Punto de control

Señal de Peligro: Describe los tipos de peligros (físico, químico y/o biológico) a los que está
sometido un individuo en un Punto de Control especifico

Semáforo de Riesgo: Describe el grado de riesgo y probabilidad de ocurrencia de un peligro. Al
igual que un semáforo de tráfico, tiene tres colores: Rojo, Amarillo y Verde

• Luz Roja significa elevada probabilidad de ocurrencia del peligro. La falla de prevención pone en
severo riesgo la salud de la persona expuesta al peligro

• Luz Amarilla significa riesgo y probabilidad media de ocurrencia del peligro. La falta de
prevención puede afectar la salud de la persona expuesta al peligro

• Luz Verde significa baja probabilidad de ocurrencia del peligro. La falla de prevención del peligro
no constituye un riesgo para la salud del individuo

Advertencia: Llamado de atención sobre procedimientos o acciones de atención prioritaria

Importante: Llamado de atención que debe tomarse en cuenta para evitar incurrir en errores al
aplicar una Buena Práctica Agrícola

Recuerde: Recomendación para tomar en cuenta, pero que reviste menor importancia

Formularios para llenar: Formularios obligatorios que el productor debe mantener actualizados,
llenando la información cada vez que realiza una tarea o acción que afecta de forma directa a un
Punto de control

Documentos de respaldo:Documentación sustentatoria que respalda de forma escrita las acciones
realizadas para cumplimiento de un Punto de Control específico

Equipamiento: Materiales, herramientas, equipos, indumentaria y otros elementos requeridos para
acondicionar finca y empacadora en cumplimiento de la normativa de Buenas Prácticas Agrícolas
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8 Simbología
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®· Indumentaria
/\ Utilizar overall

Señal de peligro
Físico, Químico y Biológico

Protección de vías respiratorias
Evitar el contacto directo e inhalación
del producto químico

Indumentaria
Utilizar botas

Indumentaria
Utilizar guantes

e
•
•
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Semáforo de riesgo
Luz Roja, alta probabilidad
de ocurrencia del peligro

Semáforo de riesgo
Luz Amarilla, precaución, probabilidad
media de ocurrencia del peligro

Semáforo de riesgo
Luz Verde, baja probabilidad
de ocurrencia del peligro

BPA de cumplimiento
obligatorio

BPA de cumplimiento
requerido o mayor

BPA de cumplimiento
sugerido

Formulario de registro

Documentos de respaldo

aun»amento



Introducción
De acuerdo a dalos de la Organización Mundial de la Salud (OMS) cada seis segundos,
muere, en alguna parte del mundo, un niño víctima de alguna Enfermedad Transmitida por
Alimentos (ETA). Aproximadamente 1.000 millones de episodios de diarrea en los países en
desarrollo son causados anualmente por las ETA. En Bolivia, los casos de enfermedades
diarreicas agudas CEDA) por consumo de alimentos en mal estado pasan los 250 mil, siendo
la causa de mortalidad en un 5% de los niños afectados.

La ocurrencia de las ETA es un indicador directo de la calidad de los alimentos, por tanto
exige que agricultores, fabricantes y procesadores, manipuladores y consumidores de
alimentos, asuman la responsabilidad de asegurar que los alimentos sean inocuos y aptos
para el consumo.

Las Buenas Prácticas Agrícolas (BPA) son normas de aseguramiento de calidad, que lodos
los actores de una cadena agroalimentaria deben aplicar durante la producción primaria,
procesamiento y transporte de productos agrícolas, para asegurar la inocuidad de los
alimentos, proteger el ambiente y al personal que trabaja en el campo y en centros de
empaque. La aplicación de BPA contribuye a prevenir las ETA.

Las BPA son un factor de competitividad que permite al productor diferenciar su producto.
Su implementación constituye un mecanismo para promover sustentabilidad ambiental,
económica y social de las explotaciones agropecuarias, especialmente la de pequeños
productores. Su adopción se traduce en la obtención de alimentos sanos.

Las BPA significan un desafío y una oportunidad para los agricultures ya que de su
cumplimiento dependerá la entrada de sus productos agropecuarios a los mercados de
creciente exigencia en calidad externos y locales.

9



10 Buenas prácticas agrícolas
Buenas Prácticas Agrícolas (BPA) son normas
de aseguramiento de calidad, que todos los
actores involucrados de forma directa en una
cadena agroalimentaria, deber aplicar durante la
producción primaria, procesamiento y transporte
de productos agrícolas, para asegurar la
inocuidad de los alimentos, proteger el ambiente
y al personal que trabaja en el campo y en
centros de empaque.

A nivel del productor primario, la aplicación de
BPA sirve para éste demuestre en todo momento
su compromiso para mantener la confianza del
cliente en la calidad y la seguridad del alimento
que produce. Asimismo, contribuye a minimizar el
impacto ambiental en su parcela, reducir el
empleo de pesticidas, hacer más eficiente el uso
de los recursos naturales y reafirma una actitud
responsable hacia la salud y bienestar de él, su
familia y quienes trabajan en la finca.

En las BPA, no basta con "hacer las cosas bien",
hay que ser capaz de demostrarlo. Para eso el
productor debe mantener Formularios de
Registro y Documentos de Respaldo, que le
sirven para demostrar que realmente realiza un
seguimiento responsable, documentado, trazable
y técnicamente auditable de todas sus labores
agrícolas.

Estos Formularios de Registro y Documentos de
Respaldo deben elaborarse principalmente para
los llamados Puntos de control, que son catorce
operaciones de producción, cosecha y
poscosecha donde existe algún tipo de peligro,
que puede poner en riesgo la inocuidad y calidad
del producto al llegar al consumidor final. Por
tanto, requiere la aplicación de una BPA que
controle o minimice el riesgo de ocurrencia de
ese peligro.

Punto de control !
Trazabilldad

il"" ;+-
J

', '

1. .
-:

LPunto de control 4
Gestión de suelos

y sustratos

Punto de conlrol 5
Fertilización

1 Punto de control 6r ,1,,.
Punto de controle

Protección r
de cultivas z
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Estos Puntos de Control son:
1. Trazabilidad
2. Variedades y Patrones
3. Historial y Manejo de la Parcela
4. Gestión del Suelo y de los Sustratos
5. Fertilización
6. Riego
7. Protección de Cultivos
8. Cosecha
9. Manejo poscosecha
10. Residuos y Agentes Contaminantes
11. Salud, Seguridad y Bienestar Laboral
12. Aspectos Ambientales
13. Quejas y reclamos
14. Auditorías Interna y externa

A nivel internacional existen dos iniciativas principales en el tema de las BPA. Una es la
generada por un grupo de supermercados europeos, denominada EUREPGAP y la otra es la
GAP-USDA que se origina en Estado Unidos, por disposición del Departamento de
Agricultura de los Estados Unidos (USDA). Tanto EUREPGAP® como GAP-USDA ponen
especial énfasis en el control de los peligros de contaminación ,física, química y biológica.
Cualquier productor que desea exportar a los bloques comerciales de la Unión Europea o
Estados Unidos de Norteamérica, necesariamente debe tener implementados estos
sistemas de aseguramiento de calidad.
En Bolivia, el Instituto Boliviano de Normalización y Calidad (IBN0RCA) ha elaborado la
Norma Boliviana NB 329003·03 Código de Prácticas de Higiene para las Frutas y Hortalizas
Frescas.

U GA~LogollpoF" Europeo de
Buenas
Prácticas
Agrícolas

USDA ce
lstadounidense

de Buenas
Prácticas
Agrícolas

@Pantone 1807

Pantone 3425

Logotipo de
Buenas
Prácticas
Agrícolas de la
FDTA • Valles

nunlo de control 8
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Punto de control 10
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Peligros 13

La calidad de un alimento se refleja en
la capacidad de nutrir sin causar daño o
lesión. La calidad engloba también la
presentación del producto, sus
características físicas y organolépticas
(color, sabor, olor y textura), vida de
anaquel y otros atributos. La inocuidad
es la cualidad de un alimento para no
causar daño cuando es preparado o
consumido. Todos los productores,
fabricantes, transformadores,
manipuladores y consumidores de
alimentos, tienen la responsabilidad de
asegurarse que los alimentos sean
inocuos y aptos para el consumo.
Cuando producimos, procesamos y sobre
todo consumimos un alimento estamos
expuestos a agentes biológicos,
químicos o físicos, que pueden estar
presentes en el alimento y que tienen
potencial de causar un efecto adverso a
la salud del que lo consume, es decir
que vulneran su condición de inocuo.
Estos agentes se conocen técnicamente
como Peligros. La función principal de
las Buenas Prácticas Agrícolas es
asegurar que un alimento se encuentre
libre de estos Peligros desde que el
agricultor planifica su plantación hasta
el momento que ingiere el consumidor
final.
Existen tres tipos de peligros: Físicos,
Químicos y Biológicos:

los peligros físicos están asociados a
materias extrañas que pueden causar
lesión a un individuo por contacto físico.
Los peligros químicos se refieren a
sustancias químicas que al entrar en
contacto o ingerirlas pueden causar
envenenamiento. los peligros
biológicos se refieren a la presencia o
contaminación del alimento con
microorganismos que pueden causar
Enfermedades Trasmitidas por Alimentos
(ETAS).

El.-¡------~
consumidor j

está
expuesto a
peligros al
consumir
alimentos

as}
consecuencl

as de la
exposición a

peligros
físicos,

químicos o
biológicos

puede causar
daños

irreparables
a la salud

del
consumidor



14 Peligros físicos
Es cualquier materia extraña presente en un alimento que puede provocar ahogo, sangrado,
cortaduras, pérdidas de piezas dentales y/o daños en el organismo. Muchas veces son

•Sinónimos de.falta de higiene como por ejemplo un cabello en el plato de comida, pero
otras veces pueden causar daño directo a la salud como ejemplo, astillas de vidrio,
pequeñas·piedras, plumas, plásticos, metales, etc., los mismos que al entrar en el
organismo del ser humano pueden causar algún tipo lesión. Este tipo de peligro puede
llegar aLa,limento a través de residuos de materias primas, empaque, personal,
instalaciones y equipos.

Ilustración del
• peligro físico

Peligro físico Origen Prevención

Partndds de metoll

=yparti:ws

Poykena Instrumentos sinpiar, cejas de cosechay erosque, suelode la$5.gggvaeso»sonso
Lirrpiezapermanente de u parea, uso de basureros,
M-\sacióÍl corrtiru, de riesqa< lmdo periúa>de:r=erroalajes. uso de i¡afas yt,art;¡o d<mte

E,¡,;,,, ~~l>lrTerasde~patt,11.derastrojos delrutr,:,yresló..osde~¡.,de~"'°"'""""""

Vapc,deaqua

Re>los de vidrio u.nis\Ylas sin protecciónde seguridad
a%.e
empaque

Desanad0

Rptua de dentes

Restos de materia orginaprovenientes del cam¡x, que pueden ser
~~delosop<'fiYÍOS.P5<JSol>'f!i:wsrrus

utgar gy29te retes contra ates terpoeateas29%3±27mee

Prolibietusodeenseresper,ona!es,Ullaslan¡asen~parea y centros de erpoque
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Ruidos aqudosen zonas de traba,o Lgr al personal et uso de Ll¡i.] oí:los en áreas con
n,cl,souesupem,los80-
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Peligros químicos 15

Es cualquier sustancia química presente en un alimento, de forma natural, intencional o
accidental, que resulte perjudicial al organismo humano a corto, mediano o largo plazo.
Pueden estar presentes en materias primas y materiales de empaque, originarse por
contaminación cruzada (procedimientos de trabajo incorrectos), formulación o equipos mal
calibrados. Ejemplos de este tipo de peligro son los residuos de pesticidas, pinturas,
desinfectantes, disolventes, detergentes, combustibles o aditivos.

Ilustración del peligro
físico

Peliqro
·qurmrco

Origen Prevención

Residuos de Mochilas y maquinaria en mal estado, ingestión o Mantenimiento preventivo a las
fitosanitarios contaminación con los productos para desinfectar :.1semillas "cura semillas", durante la ali€ación den sustancias para esterilización del suelo, ingestión fitosanitarios en ambiente separado

o exposición a fertilizantes, contacto o ingestión de viviendas, alimentos o piensos para
de f1tosanitarlos y residuos de plaguicidas,

aao e nos»tonos o»' contaminación cruzada por uso de vehículos quegr han sido utilizados para transporte de indumentaria de protección
fltosanitarlos, pest,cldas inadecuadamente uso de vehículos únicamente pera
almacenados o expuestos en el área de empacado, transporte de alimentos Uso e

• uso de empaques y materiales de cosecha que han empaques y embalaje únicamente para
sido utilizados en otros usos no aptos para alimentos
alimentos Lavado de manos

Sustancias para Contacto con instrumentos, empaques Y Mantener la herramientas y sustancias

47A limpieza y maquinaria mal 1avada y desinfectada. peligrosas en lugar apartado del área. desinfección con aminación con-pro uctos químicos o residuos de empacado. Lavar y enjuagar

j de pesticidas inadecuadamente almacenados o apropiadamente el material posterior
expuestos en el área de empacado, contaminación a su uso. Contar con procedimientos

'. cruzada por uso de empagues y materiales de escritos para este fin,
cosecha que han sido utilizados en otros usos, no Lavado de manos
aptos para alimentos

. Drogas Uso de estiércoles frescos de animales que han Someter los estiércoles a proceso de
veterinarias recibido tratamiento veterinario compostaje o fermentación antes de

su aplicación al campo. Lavado de
manos

Basura, residuos Desperdicios orgánicos e inorgánicos botados en Mantener ta parcela y centros de

%2° lugares Inapropiados dentro de la parcela y empaque libre de basuras. Disponer de
centros de empaque basureros y lugares específicos para

general botar los desechos, Contar con un

frocedimlento escrito para este fin.
avado de manos

.. Metales pesados Aguas de enjuague de ropa, metales pesados de Verificar ta fuente de a94a. naso de
copajira de minas, aguas superficiales en general .usar fuentes superficia es verificar las- posibles contaminaciones aguas arribav abajo del sitio de la arela. No

utilizar agua de desee os industriales,
urbanos 0 de mataderos

. Desinfectantes, Exposición, ingestión a desinfectantes, ceras y Mantener los fitosanitarios de
ceras y productos fitosanitarlos de poscosecha poscosecha en lugar apartado del área

t$% de empacado. Manipular los productos
con indumentaria de protección

·poscosecha



Peligros biológicos
Es cualquier microorganismo (bacterias, mohos y levaduras), virus insectos, roedores,
pájaros, parásitos, presente en un alimento que puede causar una Enfermedad Transmitida
por.Alimentos (ETA).

Los principales microorganismos patógenos, asociados o que pueden estar presentes en
frutas y/o hortalizas son los siguientes:

. PeligroBrofogrco
Descripción Síntomas del ETA Prevención

o«so r» 4:2'.1.33%3.% %
los animales

sano os 22/%%%,
Algunas personas infectadas
(sobre lodo cuando ocurre en los
%2%.%%

caracterizado por una. falla renal
Y una anemia temporal

Náuseas, vómilosd cólicos abdominales, Calentar el alimento hasta 65
1.43%3%1%$%"ro ±%.7%%.,
Consecuencias crónicas: Sintomas de arlrlljs menores de 5ºt_
que pueden aparecer 3 a 4semanas después Evitar que las personas con
de los síntomas agudos salmonelos,s manipulen

alimentos. Lavado de manos

Calentar los alimentos entre
65 y 74ºC; .
r,anlener los alimentos a'..°°cruzada y no permitir a la¡
personas infectadas trabajar
con alimentos. Lavado de
manos

Campylobacter
spp

Listeria
monocylogenes

Presente en bovinos saludables,
a%0.42%,

en aguas no tratadas como
arroyos y estanques

±#;;;gEE#,±,3ge,z.Et;
üifücis 'll; losó en la

materia fecal, fiebre, dolor abdominal,
muscua\ ~e cabeza, náuseas. Periodo de
incubación es de 2 a 5 días

Síntomas semejante¡ a una gripe con fiebre
persistente y evoluciona,a _síntomas
gastromtest1nales. Los síntomas se pueden
manifestar de 3 a 21 días. secuelas:
12171•12.7.72
cervical en mujeres embarazadas, fo cual
puede producir aborto espontáneo

Cocción completa del
alimento, evitar [a ingestjóu 2t%.4%
ir.eas de manipulación de los
a imentos

Co¡clón adecuada y buenas
%%%.%1240
aleto. Pi@veidi de
contaminación cruzada.
Lavado de manos

Cfoslridium
botolinum Produce la enfermedad del

botulismo. Es formador de
esporas V· un potente productor
de neurotoxina. El bojuilsmo
lnfanli afecta a los niños
menores de. 6 (seis) meses de
edad

Staphylococcus Se encuentra en los intestinos,
aureus en la piel, ta boca y en las

heridas de los animales ya,:%:23
o df gotas provenientes de la
nariz y de· la boca y cuando

tez:.3.±'#9una toxina resistente a fa
temperatura

Evitar la preparación del
alimento con mucha
antelación al consumo.
Higiene personal y la cocción
adecuada para destruir el
microorganismo. lavado de
manos



Políticas y reglas
·El primer paso para que un agricultor implemente Buenas Prácticas Agrícolas en su finca es
: establecer un conjunto de normas que tanto él como todos los que trabajen o visiten su
parcela deben cumplir disciplinadamente. Un ejemplo de estas normas puede ser la siguiente:

0 POLfrJCAS Y REGLAS DE BUENAS PRACTICAS AGRÍCOLAS QUE RIGEN EN MI PARCELA 0
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1 • lmportante:·.Colocar estas Políticas y Reglas por escrito, en un letrero o cartel a
la entrada a la parcela, ubicado en un-lugar que no sea muy alto para que todo el
que llegue a la parcela lo vea y lea. El letrero debe estar hecho de un material
que resista la lluvia o ponerlo en lugar bajo techo pero visible. El tamaño del
letrero no tiene dimensiones fijas, lo Importante es que la letra sea suficiente
grande como para que toda la gente pueda leerlo con claridad, al aproximarse.



Trazabilidad

(JP) Juan Pérez,
nombre y
apellido del

Ejemplo de etiqueta
con Código de
Trazabllidad correcto

] Registro e
trazabilidad del
producto previo
despacho al
mercado

__J Producto
'registrado con
Código de
Trazabilidad

,(C)Century,
variedad de
cebolla

, (P)Payacollo,
1 comunidad de
la que proviene

1(100307) 10 de
l maro de 2007,

fecha de
empacado

~(1234) código de
la parcela

En todo momento debe ser
posible realizar la identificación
del producto, desde el sitio
donde compra el consumidor
hasta la parcela donde se ha
cultivado. De forma inversa,
podrá rastrearse o hacerse
seguimiento al producto
registrado desde la parcela hasta
el mercado final. El Código de
Trazabilidad permite identificar
la procedencia del producto, es
decir donde, cuando y por quien
fue producido, cosechado y
empacado.

• Trazar o rastrear el
producto de la finca al
mercado y visceversa
La trazabilidad sirve para que ante
alguna característica indeseable del
producto, queja del cliente o reporte
de ETA, el comerciante ó autoridad
sanitaria competente, podrán solicitar
el rastreo del producto a fin de
conocer la causa y origen de la queja.
Debe crearse un Código de Trazabilidad
propio, que permita identificar cada
producto que sale de nuestra parcela
hacia el mercado. Para la codificación
se puede usar letras y números
(generalmente se prefiere 10 dígitos).
El Código de Trazabilidad debe
contener la siguiente información:
Siglas del nombre y apellido del
productor, tipo de producto, variedad,
parcela de donde proviene, lugar o
comunidad donde fue producida y
fecha de empacado. Este código debe
estar escrito en la etiqueta del
producto que enviamos al mercado.
Puede estar escrito a mano, impreso o
como código de barras. Cada envase
(caja, bolsa, etc.) debe llevar este
Código de Trazabilidad. En los casos
que sea posible incluso cada unidad de
producto debe llevar su código.



Punto de control 1

Trazabilidad
formulario de .reg.istro para llenar:
1 TRAZABILIDAD

Documentos de respaldo:
(j) Ejemplos de elíquetaI·con·el•Código deJrazabilidad·correctamente identificado
2Producto con .Código ·de Trazabilidad.en etiqueta individual
@ Curvas de Temperaturay Humedad que se generan con un registrador
@Sistema moderno de Irazabilidad con .Código de barras

19
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Equipamiento:

Registradorde temperatura y humedad
para rastrear las condiciones durante

el transporte de producto



Variedades y patrones

81 Peligro: QUÍMICO; .Por Ingestión o
contaminación confitosanitarios para
desinfectar semillas, "cura semillas".

Material de
propagación
in vitro

Utilizar material vegetal de
calidad (semillas, gajos,
esquejes, púas, bulbos o
cualquiermaterial de
propagación). Las variedades
que se cultiven deberán tener
preferentemente
resistencia/tolerancia a plagas
yenfermedades de importancia
económica.

e Inspeccionar visualmente
el material vegetal
Realizar un procedimiento de
inspección visual, evaluando si existe
signos visibles de plagas y
enfermedades. Se debe documentar las
garantías de calidad o certificados de
producción para el material vegetal
comprado.

Tratamientos de semillas
Registrar el tratamiento de semillas
para protección contra patógenos y
plagas.

• Organismos
Genéticamente
Modificados (0GM)
En el caso que se cultive plantas
genéticamente modificadas, estos
cultivos deben cumplir con todas las
regulaciones existentes en el país de
producción. Se documentará el cultivo,
uso o producción de productos
registrados derivados de modificación
genética. El productor puede solicitar
al proveedor de la semilla· que le
extienda una constancia escrita en ese
sentido.

1
Riesgo: ROJO, Alta probabilidad de
ocurrencia del peligro.



Variedades y patrones
formularios de registro para llenar:
2 VARIEDADES Y PATRONES
•• 2.1 Elección. de la variedad
2.2Calidad de la semilla
2.3 Resistencia a plagas y enfermedades
.2kTralamienlos a semillas
2.5 Material de propagación
2.6 Organismos Genétic.amenle·Modificados (sólo· para cultivos lrangénicos)

Documentos de·respaldo:
(I)Res.ultados de análisis de semillas de 1a·oticina·Regional de Semillas
®Hiquetas de envases de semillas
@Re.su1tado de ánálisis de laboratorio de material vegetal
@Cer,tiflcado del fabricante que credite que la semilla no es OGM
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Punto de control 3

Historial y manejo de la parcela

1

Al implantar una nueva parcela
el productor debe demostrar
que realizó una evaluación de
riesgos que demuestre que el
sitio elegido es: adecuado para
la· producción en lo referente a
seguridad .alimentaria, laboral y
ambiental.

• Evaluar los riesgos en la
parcela
En parcelas nuevas debe realizarse una
evaluación deriesgos que incluya un
análisis de situación de 4 aspectos:

[Terreno Cultivos previos, suelo, aqua e impacto
erosionado por de la actividadagrícola.
falta demanejo. •

@ cultivos previos: Contar con
· historial de-la parcela. de.producciones
previas, declaraciones Juradas,Aílulos
de-propiedad u- otros.documentos que
acreditenque la parcela no ha servido
comorelleno sanitario.

® ·Su;elos: Considerar. el
mejoramiento a la estructura del suelo
acorde a los cultivos planeados, la
susceptibilidad de la estructura a la
erosión· y mejoramiento químico para
los cultivos.

Preparación
7 de-parcela en

·.lugar
inapropiado
para cultivo

-{ Vista generalde
una. unidad de
producción

Advertencia: No: Implementar la
parcela·. en rellenos. sanitarios,
basurales,. cementerlos o sitios de
alto riesgo.

@3)Aqua: Determinar la calidad del
aqua en un laboratorio de referencia.
Asimismo, la disponibilidad del agua
durante lodo el ciclo.de cultivo.

@ 1mato de la explotación
agrícola: Identificar problemas de
polvo,• humo y ruido, contaminación
con agua de desagüe cargada de
secHmentos .y ,sustancias químicas de
sitios que se. encuentran río abajo y río
arriba, insectos alraído-s por el cultivo,
residuos ·filosanilarios o uso de
estiércol,: humo, gases y polvo
provenientes de instalaciones
industriales.o de transporte cercanos.



Historial y manejo de la parcela 23

formulario· de reqislro para llenar:
3 HISTORIAL ·Y MANEJO O[ lA EXP.LOTACIÓN

3.1Historial de la explotación

,Oocumentos de respaldo:
(!)Croquis elaborado a mano por el productor, que muesira todos los elementos con los que

.cuenta su. finca
@Certificación del.propietario-que acredite el historial de su parcela
@Plandocumentado de acciones que establezca las estrategias necesarias para minimizar

todos los ·riesgos identificados en nuevos lugares ·agrícolas

3

tm:D9+4- C1Utt«AA
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.- ......
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he boiraLa._...,, ...
#retardo2roo

Lu potade±tarrodta tia tgtnyigitriayee
et ee orara hetig tetg.gran ta.aeta

Plan de evaluación
de riesgos de la
nueva parcela

• Cultivos previos
• Suelos
• Agua
• Impacto de la

. explotación agricola



Punto de control 4
.... 24 Gestión del suelo y sustratosA

• ~ labranza con • Elaborar un mapa de suelos de
. tracción animal la finca. El sistema de

clasificación de suelos más
práctico es el Sistema de
Clasificación por Capacidad de
Uso Mayor. Este sistema
consiste en conocer si el suelo
está siendo explotado según su
capacidad, teniendo en cuenta

~
Labranza. con
tracción motriz sus limitaciones, como,

o salinidad, drenaje, fertilidad,
pendiente, etc.

• Adecuado laboreo
Utilizar técnicas probadas para

. mejorar o mantener la estructura del
suelo y evitar su compactación. Se
debe usar cultivo mecánico sólo donde
está comprobado que su uso mejora o

~
Cultivo mantiene la estructura del suelo yestablecido con
'labranza cero evita la compactación. Puede
(siembra emplearse labranza cero o siembra
directa) directa.

• Evitar erosión del suelo
Adaptar técnicas de cultivo para
reducir la erosión del suelo tales
como: disminución del contenido de

.. materia orgánica,,erosión eólica

~
. Mulch de

(causada por el viento) e hídrica (por
el. agua) y salinización. El productor

cáscara de debe poder demostrar que conoce lasarroz técnicas para reducir los riesgos de
degradación de suelos por erosión,
como aplicación de materia orgánica,
abonos verdes; manejo del agua de
riego, trazado correcto de curvas de
nivel, uso de mulch, etc. El mulch
consiste en colocar material vegetal en

6
las tomas de ingreso de agua de riego

±. te y sobre el surco o cama, para detener
el poder erosivo del agua y mejorar la
retención de humedad de suelo.

e ¡Peligro: i!I0L0GIC0: Contaminación del
/producto en campo con estiércol fresco
durante la labranzz animal.

1

Riesgo: VERDE: Prevenir contaminación
cruzada con estiércol fresco durante la
labranza del terreno.



Gestión del suelo y sustratos
formularios de registro para llenar:
4 GES TI OH OEL SUELO Y DELOS SUSTRATOS
4.1 Mapas del suelo
4.2 laboreo
4.3 Erosión del suelo

·Documentos de respaldo:
())Ejemplo de mapa de. suelos de la ·región donde :está situada la parcela
®Certificado que acredite.que el productor ha sido capacitado en el manejo de suelos

·@certificado.que acredite que el productor.ha participado de un curso·de manejo de
fertilizantes

1
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• Equipamiento:

{l) Toma de muestra de •suelo
(%) Calicata (perfil de suelo)
a> Curvas de nivel

I ¡ Barreno para toma deY muestras de suelo

Nivel en "A" para
• trazado de curvas de

nivel



sueloscon
vapor

.l. ·. • .
I Colocación de
'plástico para
técnica de
desinfección
por solarización

Inyección de
bromuro de
metilo para
desinfección
química de

- sustrato

1
A- Advertencia: El productor empleará
~- técnicas químicas.de desinfección: de

suelos como última alternativa.
Utilizar indumentaria de protección.

• Reciclar sustratos
inertes
Los sustratos inertes son aquellos que
son-químicamente inactivos. Por
ejemplo arena de río, grava, aserrín,
cascarillas de arroz utilizados para la
preparación de sustratos. Debe
asegurarse ·la trazabilidad del sustrato
a utilizarse hasta su origen,
demostrando-que los sitios de donde
se extrajo lamateria orgánica no se
trata de áreas protegidas.

e-Desinfectar suelos y
sustratos
La desinfección del suelo es una prác
tica que se-emplea sobre todo en
invernadero, para evitar los efectos
negativos que ocasionan insectos,
nemátodos,c hongos, malas hierbas,
bacterias y virus producidos por la
continua repetición de un cultivo o
grupo de cultivos. Existen principal
mente dos técnicas de desinfección de

•. suelos en agricultura:

(j) Técnicas físicas: Estas técnicas
están. basadas en la utilización-del
calor como esterilizante: Desinfección
con vapor de aqua y solarización.

@) Técnicas químicas: Estas técnicas
están basadas en el empleo de
productos- químicos como Bromuro de_
Metilo y Cloropicrina.

8 Pellgro: OU[MICO: Contamlnac.lón.con
,) producto químico durante la aplicación de

sustancias para esterilización del suelo.
FÍSICO: Exposición al vapor o,agua" caliente
durante la aplicación de técnicas físicas de
esterilización.

Rlesgo!'ROJO:-Para peligro químico.
Elevada. probabllldad de ocurrencia de
este peligro.
VERDE: Prevenir contaminación cruzada
con estiércol fresco durante la labran-za del
terreno.
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Formularios de. registro para llenar:
GESTIOK DEL SUELO Y DE ·LOS SUSTRATOS
4.4 Desinfección del suelo
4.5 Sustratos

Documentos de respaldo:
(l)Ficha técnica de desinfección de.suelos
@Nota emitida por el productor-justificando el uso· de desinfectantes químicos de suelo

(en el caso que se vea obligado a- implemenlar esta técnica)
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Equipamiento:

(DMed/ción de temperatura dnuelo'durante
• la desinfección

, ,Termómelro de bástaqo metálico para medición L- 0
de temperatura de suelo 1



tilización
} Calibración de

eyj · maquinaria para
aplicación de
fertilizante
orgánico

_J •Ambienle
1 adecuado para
almacenamiento
de fertilizantes
inorgánicos

La aplicación de fertilizantes
debe basarse en la demanda de
nutrientes necesarios en análisis
de suelos. Realizar el programa
de fertilización en base a ofertas
de nutrientes (suelo y agua) y
demandas (curvas de
extracción).

• Calibrar la maquinaria de
aplicación de fertilizantes
Se debe mantener-la maquinaria de
abonado en buenas condiciones. Se debe
demostrar que la-maquinaria se
encuentra sujeta a un programa de
verificación anual para asegurar una
aplicación homogénea del producto.

• Almacenar
apropiadamente los
ferti I izantes
@ condiciones de almacenamiento:
Los fertilizantes deben almacenarse
separados de los fitosanitarios,
alimentos, semilla vegetativa, forraje,
alimento balanceado e insumos de
alimentación animal.

2 Ambiente de almacenamiento:
Los fertilizantes deben almacenarse en
un área cubierta, limpia y seca, sobre
tarimas. Las paredes techos y piso del
ambiente deberán ser de material
impermeable. Colocar forros de material
plástico sobre, las repisas o tarimas
donde se acondicione el fertilizante.
Ubicar. a una distancia de por lo menos

• 15 r¡J de otras instalaciones o viviendas.
Las'puertas deberán tener diques para
evitar derrame de cualquier material.
No se debe permitir el ingreso de
animales. Se recomienda que estas
instalaciones cuenten con cercos
perimetrales.

81 Peligro: QUÍMICO: Exposición c>"lngesllón de
ferllllzanles. -Contaminación crnzada. con
alimentos, forraje o alimento balanceado para
ganado, por almacenamiento en el mismo
ambiente donde se guarda los fertilizantes.

1

Riesgo: AMARILLO: Precaución, utilizar
indumentaria de· protección durante el
manipuleo de fertilizantes,



Fertilización
·-Formularios de reqistro para llenar:

5 íERTlllZACIÓN
5.1 -Recomendaciones de-cantidad v·lipo.de fertilizantes
5:Z Reqistros de aplicación defertilizantes
5.3 Maquinaria. de aplicación
5.4 Almacenamiento de los ferlilitantes

·Documentos de respaldo:
G).Ejemplo de programa de feftilizaclón
'2)Plan de manejo de-fertilización
ú>Factura o recibo queacredite·e.t·mantenimiento-.de la maquinaria de fert-ili·zación
@Certificado que acredite cursos en-calibración de equipos de.fertiliza-ción

-@> s,,,, Das ,,:rcg,_ 120 Fa)q+ Puy 150 Cabo s 1E; »

~

~0esos no _,. ..,,..
( "':" (IJ PI» u,.;,,, ) """"' 111 "'"""" "taparte ... .

' 0 1
2e .,, 21 240 6% Gro •000
J " 11 ... , .. ,,., 90 21 )00,. 22 73 ·~ 1.20: 121 1320 4% . 600 10% . ,.,.
5 29 J5 '"' 1200 ,,. 1650 "' •,900 .\5\ 2.25 Plan de manejo de la• " 42 12%, ·1.UO 1, 11!/l ,.. 1500 2S1 J75,, 49 1% .166a 21% 2)1/l 12% 1!,00, . .,.,_ ·•J6Q 35% '·525 fertilización

50 l<; · ISll. 1800 13%, !'30 ,,r. 21.00 JJ%: 520 15% '2.25.
9 51 6J ISll 1500 6 6fj) 15% 22.31) 1é% 1.2Q

" " 70 11% ..... IS% 22.lO 22 tt0
11 11 n e% '960. 12% 1100 1% ,120

" " ... " 70 ' 12.00 12% ""ll es/9 :,,;. )00 es J2'J E•stud!o. de ·suelos

" l'2 ,. 21 01/l A:né.lts!s de nguas y
TOTAL 120 !tQ ·150 'º 15 • '-Suelos

AJ>UCAOO ·. .Curvas de extracción
·---de nutrientes

CERTJFICADO DE
··A.PROBACION

CIprr•rtlflf. N'rt/jk,,do 11crrdít'IJ
·yur,IS,.:

Juan Pérez

·.: Ha participadocon éxito del curso acerca de
"Calibración de equipos de Fertilización"

durullle lu:,:e.s1ió11. 2007
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Fertilización
Fertilizante

•·Inorgánico con
especificación

-·correcta de su
-contenido de
- nutrientes

llil

7u

Nombre del Produce>
FERTILIZA TE COMPUESTO:

NPK 15-15-15
in«era, e.. ·4;Curtí0
o. 'rador:. Nitsubishi .Or'

l' • .

d

o

.] Aplicación de
' wanupreviamente
compostado

• Usar fertilizantes
inorgánicos con garantía

- de calidad
. Iodo fertilizante adquirido debe estar
acompañado de evidencia escrita que

- demuestre su -contenido de nutrientes.
Exigir al proveedor de fertilizantes un
documento que garantice la pureza de
s.u producto de acuerdo con lo indicado
en el envase. Esta evidencia podría ser
una copia de los resultados del análísis

·de NPK emitido por-un laboratorio
• reconocido.

• Usar fertilizantes
orgánicos de manera
segura
No se debe aplicar ·abono orgánico
fresco, a menos que exista un periodo
de 6 meses entreJa aplicación y la
,cosecha. El wanu depositado por el
ganado en cualquier lugar,debe ser
- considerado siempre. como una fuente
potencial de patógenos (E. Coli
0157:H7, 5almonella, listeria,
Campylobacter, Cryptosporidum y/o
Giardia lamblia).
La contaminación por aplicación.de
estiércol puede-ser o.casionada por:

_ Aplicación antes del establecimiento
del cultivo, aplicación a-cultivos en
etapa de crecimiento, escurrimiento
desde montones de abono orgánico
adyacentes al camp.o, lagunas de
oxidación; equipos o vehículos,
contaminación delaqua de riego por
efecto del ganado.o-el abonó al borde
de campo, ganado que tiene acceso al
campo.

1
(i) Adv.ertencla: No se puede utilizar

residuos sólidos urbanos. para
fertilización de· la parcela.

81 Pellgro: QUÍMICO: Ingestión o exposición a

.
(erlllizantes,-contamlnaclón-dc-productos
alimenticios o alimento para ganado.

Riesgo: VERDE:· Baja probabilidad de
ocur.rencla del peligro. Lavarse las manos
luego de estar en contacto con los

·-fertilizantes. No lngerlr alimentos o fumar
durante y doués de estar en contacto
con lcttlllzantes- fnotgánlcos.
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formularios de registro para llenar: .
5.5 Fertilizante orgánico

• 5.6. Fertilizante inorgánico

.Documentos de respaldo:
G)Plan de manejo de.fertilización
@Certificado que acredita-.la capacitación del productor en el manejo de fertilizantes

• ®Envase.vacío de•lertilizante,inorgánico
• @Resultados de análisis de laboratorio de fertilizante inorgánico {realizado por el

fabri.cante)
®Documentos técnicos de manejo de fertilizantes

·Plan ·de· manejo
de la

fertilización
Estudio de sue.tos
Anállsls de aguas y
Suelos
Curvasde
extracctón·de

. nutrientes

7 2 15.30-,.15

~

. GARANTIA OE ANALISIS
NllrógenoTotal (N), l5.0%
S.B%Nrt"rógenoAmoni.ical
9.2%NitrógenodeUrea
Addo Fosfórico Dhponlblc (P2O5)---3O.0%
Potasio Soluble (K20)•------15.oaá
Soro ¡e,__ ,O.02%
Cob,e(Cu) _.,_07%
0.07%CobreSoluble enAgua(Cu)
Hlerfo(Fe¡_ .o,15%
0.15% Hierro Quelatado
M,mganeso (MnJ ,o.5%
0.05%Manganeso Que!Jtado
Molibdeno{MO)..00005%
Zinc (Zn¡_ ~0.06%
06 Zn Soluble en agua
DerfVadode Urea, Fostato de Amonio,
Ureo Fosfato, Muriato de Potasio, AcldoBórico,
Sulfa.to de Cobre. Hierro EDJA, Manganeso EDTA.
Molibdato de Sodio y Sulfato de Zlnc.

lzrtrfz
rynícz

CERTIFICADO DE
APROBACION

Elpresente eerificado acredita
que l.Sr.:

Juan Pérez
Haparticipado t'tJII t!..v:ito del curso acerca de

"Uso de Fertilizantes Orgánicos e Iorgánicos"



Fertilización
o

--1 Productores
capacitándose
en la •
elaboración de
composl

para
incorporarse al
campo

• Almacenar y tratar el wanu
El procedimineto más adecuado para
evitar la contaminación con
microorganismos patógenos
provenientes de estiércol (wanu)
fresco, es someterlo a compostaje. El
compostaje es el proceso biológico
aeróbico, mediante el cual los
microorganismos actúan sobre la
materia rápidamente biodegradable
(restos de cosecha, estiércol de
animales). El compost es-un nutriente
para el suelo, mejora su estructura,
aumenta su contenido de N, P,K y
micronutrientes, su capacidad de
intercambio catiónico y mejora su
actividad biológica. En un buen
compost se observa la actividad de
actinomicetes (hongos benéficos) como
algodón blanco al interior de la pila.
El producto final (compost) es una
materia orgánica de color marrón
oscuro, con olor al humus natural.
Existen 4 tipos de compost: De maleza.
El material empleado es vegetación de
chume, arbustos, etc., excepto
coníferas, zarzas, cardos yortigas. El
material obtenido se utiliza
generalmente como cobertura sobre la
superficie del suelo (acolchado o
"mulching"). De maleza y broza.
Similar al anterior, pero al-que se le
añade broza (restos de vegetación
muertos, evitando restos de especies
resinosas). Es un compost de
cobertura. De material vegetal con
estiércol. Procede de restos de
vegetales, malezas, plantas aromáticas
y estiércol de équidos o de pequeños
rumiantes. Este tipo de compost se
incorpora al suelo en barbecho,
dejándolo madurar sobre el suelo
durante varios días antes de
incorporarlo mediante una labor.
Activado con levadura de cerveza. Es
una mezcla de restos vegetales,
levadura fresca de cerveza, tierra,
agua libia y azúcar.

1
Ci) Advertencia: s1·compra p.lantas

de mala calidad, puede Infectar sus
terrenos, mezclar· variedades, tener
bajos rendimientos y menor vida
útil de la viña.

Peligro: BIOLÓGICO: En el estiércol fresco,
contaminación con bacterias entéricas
como Escherichla coli, Salmonella, Listeria,
Campylobacter.

¡.Riesgo: ROJO, Elevada probabilidad de
ocurrencia del peligro. Utilizar quantes
durante el manipuleo de estiércol fresco.
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Fertilización 33

formularios de registro para llenar:
5.5 rertHizante .OIQánico
5.6 Fertilizante ·in.orgánico.

Documentosderespaldo:

Elaboración de Compost(método de la pila de <omposl)

w,t,ri,les:
Rutroj01 dt campo y tsOérC'Ol·ccn,S0% de humed.id, horqvtt.i.o pala para volteo

Dímtnslones e,, I• pll1 de comp:ost:
•8as.t:t(tltt2.4aUmts.
•Altura:,nlre.l,Syl,8mh.

• •Partdt-s 'f"rrtícales con U]l¡J lndln.!tidn.cerc.1na a los 30-.
Procdimlrnto: .

·• rorm.ar un lmap!én dt 10 cmdt afia y de dimerulones; a·ntho 2,4:a.J,6 m.dt y largo varia!lle de actmdo.a la
cantidad deproducto que tengo)

• rormar la prlmtrau~·de-10.cm liemcon aserrín
•formarla seqund.t UP'd t,, 5 cm con rufro/oi de campo pic.tllo tn pedazos 4.• S un
• formar la tercera capade5mdeestiércol
• formar a cuarta cap3 de1a 15 de rastrojosde 10a 15 m
•for/i\ilrtaquinlacauade2cr.idtesllhcol
• Humedrtimlrnto::con rlr~o por. uptt.slón.o manqutra
• Una ve.z con(luida·dr formar la pila. rociarla ccn aqua, hasta alanzar 40 a 60%de humedad (comprob,ir sj l,1
humedad es IHorre~la, lo-rn.tMo una mue-sira dtl maltrlal ron luna.no y-apreur fuertemt·ntt:Si sa'lf una o dt»
;olas', lol humtdad.ts al!'fqpl.ada.para composlajt)

• Con ayuda dt uri.t horqtlf'ta o pala; rntztlar l'I producto (wolJPof).-011r¡nlt-l'I prlmtr mu, volitarZ vtcts por
. srm.1n.1. # partir delsegundomes, una ve por mes.: U compóst. e,ta-rl-listo-1 los ,4 .a 5 me.ses.
Condidonn:
Temperatura. De 35·55• Temperatura mayores matan,a mic.roorqarrismos bentlico1.
Hume·dad. Ot 40-60%. St.el (onlenldo en humedad esmayor, el proceso se volería anaerobio, se produciría
putretatiin de la materia orginia. Si a humedad es excesivamente baja se disminuye a actividadde los
miucor;anismos y el p,ouso_,s.rn-,U-lento.
pH.[nltt5·8
Oiioeno. La presencia dt o:tfqel'IO es esencial, para eso realizan los volttot.

• Rtlaclóñ C/N.tq11illbud1. 25·,115 ts la .sdttuada:Sl Id reluJ6n CJH tJ muy-elev.ida. disminuye luctlvíclad biolóqica.
Un-a rt-lación C/N muy baja no af,cta al J)1'ocl"SQdt cornpos,tajt, ptrtliertao·tl e'..ICt"SO de-nilróqeno tn lorma de
amonl.1t0. [s importante realitar'.uncrmeula adtcuada ele los •1fülif1tos (tsiduos con dtfl'ftnlts [tldciont-s C/H par.t

·obteneruncotr.))O.steqollibialfo.ló-}materialesO.rQJnltosrltos-enCarbonoypobrntnnilró9t1tosonlapaja, las
noJu. las ramu, IJ ti:rrba y el a.mrín. _los pob!e's- enurbono y tiosennitrógeno sen las vegetales jóvenes, l.u

-deytcciones anhMlesy.·Ji>ue-slduordunalade:10. •
PoblacJ6n microbiana. a ComposlajeM un proceso aeróbico dt descon1pósici6n de la mater¡. oiqJnl~a, l!tv_ado a cabo
por poblaciones de-Wcttri,U; ~oñ;e-s y acllnomiceln.-CAuri·buen-compast-sf .ve la ac.livldad de aclinomfceles,<omo

• al9odén-blanco·allntt-rlorde.laplla
Producto flul:
fl producto fmu! esde olor marrón osuro,cn oloral humus natural.Eristen4 tipos de cor.npou. De maleza. a
m,tlerial emp!e.tdo.ts.vtqetadón d.t' chtimr;arbUsto5', ·tic.. e1cepto:coníler..as.-tar1,n;urd01 y ortlqa1. [! material
cbtenido se utlza genera!mente comoobertura sobre la uperfiie del suelo (acolchado o "muthing"). De m3eta y
broza. Similar al anterior; pero al que se 1t· •"-adP. broza{iesl.os:de-veqrladón muerlo.s, evitando restos de especies
resinosas). Es un ompost de obertura.Dematerial vegetal constiérol. Procede detestos de vegetales, malezas,

, planlas aromJUus y·ts!l.füo,I de équidos ode pequeñas rumiantes.Este llpo de. composl. st incorpora al SUPio en
barbecha, dejándolo madurarabre el suelo durante varios días antes de incorporarlo medante una labor. Campost
atado con levadurade cerveza. Es umamezcla de restos vegetales, levadurafresca de cerveza, tierra, aqua
tíblay,zUcar.

dese.
i

(J) Termómetro de bástago metálico para medición:' f
de·temperatura de compost y qráfica· de
lecturas diarias de temperatura. de la,pila de
compost

, Equipamiento:
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Punto de control 6

Riego

1
• Importante: Usar adecuadamente el

• agua de riego para evitar
desperdicio.

1

Riesgo: ROJO:. Elevadaprobabllldad de
ocurrencia del peligro bfológlco y químico.

_J Parcela regada
' porsistema de

goteo

, Parcela regada
• , .por sistema de
gravedad

Cálcular las necesidades
de riego
La extracción de agua debe ser de fuente
sostenible. Se debe calcular la necesidad
de agua. teniendo en consideración la
necesidad real del cultivo, la precipitación,

. la evaporación, la transpiración, y las
• condiciones del suelo.' El mal empleo del
. agua puede causar problemas en la calidad
de producto, maduración adelantada,
influenciará en la incidencia de las plagas
y/o enfermedades, condicionará la caída
de frutos, dificultará el almacenamiento,
etc.

Usar el sistema de riego
apropiado
El método de riego comúnmente empleado
en los valles de Bolivia es por simple

• gravedad. Es un sistema ineficiente.
porque existe la tendencia de aplicar más
agua que la que necesita el cultivo. Sin
embargo es el sistema más práctico y
económico que existe.
Algunas medidas para optimizar el uso del
agua son: riego nocturno, mantenimiento
de los canales de riego, riego en caudal

•• discontinuo o pulsos, etc. EI riego en
caudal discontinuo posee mayor eficiencia

• : del uso del-agua y reduce la cantidad de
suelo perdido (erosión). Consiste en
aplicar aqua a un número determinado de
surcos hasta una cuarta o quinta parle de
.. su longitud, luego se deriva a otro número
de surcos en otro sector del lote. Una vez
que el agua ha avanzado una Jongilud
similar que el primero, se deriva el caudal
al primergrupo de surcos, este
procedimiento se repite 5o 6 veces. La
eficiencia es de 80 a 85% dependiendo de
la textura del suelo.

4_· Almacenamiento , -Emplear un sistema de riego
de agua de pozo • I t
rotundo ara eficiente y comercialmente
riego del cultivo práctico para asegurar la mejor

utilización de. los recursos
hídricos. Se pondrá en marcha
un plan de gestión del agua de
riego para optimizar su
consumo yminimizar pérdidas.



Riego
Formularios de registro para .llenar:
6.RIEGO
6.rtálculo de nec.esidades de riego
6.2 Calidad del a.gua de riego
6.3 Procedencia del agua de riego

Documentos de .respaldo:
(DOocumentos técnicos para.recomendaciones.sobre demanda de riego por cultivo
!í)Autorización de municipio o de la entidad competente para explotación de agua

OFICINAS DE EXTENSIÓN AGRARIA V DESARROLLO RURAL
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Información Técnica
CÓMO SE HACEN LAS

RECOMENDACIONES DE RIEGO EN
TOMATE

·enero 2006

AGRICULTURA

fJ
"" Equipamiento:

Tensiómetros para medir f-
presión hidroslática y

de.terminar requeriemienlo
adecuado de aqua de riego
para un cultivo específico

·~
,·'""?";".~

...... .'lo:; .. -~ ~
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[ Riego de
parcela con
aqua de fuente
superficial

• Controlar la calidad del
agua de riego
Para el riego de la parcela no utilizar
aguas servidas, contaminadas, desecho
industrial o aguas de mataderos. Así
mismo, aguas residuales no tratadas.
Se realizará una evaluación anual de
riesgos de la contaminación en el agua
de riego. Una vez al año se realizará
un análisis del agua de riego por un
laboratorio acreditado. En Bolivia
puede recurrirse al Laboratorio de
Aguas de la Facultad de Ciencias y
Tecnologías de la Universidad Mayor de
San Simón en Cochabamba o
Laboratorio de INLASA en La Paz. Este
análisis deberá incluir parámetros
bacteriológicos, contaminantes
químicos y metales pesados.

• Verificar la procedencia
del agua de riego
Identificar las fuentes de agua de
pozos artesianos, las compartidas con
pastisales, establos, lecherías, o cuya
acequia pasa por centros poblados.
Realizar análisis microbiológicos y
compararlos contra la norma para agua
del Instituto Boliviano de
Normalización y Calidad (IBNORCA).
Ejecutar un plan de contingencia si los
niveles sobrepasan a los permitidos.
Las medidas a tomar pueden llegar
incluso hasta inmovilizar el producto
y/o cerrar el campo de producción. Es
más eficaz determinar si existe
contaminación fecal que buscar
presencia de patógenos.

1

G) Advertencia: No debe regarse el
cultivo con aguas servidas.

8 Pellgro: BIOLÓGICO:contamlnaclón
cruzada del producto con bacterias
entéricas y parásitos presentes en elagua
de riego.
QUÍMICO: Contaminación con residuos
químicos, metales pesados y residuos de
pesticidas.

1
Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad de
ocurrencia de peligros biológico y químico.



-

Riego
-Formularios de registro para llenar:
6 RIEGO

6.1 Cálculo de necesidades de riego
6.2 Calidad del agua de riego
6.3 Procedenci.t del agua de riego

Documentos de-respaldo:
.(l)Croquis de la parcela mostrando.fl origen de las.fuentes de agua de riego
©Resultados de análisis- de laboratorio de agua de riego

: alMapa de fuentes de agua
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Punto de. control 7

Protección de cultivos
Productor
aplicando
principios de
MIP en su
parcela

Técnico
capacitando en
la elección
correcta de
productos
fitosanitarios

_J Personal
lencargado de

aplicación de
fitosanitarios
realizando el
triple lavado de
mochilas de
aplicación

1
@ Advertencia: El,productor deberá

respetar los plazos de seguridad (o
período de carencia) del
fltosanltario antes de la cosecha.

1
• Importante: Realizar mantenimiento

anual de los equipos de aplicación
de fitosanitarios en buenas
condiciones.

8 i

Peligro: QUÍMICO: contaminación por
contacto o ingestión de productos quimicos y
residuos de fitosanitarios. .

Conducir la protección de los
cultivos contra las plagas,
enfermedades y malas hierbas
bajo un principio de agricultura
integrada, con empleo mínimo y
adecuado de productos
fitosanitarios y emplear
técnicas reconocidas de Manejo
Integrado de Plagas (MIP). Se
seguirá las recomendaciones de
estrategia anti-resistencia para
asegurar la efectividad de los
fitosanitarios disponibles.

• Elegir productos
fitosanitarios
Emplear productos fitosanitarios
específicos para su objetivo, de
acuerdo con lo recomendado en la
etiqueta del producto. Aplicar
únicamente productos fitosanitarios
que estén oficialmente registrados en
el país de uso sobre el cultivo donde
existe dicho registro oficial.

Gestión de los exce
dentes de productos
fitosanitarios
El caldo sobrante del tratamiento o los
residuos de lavados de los tanques
puede vaciarse sobre una parte no
tratada del cultivo, siempre que la
dosis recomendada no sea excedida y
se mantengan registros de estas áreas
tratadas. El caldo sobrante del
tratamiento o los residuos de lavados
de los tanques en tierras también
pueden ser vaciadas al barbecho,
donde sea permitido legalmente y se
mantengan registros de estas
aplicaciones.

Riesgo; ROJO: Elevada probabilidad de
ocurrencia del peligro. Al mezclar los
productos deben seguirse los procedimientos
Indicados en las Instrucciones de la etiqueta.
Usar Indumentaria de protección.
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-Formulaiios de registro para-llenar:
7 PROTECCIÓN DE·CULTIVOS

7.1 • Elementos básicoI de.la protecci.óo. de-cultivos
7.2 Elección de productos filosanitarios
7.3 Elección de produclotfilosanitarios
7.4· Plazos de seguridad
-7.5 Equipos-de aplicación
7.6 Gestión de los excedentes de productos filosanlt:arios

, Documentos de respaldo:
(DGuia• de mantenimiento. de mo.chilas de aplicación
@Registro de aplicación de filosanil.arios
:®Certificado· que. acredite que el productor-está capacitado en manejo d~ filosanilarios
·@lisia de Fltosanilarios ·auloritados·por S_EHASAG
G>Factura o re.spaldo del mantenimiento de mochila :de apllcatlón de fHosanitarios
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. Equipamiento:

Mochila-manual
., 'de asperjado en

: buen estado de
funcionamiento



_J Productor que
l. no hace .
gestión de
enva.ses
desechados

-1 Gesti.ón •
lorrecta de
envasesvacios

lld]Productos
'tito.sanitarios

lid n[eh
caducada

• Desechar o reutilizar
envases vacíos de
fitosanitarios
Realizar gestión de los envases. vacíos

• de fitosanitarios de manera que se
evite :su exposición a personas y
contaminación al ambiente. En su
defecto utilizar sistemas oficiales de

• recolección y gestión ·de envases
vacíos de productos litosanitarios. Los
envases vacíos de filosanitarios deben
enjuagarse ·con. un sistema de presión
del equipo de aplicación, o bien, al

· menos enjuagándolo tres veces con
agua (método dél triple lavado). El

•agua de enjuagadq de envases .de
fitosanitarios debe devolverse al
tanquede aplicación. Los envases
vacíos se deben quardar en forma
segura ·tiasta.su eliminación .. Los
envases vacíos de filosanitarios deben
mantenerse adecuadamente
almacenados con la etiquetaoriginal.

• Realizar gestión de
productos fit-0sanitarios
caducados
Los produdos·filosanitarios caducados
se deben mantener e identificar, o en
su caso deben ser eliminados a través

. de los canales autorizados o
aprobados.

1 • Importante:· Se recomienda· que al
momento de comprar un
fitosanitario severifique que la
fecha de vencimlenlo·deLmlsmo
sea mayor a un año.

8,¡Peligro: QUÍMICO, Contaminación por
contacto e ingestiónde fitosanitarios y
residuos de plaguicidas.

·¡ Riesgo: ROJO: Elevada probabllldad de
ocurrencia del peligro. Vestir Indumentaria
de protección.
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· Análisis de LMR

en laboratorio

_J Almacenamiento
'adecuado de
fitosanitarios

4Jaula de
preparación de

• ·,\ fitosanitarios

Advertencia: Losproductos
fltosanltarlos líquidos no deben
colocarse sobre o. encima de
productos en forma de polvo o
granular. Los productos deben
preferentemente almacenarse en
sus envases.originales,

• Solicitar análisis de
. residuos de productos
fitosanitarios

· El agricultor (o su cliente) deben estar
en capacidad de demostrar que poseen
información acerca del mercado en el
que intenta comercializar su producto.
así como de las restricciones de los
LMR (Limite Máximo de Residuos) de
pesticidas para ese mercado. Se.
recomienda que el laboratorio
empleado para la prueba de residuos
esté acreditado en ISO 17025 o en
algún estándar equivalente poralguna
autoridad nacional competente.

• Almacenar y manejar
productos fitosanitarios
de manera segura
Los productos fitosanitarios deben

• almacenarse en un lugar de estructura
sólida, bajo llave, adecuado para las

. temperaturas de la ·región, resistente
al fuego, ventilado; bien iluminado y
separado de otros enseres.Asimismo
debe estar acondicionado para retener
y tratar los vertidos. El productor debe
usar y disponer de equipamiento para
medir correctamente los productos
fitosanitarios y disponer de equipos e
instalaciones adecuados para la mezcla
de los mismos (jaulas de preparación
de fitosanitarios).

l • Importante: El acceso y las llaves del
almacén de productos fitosanitarios,

• deben estar restringidos a
· trabajadores con formación en el
manejo de .estos.

81 Peligro: QUÍMICO: Contaminación por
contacto e ingestión de fitosanitarios y
residuos de plaguicidas.

1

Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad de
ocurrencia del peligro. Vestir indumentaria
de protección.



Protección de cultivos
• formularios deregistro para llenar:
7PROTECCIÓN OE CULTIVOS

7.1 Elem.entos básicos de la protección de cultivos
7.2 Elección de productos filosanitarios
7:3 Elección.de-·productos. fitosanflar.ios
7.4 Plazos· dnegurldad

.. 7.5 Equipos deapl.icación
7.6 Gestión de. los l'xcederites de pro·ductos litosanitarios

Documentos de respaldo:
·a:iInventario ·de-fitosani-t:arios
®Procedimiento escrito -para .manejo seguro-de Jilosa-nitarios
@Normativa delpafs·del·mercado destino sobre LMR's
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REGLAMENTO (CE)
NO 396/2.005 DEL
PARLAMENTO

EUROPEO Y DEL
••• CONSEJO SOBRE
LIMITES MAXIMOS
DE RESIDUOS LMR'S



Cosecha
\Productores
limpiando y

sanitizando sus
manos antes
del ingreso a la
parcela

! Personal
7 verificando

condiciones de
higiene de una
letrina para el

· uso del
personal

! Personal con
l enfermedad

infecto
contagiosa, no
hábil para
trabajar en la
parcela o en
centro de
empaque

@ Peligro: OUfMICO: Contaminación cruzada
por uso de empaques y materiales de
cosecha que han sido utilizados en otros
usos, no aptos para alimentos.
BIOLOGICO: Contaminación cruzada con
empaques y materiales de cosecha no
desinfectados-y apropiadamente lavados.
FISICO: Partículas extrañas que se desprenden
de empaques y materiales de cosecha en mal
estado.

1

Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad de
ocurrencia del peligro,AI mezclar los
productos deben seguirse los
procedimientos indicados en las
instrucciones de la etiqueta. Usar

. Indumentaria de.protección.

Establecer un procedimiento de
higiene durante el proceso de
cosecha para manejo de envases
y herramientas. Se debe realizar
evaluación de riesgos de higiene
para los procesos de cosecha y
transporte

• Cumplir y mantener
normas de higiene
Los trabajadores deben tener acceso en
las inmediaciones de su trabajo

- .aequipamiento para el lavado de manos
y-baños o letrinas limpios. Instalar al
menos un baño por cada 20 personas

- que trabajan en la parcela. Los baños no
deben estar a mas de a 400 m ó cinco
minutos del área de. trabajo. En caso de
que el agua potable sea transportada en
baldes o tanques de agua, estos deben
ser sanitizados cada vez que se vacíen,
antes de llenarlos nuevamente. El- agua
de lavado debe recogerse en un
recipiente y cuando éste se llene debe
ser botado a un lugar específico fuera
de la parcela que esté identificado o en
su caso vaciarla a la taza del baño. Los
baños deben limpiarse de forma diaria.
Su ubicación debe cuidar de no
contaminar fuentes externas de agua,

- por ejemplo aguas ·superficiales
Debe designarse a una persona
específica que sea haga cargo explícito
del control de la higiene del personal.
Los trabajadores deben estar concientes
de la necesidad de notificar a los
encargados sobre la existencia de
alguna enlermedad transmisible que
pueda incapacitarlos para el trabajo con
productos para consumo humano.
También se debe informar sobre
aspectos relevantes como: aseo
personal, limpieza de la ropa, uso de
joyas, uñas cortas y limpias,
comportamiento, no escupir, no fumar,
no masticar chicles o coca ni usar
perfumes.



Cosecha
formularios dnegistro para 1/e.nar:
8 COSECHA
'8.1.Higiene

Oowmen.tos de ·respaldo:
CDProcedimiento escrito para uso de.punto de:cat
(i)Certificación que acredite lnapacilación del productor en higiene para _manejo de

productos frescos
GlReglamento interno para higiene del- personal
@Procedimiento escrito. para el lavado de manos
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.. Equipamiento:

(.j)fstación para lavado y desinfección
de manos en la parcela

·(i)Ponto de cal o pediluvio para
desinfección de zapatos at·ingreso a ta
parcela

Reglamento
interno de
higiene
personal
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Cosecha
Usode cajas en
la operación de
cosecha

uig,}Método de
[ 'empacado de

producto en
campo

Acondicionamiento

8 Peligro: OOÍMICO:·Contamlnaclóncruzada
.J por uso de vehículos que han sido

utilizados en otros usos, no aptos para
alimentos.
BIOLÓGICO: Contaminación cruzada con
superficie de la, carrocería del' camión no
desinfectada y apropiadamente lavada.
FÍSICO: Partículas extrañas (astillas,

• partículas de metal, etc. que se
desprenden de la carrocería en mal estado
de mantenimiento.

• Manipular correctamente
envases y embalajes
Los envases para cosecha deben
usarse exclusivamente para empacado
y transporte de productos cosechados.
La limpieza de los trabajadores
encargados de la cosecha y
manipulación del producto cosechado
es imprescindible.

• Evitar contaminación del
producto empacado en
campo
'Los empaques, bolsas de plástico o
papel, bolsas de malla, sacos, cajas
cosecheras de madera o plástico,
deben almacenarse bajo sombra
separados de toda actividad animal,
fuera-de almacenes de pesticidas o
fertilizantes y convenientemente
cubiertos por lonas para evitar su
contaminación. Deben ser limpiados o
lavados con agua potable: No deben
permanecer más de 48 horas a la
intemperie.
Los recipientes para cosecha deben ser
utilizados únicamente para fines de
productos alimenticios. En caso de
usar recipientes de cartón, deberán
utilizarse una sola vez. No reutilizar
empaques contaminados con estiércol,
combustibles, agroquímicos,elc.

Sanitizar los vehículos
destinados al transporte del
producto cosechado
Cadalote de producto que se envía al
mercado, debe ser cargado en
vehículos de transporte con la
carrocería, previamente lavada,
desinfectada y seca. El transportista
debe precautelar por mantener
condiciones adecuadas de transporte
del producto hasta su destino final

Riesgo: AMARILLO: Precaución mantener en
adecuado estado de mantenimiento y
desinfección permanente de los vehículos
destinados al transporte de alimentos.



Cosecha
Formularios de registro para llenar:
8 COSECHA
8.2. Envases. de.embalaje/ Recolección en la finca
8.3 Producto.empacado en.. campo

·Documentos de respaldo:.
(í)Procedimienlo:escrilo para c.arguío y descarguío del produclo
<íl Procedimiento escrito para desinfección ·de cajas de·cosecha
a> Procedimie.nt.oescrilo· para limpieza ·de.herramientas agrícolas
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formularios de registro.para llenar:
·.9 MANEJO POSCOSECHA

9.1. Higiene
9.2 Lavado poscosecha
9.3 Tratamiento poscosecha
9.4 Instalaciones en'la finta para el manejo'.del producto y/o

.,almacenamiento

..Documentos de respaldo:
(DProcedimiento escrito de normas treqlas de la empacadora
IZ)Documento de.,evaluación de riesqos de hiqiene:para el proceso de manipulación del producto
·(J)Resultado de análisis deaqua
·@P1ocedimiento escrito para. lavado de manos
®·Procedimiento emito para•desinfeccióQ de manos
@Procedimiento·escrito pará limpieza y deslnfe·cción.de centros de empaque

Evaluación .de
riesgos de

higiene para el
· ·proceso de

.manipulado de
producto
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Equipamiento:

Papel toalla Jabón liquido f--o Alcohol en gel f--o 1 .-,._,,
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·Desinfección
del personal
durante
labores en
empacadora

Importante: El personal de la empacadora
debe lavarse las manos al inicio yfinalde
la jornada, después de usar elbaño y
cualquier actividad que implique
contaminación de· alimento.

G/:
Pellgro::ou/MICO: Cont,1mlnaclón.~on
residuos tóxicos y/o metales pesados en el
agua.

•• BIOLÓGICO; Contaminación del. producto
con bacterias entéricas por uso dngua no
potable o agua no tratada.
rfSJCO; .Partículas sólidas en e la gua.

Las instalaciones donde se
manipulen productos frescos
deben sanitizarse diariamente
para prevenir contaminación. El
producto descartado y
materiales de desecho deben
ser colocados fuera del área de
empaque. Los desinfectantes,
,combustibles, productos de
limpieza, lubricantes, etc.,
deben contar con un área
separada para su
almacenamiento.

• Capacitar al personal en
normas de higiene
Los trabajadores deben tener acceso
en las inmediaciones del centro de
empaque abaños limpios y lavamanos.
Los operarios deben recibir y conocer
instrucciones básicas de higiene para
el manejo del producto.

• Controlar la calidad y
sanidad del agua de la
empacadora

·El agua utilizada para lavado del
producto, debe ser potable. En caso de
reutilizar el agua .para ·lavar el
·productó final, ésta debe filtrarse y
controlar rutinariamente su pH,
concentración y niveles de exposición
a desinfectantes. En caso de :Utilizar
hielo,. este debe provenir de agua
potable.Las fuentes de agua para el
lavado de productos poscosecha deben
ser analizadas por un. laboratorio
reconocido para contaminantes
microbiológicos, químicos. y metales
pesados al menos unavez al año.

· ¡ Riesgo:·ROJO: Elevada probabilidad de
ocurrencia ·del peligro.
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Manejo poscosecha 49

Formularios de registro para llenar:
9 MANEJO POSCOSECHA
9.t ,Higiene
9.2 Lavado poscosecha
9.3 Tratamiento poscosecha
9.4 Instalaciones en la. finca para el-manejo del producto y/o

almacenamiento

Documentos de respaldo:
(i)Procedimiento escrito de normas y .reglas de la empacadora
(z)Documento de eva.Juación de riesgos de.higiene.para el proceso de manipulación del producto
G)Resullado de análisis de agua

.@Procedimiento escrito para lavado demanos
@Procedimiento escrito para desinfección de manos
®Procedimiento escrito para limpieza y desinfección de·.centros de empaque

roge
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.Evaluación de
riesgos de

higiene para el
proceso de

manipulado de
producto
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Equipamiento:

Papel toalla Jabón líquido f-c<> Alcohol en gel

l\d.slc:s



Manejo poscosecha
Vista general de
un almacén en
condiciones
óptimas de
limpieza

limpiar las
instalaciones para
manejo del producto
y/o almacenamiento
Las instalaciones de centros de
empaque y la maquinaria deben
limpiarse para prevenir contaminación.
El suelo de la empacadora debe contar
con drenaje adecuado. Además debe
trazarse señalética de seguridad en
todo el perímetro del centro de
empaque y áreas de circulación.
Debe limpiarse y desinfectarse
periódicamente los restos de producto
vegetal y materiales de residuos en

~ franja de áreas designadas para la iluminación
seguridad en el en las áreas donde los productos son
área de estibaje
de producto clasificados, pesados y almacenados
terminado debe usarse lámparas irrompibles o

con mecanismo. de protección.
Trazar una "franja de seguridad" sobre
el piso, a 45 cm de distancia de los
muros, en lodo el perímetro del centro
de empaque. Cualquier materia prima o
producto terminado que vaya a ser
estibado (apilado), no deberá ubicarse
fuera del límite establecido por dicha
franja. Este procedimiento servirá para
facilitar la inspección de trampas y
evitará el camuflaje de plagas.

_}Inspección de
• 1 trampa contra
roedores

81 Peligro: BIOLÓGICO: Contaminación cruzada
con insectos y heces fecales de roedores y/o
aves.

• Controlar las plagas
Todos los lugares de empaque y
almacenamiento deben tener control
permanente de plagas (incluido
roedores y aves), en especial las áreas
de manejo de alimentos, almacén de
pesticidas, área de empaque y almacén
de fertilizantes.

• 1 @· Advertencia: Los agentes de limpieza,
lubricantes, etc. deben mantenerse en un
área designada, separada de los alimentos y
de los materiales utilizados en el manejo del
producto.

·1 Riesgo: .ROJO: Elevada probabilidad de
1 ocurrencia del peligro.
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·formularios-de regi.stro para llenar:
9 MANEJO POSCOSECHA
9.3 Tralamienlo.poscosecha
9.4--lnstalaciones en la-finca p·ara el manejo del producto y/o almacenamiento

Documentos de respaldo:
(l) Etiqueta -de envase. de filosanitario para ,tratamiento- poscosecha
(í)Procedlmiento: escrito para el control de, roedores
@Croquis de la empacadora donde se·señala la éxistencia de trampas mecánicas de

protección contra roedores
,@Procedimiento e.scrilo para manejo·de.vidrios y plásticos duros
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·Equipamiento:

•. Protección de
luminarias

~ Trampa mecánica para
capturar roedores 1 Ahuyenta aves



,]Residuos y
' agentes
contaminantes
identificados
dentro la finca

Uso de bolsas
para disposición
debasuras
durante la
operación de

; deshierve

d

-j. Lugar
especifico fuera
de la parcela
para desecho
de residuos
orgánicos v
rastrojos de
campo

Identificar los posibles residuos
y agentes contaminantes en
todas las áreas de la finca.
Mantener los campos y las
instalaciones limpios de basuras
y residuos. Para el desmalezado
puede utilizarse cajas o bolsas
para colocar la hierba. La
parcela debe tener un lugar
designado para el desecho de
este tipo de residuos.

• Identificar fuentes de
contaminación
Bajo nuestras condiciones de trabajo,
existen tres grandes grupos de
desperdicios a ser considerados.
Orgánicos: es decir cáscaras de frutas,
rastrojos de cosecha, etc. Plásticos:
donde podemos colocar a las botellas
de gaseosas (no las de pesticidas).
Papel y todos sus derivados: Desechos
de celulosa. Establecer procedimientos
de eliminación de rastrojos de
cosecha, mismos que deberán ser
destinados a compostaje. Cavar una
loza fuera del área de producción
destinada específicamente al área de
compostaje.
También se considera contaminantes al
ruido (sonora), luz (luminosa), que
afectan directa o indirectamente al
ecosistema de nuestras parcelas. De
manera similar o una evaluación de

• riesgo, cada productor debe identificar
dentro de todo su proceso productivo,
éste tipo de fuentes de contaminación
y sistematizarlas en documentos o
registros.

1
Importante:

• .Colocar dentro de la parcela tachos de
basura de tres diferentes- colores (rojo,
amarillo yverde) identificados para
evitar: confusiones.
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formularios de registro para llenar:
10 RESIDUOS Y AGENTES CONTAMINANTES

10.1 Identificación de residuos y agentes contaminantes
10.2 Plan de acción contra residuos y agentes contaminantes

Documentos de respaldo:
(i)Análisis de riesgos de contaminantes en la parcela
(i)Plan de gestión de residuos

4pi a....,.,
ta

Plan de gestión
de residuos

• Reducción de
residuos

• Reducción de
contaminantes
• Mecanismos de
reciclaje de

contaminantes

2

Análisis de
riesgos de

contaminantes
en la parcela
• Procesos de
producción
agrícola

• Labores de
cosecha

uy s
tr ti
ta

o
J" Equipamiento:

Basureros para reciclaje
de productos orgánicos,

plásticos y papel
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Punto de control 11

Salud, seguridad y bienestar laboral

1 •

-! Capacitación al
personal para
manipuleo de
máquinas
peligrosas

-! Capacitación al
personal que
trabaja en la
parcela sobre
procedimientos
de higiene y
trabajo en campo

Capacitación al
personal en
procedimientos
de primeros
auxilios

Importante:
En la finca debe estar presente al menos
una persona capacitada en primeros
auxilios.

Es necesario crear condiciones
seguras y saludables para el
productor, su familia y el
personal que trabaja en la
parcela y en el centro de
empaque.
• Evaluar riesgos
Debe realizarse una evaluación de
riesgos para crear condiciones de
trabajo seguras y saludables. Utilizar
esta evaluación de riesgos para
desarrollar un plan de acción que
promueva las condiciones de seguridad
y salud en el trabajo.

Capacitar al personal
Capacitar al personal que trabaja en la
parcela. Impartir una formación
específica dando Instrucciones a lodos
los trabajadores que manejen equipos
y/o máquinas complejas o peligrosas.
Los trabajadores deben recibir
entrenamiento para entender y cumplir
con las instrucciones a seguir en caso
de accidente y emergencia. El personal

·subcontratado, personal temporal y las
visitas externas deben estar informado
acerca de las exigencias de higiene
personal.

Implementar instala
ciones, equipamiento y
procedimientos en caso de
accidentes
Las áreas de trabajo deben equiparse
con botiquines de primeros auxilios y
extinquidores contra incendios. Los
riesgos y peligros deben estar
claramente identificados con señales
de advertencia.

~ / Peligro: FÍSICO: Por falta de atención médica
~ oportuna al individuo que sufrió lesión.

Riesgo: AMARILLO: Precaución. Disponer de
equipo de primeros auxilios y personal
calificado en atención de emergencias.
Mantener comunicación con el centro de salud
más próximo.
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Formularios de registro para llenar:
11 SALUD, SEGURIDAD Y BIENESTAR LABORAL
tl.1 Evaluación de riesgos
11.2 Capacitación del personal
11.3 Instalaciones, equipamiento y procedimientos en caso de accidentes

Documentos de respaldo:
@Manual de primeros auxilios
®Croquis del centro de empaque donde se indique la ubicación de botiquines y

extinguidores de fuego
@Manual de procedimientos en caso de accidentes y/o emergencias
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Procedimiento en
caso de

accidentes y/o
emergencias

, Equipamiento:

C0NIEHID0 MINIM0 0( UN 801/0UIN 0[ URGENCIAS:
1 envase de agua o,igenada (10 volúmenes de 250 mi), 1 envase de polivídona yodada·(I00 mi)
1 envase de tul enqrasddo, 1 envase de pomada para quemaduras, 1 envase de qasas estériles de 20120, 4 vendas
(2 vendas de SxS y Z vendas de I0xl0), 1 esparadrapo, 1 enva,e de cur/las;I torniquete o goma para hacer compresión,
2 quantes estériles de un solo uso, 1 pinzas y 1 tijeras, l envc1se de pomada anliinflamatorla, 1 envase de analgésico
paracelamol, 1 Jeringa desechable, antibióticos y ácido acelilsalitílico



-j Técnico de
campo
capacitando en
uso seguro de
fitosanitarios

Toma de
muestra para
análisis de
acetil
colinesterasa

descanso

1
C9 Advertencia: Cuando se aplique

fitosanltarlos, no usar guantes de tela,
cuero o de material desechable. No usar
botas de cuero o lona.

e Usar ropa y equipo de
protección persona
El productor y los trabajadores
contratados deben realizar la
aplicación de fitosanitarios con ropa
de protección
(overall, botas, guantes de goma, bozal
y gafas antiempañantes). La ropa de
protección debe limpiarse después de
ser usada y guardarse separada de los
fitosanitarios. Debe contarse con
equipos y utensilios de emergencia
para el tratamiento de operarios
contaminados con aqroquimicos.
El productor podrá demostrar que
cumple con los requisitos de las
etiquetas en cuanto al uso de la ropa
de protección y el equipo, mediante
inspección visual.

Manejar productos
fitosanitarios de manera
segura
El productor que maneja y aplica
productos fitosanitarios en el campo,
así como el personal de centros de
empaque que tiene contacto con
productos fitosanitarios, deberían
realizarse chequeos voluntarios de
acetil colinesterasa.

o Garantizar el bienestar
laboral
Todas las condiciones de empleo deben
regirse por las leyes locales y
nacionales considerando sueldos, edad
de los trabajadores, horas de trabajo,
horas de •descanso, seguridad en el
trabajo, sindicatos, pensiones y otros
requerimientos legales y de salud. Las
zonas destinadas a viviendas dentro de
la finca serán habitables y tendrán los
servicios básicos.

Salud, seguridad y bienestar laboral

81
Peligro: OUIMICO: Por. exposición o Ingestión
de fitosanltarlos.
FISICO: Restos de materia orgánica
provenientes del campo que pueden ser
inhalados o Ingresar a los ojos de los
operarios.

Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad de
ocurrencia del peligro. Seguir estrictamente
las politicas y reglas en la parcela y centros
de empaque. Usar indumentaria de protección.



Salud, seguridad y bienestar laboral
Formularios· de registro para llenar:
11 SALUD, SEGURIDAD· Y BIENESTAR LABORAL

11.4 Manejo de productos fitosanitarios
• 11.5 Ropa v equipo de protección personal
11.6 Bienestar laboral- Documentos de respaldo:

a>Resultados de análisis de acetil colinesterasa
@Sealética
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• Equipo de protección L__ _
para aplicación de ¡--¡

fitosanitarios
Equipamiento:

. ... 1 traje de
lrtección u

overall
resistente a
químicos



!'Visitante de la
e panela

siguiendo el
procedimiento
de higiene

Responsable de
la empacadora
instruyendo al
personal los
procedimientos
previos de visita

Operario
manipulando
correctamente
fitosanitarios
en la
empacadora

1
E) Advertencia: No ingresar al área de

empacado portando enseres personales:
Joyas, relojes, y otros

G¡
Peligro: QUIMICO: Por exposición.o Ingestión
de lltosanitarios de poscosecha
flSICO: Por contaminación del producto con
aretes, relojes, anillos enseres personales que
los operarlos portan durante el proceso de
empaque.

Garantizar seguridad
para las visitas y personal
contratado
Las visitas y el personal contratado
deben estar informados acerca. de las
exigencias en materia de seguridad
personal. Cada productor debe
identificar los riesgos a la salud y
seguridad a los cuales se exponen sus
trabajadores en las distintas actividades
tanto en campo como en la planta de
procesamiento. Asimismo, es su
responsabilidad controlar que las
acciones de seguridad sean cumplidas
por su personal.
La capacitación del personal de la
parcela y centros de empaque en
primeros auxilios es imprescindible
como medida para hacer frente a
accidentes de trabajo. Cada productor
debe asegurarse que los procedimientos
de primeros auxilios estén
esquematizados claramente y ubicados
en un lugar visible. Todo el personal
debe tener conocimiento y estar
consciente de la aplicación de estas
normas.

o Manipular pesticidas de
manera segura en la
empacadora
Los trabajadores encargados de la
aplicación de pesticidas deben recibir
chequeo médico anualmente. Los
aplicadores de pesticidas deben ser
sometidos a análisis de sangre a fin de

·determinar indicios de acumulación de
pesticidas en sus organismos, a través
de cuantificación de la acetil
colinesterasa.

Riesgo: ROJO: Elevada probabilidad media de
ocurrencia del peligro. Seguir estrictamente
las políticas y reglas· del centro de empaque.
Usar Indumentaria de protección. No Ingresar
al área de empacado portando enseres
personales.

Punto de control 11

Salud, seguridad y bienestar laboral
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formularios de registro para llenar:
11 SALUD, SEGURIDAD· Y BIENESTAR LABORAL

·11.1 Seguridad para las visitas

Documentos de respaldo:
(i)Formulario de registro de visitas a la parcela
(i)Señalética
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Gafas de[de
protección

---1 Cobertor de
pelo de
material
desechable

Mandil de
material
lavable

Eq,ulpamlento:

. Forma cor¡ecta.de uso
de· cobertor de pelo

Condiciones
Indispensables de
higiene de·manos........... ,. .. ,. ...... ,- ..

Guantes de
goma
(opcional)

G~fas de protección
y barbijo



rAudilor
ambiental

o realizando el
estudio de
impacto

[Zonas de
amortiguamiento d
la parcela con· llora
nativa

Fauna nativa
que habita en el
área de la
parcela

o,Realizar auditoría de
impacto ambiental

Capacitar y concientizar al productor
respecto al impacto ambiental que cau·
san las actividades agrícolas en su
parcela. El productor puede ayudar a
mejorar las condiciones ambientales en
el entorno donde desarrolla su activi·
dad de manera que beneficie a la flora
y fauna y por consiguiente a la comu·
nidad.

Efectuar gestión de
conservación del ambiente
El productordeberá, con apoyo
especializado realizar un estudio de
Impacto Ambiental de sus actividades
(producción, proceso). Debe mantener
inalterables las servidumbres
ecológicas. Esta política de
conservación debe compatible con una
producción agrícola comercialmente
sostenible y que minimice el impacto
ambiental. Manejar los lugares no
productivos (bajiales, bosques,
promontorios, curichales, áreas de
circulación, bofedales) como áreas de
conservación y zonas de
amortiguamiento
para la conservación de la flora nativa
y fauna natural.

Establecer políticas
de conservación y vida
silvestre
Un propósito principal debe ser la
conservación de la biodiversidad
ambiental en cada parcela de
producción a través de un plan de
manejo y conservación. Esta debe ser
una actividad regional más que
individual. Cada productor tiene la
obligación de mejorar y conservar la
bio diversidad en su entorno y esto
debe estar reflejado en un plan de
conservación de la vida silvestre.

Aspectos ambientales
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formularios de registro para llenar:
12 MEDIO AMBIENTE

12.1 Impacto ambiental
12.2 Gestión de conservación del ambiente
12.3 Zonas improductivas

Documentos de respaldo:
@Plan de gestión- de conservación ambiental y de la vida silvestre
@Documento de evaluación de impacto ambiental

tare
tt el

·tI

Plan de gestiónde
conservación ambiental
y de la vida silvestre

• Impacto a labiodiversidad
• Impacto a la flora
• Impacto a la fauna
• Impacto. al habitat

ar
tgt et
tes.

Evaluación de
impacto ambiental

Antecedentes del estudlo
•Objetivos
• Consultas previas
'• Análisis del medio
• Potenciales Impactos
·.slgnlf léatlvos
a) Impacto sobre fauna
b)Impacto sobre espacios

protegidos
. c) Impacto sobre el patrimonio

arqueológico
• d) Impacto sobre la calidad

de las agua



62 Quejas y reclamos
o

_J Productor
aclarando
acerca de
quejas de sus
clientes

ce,Manejo
inadecuado del
producto en
puntos de venta

_/ Productor
aplicando el
formulario de
reclamos al
cliente

El productor debe generar
mecanismos para atender y
hacer seguimiento de sus
clientes sobre aspectos
relacionados con quejas y
reclamos por inadecuado
manipuleo, condiciones de.
arribo del producto hasta
los centros de venta y
respecto a la calidad del
producto en general. Estas
quejas y reclamos deben
estar documentados.

• Realizar gestión
de reclamos
El Productor. debe contar con
formularios de reclamos disponibles
tanto en su finca como en los centros
de venta, relacionados a los temas de
cumplimiento de Buenas Prácticas
Agrícolas. El procedimiento de
reclamos asegura que las quejas que
recibe el productordel comerciante o
consumidores, sean correctamente
registradas, anali.zadas y se realiza un
seguimiento de las mismas y se
documentan junto con las acciones
realizadas al respecto. De forma
periódica se recomienda que el
.productor visite a sus clientes y
realice un seguimiento personal al
producto, desde el momento que sale
de la, finca hasta que llegue al
mercado. La Trazabilidad es
fundamental para que el productor se
proteja de cualquier queja o reclamo
no fundamentado.

1 •
Importante:
El productor debe elaborar un
flujo9rama de atención de los reclamos
estableciendo roles y
responsabilidades, tanto para su
persona, como para. quienes trabajan
en la finca.
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Quejas y reclamos
formulario de registro para :llenar:
13 OUEJAS Y RECLAMOS

Documentos de respaldo:
(¡)fotografías•.de reclamos-de producto en mal estado
@Formulario de quejas
@Informe de autoridad competente sobre.defectos de calídad ·de producto a su

arribo al mercado.destino •
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Auditorías interna y externa

o

-j Revisión de
documentación
durante la
auditoria
interna

L_!Auditor
7 externo en

proceso de
inspección de
campo

-j Auditor
externoen
proceso de
inspección de
empacadora

)
1
9· Advertencia: Contrate una empresa

certificadora inscrita en los registros
del Departamento de. Agricultura de
Estados Unidos, para aquellos casos en

• los que vaya a exportar a Estados
Unidos de Norteamérica o a EUREGAP
cuando desee enviar productos a
mercados de la-Unión Europea.
Asimismo, es fundamental que la
certificadora sea aceptada y reconocida
por el comprador o importador.

• Realizar auditoría
interna
Es una autoevaluación que permite al
productor- prepararse de forma adecuada
para el momento que se lleve a cabo una
auditoría externa, siendo su realización
imprescindible para verilicar que los
procedimientos rregistros del productor
están debidamente ajustados y plenamente
respaldados. Vale decir que cuentan con
observaciones o No Conformidades, Una No
Conformidad es un fallo en la aplicación de
un Punto de Control debido a
procedimientos incorrectamente aplicados
o que no están respaldados por registros.
El agricultor debe realizar al menos una
auditoría Interna por año, para asegurarse
del cumplimento de los estándares de

. Buenas Prácticas Agrícolas. Esta auditoría
interna debe ser registrada y
documentada. En caso de que existan No
Conformidades durante el desarrollo de la
auditoría, el productor debe tomar
medidas correctivas para subsanarlas con
anterioridad a la realización de la auditoría
externa. Estas medidas correctivas, de
igual forma deben estar documentadas.

• Contratar auditoría
externa
La Auditoría Externa es la comprobación por
parte de una institución certificadora
externa, acreditada internacionalmente por
EUREPGAP o USDA, de que todos los Puntos
de Control de Buenas Prácticas Agrícolas
son correctamente aplicados y están
respaldados.
La empresa certificadora realiza la Auditoría
Externa para dar la conformidad al manejo
de cada uno de los Puntos de Control tanto
en la parcela como en el centro de empaque.
En caso que el productor cumpla con todos
los procedimientos y cuente con toda la
documentación de BPAs, emitirá un
Certificado de Cumplimiento de Buenas
Prácticas Agrícolas, Este certificado es la
garantía de que el agricultor ha
implementado exitósamente los sistemas de
aseguramiento de·calidad

Se recomiendaque la documentación de
auditorías interna y externa se mantenga
archivada durante al menos dos años.



Auditorías interna y externa
formularlos de registro para llenar:
14 AUDITORIA INTERNA Y EXTERNA

Documentos de respaldo:
(DEjemplo de Lista de verificación de la auditoría· interna
~Certificado de ·ePA emitido por.una.entidad auditora externa (documento para

operaciones de campo)
@Certificado de BPA emitido por una entidad auditora externa (documento para

operaciones de empacadora)

(e,,M1'1. tlr1o •

Cuestionario
para BPA de

cumplimiento
obligatorio

«nono•bit±E._...,,,1
para BPA de

cumplimiento
sugerido o

menor

Cuutlonario
para BPA de

cumplimiento
requerido o

mayor

51, para
re·spuesla
afirmativa. NO,
para respuesta
neqativa

Espacio para
comenlarlos del

Espacio para
__ _J detallar la

r;;;;J!f!!!.lff!!-}:~~=~c=if;;;;;;;};J1J~:...=Jf:::_:Jf::::::::::_:t¡...=_=:_=::_=::::J71u,tilicaclón de1- la acción
realizadd~ Tachar
con una
(,)cuando NO es
aplicable

FOODSAFETYPROGRA
CERT/FICATION

fOT -Vulflos
Cochabamba, Bolivia Bolivia Produce S.A.
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: Prácticas Agrícolas

Glosario
Acetil colinesterasa:es unexamen de sangre
con el cual se analizan ciertas enzimas
(acetilcolinesterasayseudocolinesterasa) que
ayudan al sistema nervioso·a trabajar
apropiadamente. Este· examen se hace para
determinar si una persona ha estado expuesta a
un grupo de fitosanttarios cooocidoHomo
rgano fosforados, los cualesse utilizan en
pesticidas que inactivanlascolinesterasas. El
nivel de acetilcolinesterasa y seudocolinesterasa
en la sangre se puede utilizar para determinar la
exposición de la persona y el riesgo de toxicidad.

Auditoría externa: esun procedimiento para
lograr la certificación de· Buenas Prácticas
Agrícolas. Es realizado·por una empresa
certificadora acreditada por EUREPGAP6 USDA
GAP La empresa certificadora realiza la Auditoría
Externa para dar la conformidad de los manejos
de cada uno de los Puntosde Control tanto en la
parcela como en el centro de empaque. En caso
que et productor cumpla con todos
procedimientos y cuentecon toda la
documentación de BPAs, emitirá un
Certificado de Cumplimienlode Buenas Prácticas
Agrícolas.

Auditoria Interna: es el ejercicio que realiza el
productor, para simular una auditoría externa. Es
un auto-examen que le permite autoevaluarse,
autocriticarse y prepararse de mejor forma para
laAuditoría Externa. Larealización de la
Auditoría Interna esimprescindible para verificar
que los procedimientos y .registros no tienen No
Conformidades.

Curichal: es la denominación local
de un sitio que presenta bajíos o zonas
anegadizas.

Documento de respaldo: es cualquier
documentación adicional alFormulario de
Registro. que refuerza y sirve como comprobación
del cumplimientode un punto de control:

Evaluación de riesgos: es el procesobasado en
conocimientos cientificos,que consta de tas
siguientes fases: (i) determinación. del peligro,
(ii) caracterización del peligru, (iii) evaluación de

• Ja exposición, y (iv) caracterización del ,iesgo.

Enfermedad Transmitidapor Alimentos (ETA): es
el·síndrome originado por ta ingestión de alimentos

... y/o agua, que contengan:agentes etiológicos. en
cantidades tales que afecten la salud del

·consumidora nivel individual o grupos de población

Eurepgap: es la abreviatura en idioma inglés de las
palabras, EuroRetailer ProduceHorkinq Group -
Good Agricultura! Practices, cuya traducción al
españolsignificaBuenasPrácticas Agrícolas para el
Grupo de Distribuidores de.Supermercados de
Europa. Corresponde a las normas de
implementación de BPA establecidas por la
legislación de la Unión Europea.

'Jitosanltarfo:es un agroquímico, insumos agrícola
o cualquier sustancia destinada a prevenir, destruir,
atraer, repeler o combatir cualquier- plaga, incluidas
lasespecies indeseadas de plantas o animales,
durante la producción, almacenamiento, transporte,
distribución yelaboración de alimentos, productos

·, agrícolas o.alimentos para animales, o que pueda
administrarse a los animales para combatir
ectoparásitos. ff término incluye las sustancias
destinadas a utilizarse como reguladores del
crecimientode las plantas, defoliantes, desecantes,
agentes.para reducir la densidad de fruta o
inhibidores de la germinación;y .las sustancias
aplicadas a los cultivosantes o después de la
cosecha para proteger el producto contra la
deterioraciónduranteel almacenamiento y
transporte. El término no incluye normalmente los
. fertilizantes, nulrienlesde origen vegetal o animal,
aditivos alimentarios ni medicamentos para
animales.

Formulariode Registro: esuna hoja de archivo
dondese documentan todas las tareas realizadas en
cadauno de los Puntos de Control.

GAP: es la abreviatura' en idioma inglés de las
palabras Good Agricultural Practices. En Español
corresponde a Buenas Prácticas Agr/colas (BPA).

:Horqueta: es el horcón para sostener la rama de un
árbol.



Inocuidad: es la cualidad de un alimento para no
causar daño a a salud de una persona al ser
ingerido.

IBNORCA: Instituto Boliviano de Normalización y
Calidad.

Límite Máximo de Residuos (LMR): es la
concentración máxima de residuos de un
plaguicida (expresada en mq/kg), recomendada
por la Comisión del Codex Alimentarius, para que
se permila legalmente su uso en la superficie o la
parte interna de productos alimenticiospara
consumo humano y de piensos. Los LMR se basan
en datos de BPA y tienen porobjeto lograr que
losalimentos derivados de productos básicos que
se ajustan a los respectivosLMR sean
toxicológicamente aceptables. Todo alimento que
. se ajusta a los LMR es inocuo para el consumo
humano.

Mulch: es cualquier material vegetal utilizado
para conservar la humedad oevitar erosión del
suelo.

No Conformidad: esun fallo en la aplicación de
un Punto de Control debido a procedimientos
incorrectamenteaplicados o que no están
respaldados por formularios de Registro y
Documentos de Respaldo.

Organismo Genéticamente Modificado (0GM):
es el organismo en el cual su material genético
ha sido alterado deliberadamente,de un modo
artificial mediante biotecnologíamoderna o
tecnología genética.

Peligro: es cualquier agente biológico,quimico o
físico, o propiedad de un alimento, capaz de
provocar un efecto nocivo para la salud.

Período de carencia: es el tiempo legalmente
establecido expresado usualmente en número de
días que debe transcurrir entrela última
aplicación de un producto fitosanitario y la
cosecha o el pastoreo de animales. En el caso de
las aplicaciones poscosecha se refiere al
intervalo entre la última .iplicación y el consumo
del producto vegetal.

Glosario
Punto de control: es la etapa o fase en la que
puede aplicarse indispensablemente un control,
para prevenir o eliminar un peligro relacionado
con la Inocuidad de los alimentos o para reducirlo
a un nivel aceptable.

Residuo de plaguicida: es cualquier sustancia
presente en alimentos, productos agrícolas o
alimentos para animales como consecuencia del
uso de un fitosanitario. El término incluye
cualquierderivado de un plaguicida, como
productos de conversión, metabolitos y productos
de reacción, y las impurezas consideradas de
importancia toxicológica.

Riesgo: es la probabilidad de ocurrencia de un
efecto nocivo para la salud y de la gravedad de
dicho efecto, como consecuencia de un peligro o
peligros en los alimentos.

SENASAG: Servicio Nacional de Sanidad Vegetal e
Inocuidad Alimentaria.

Tensiómetro: es el instrumento que mide la
presión arterial.

Trazabilidad: es la capacidad para reconstruir el
historial de la utilización o la localización de un
producto mediante una identificación registrada
(etiquetas, código de barras, etc.), a través de
todas las etapas de la cadena de abastecimiento,
producción, transformación y distribución. La
trazabilidad se denomina también rastreabilidad,
permite satisfacer la necesidad que tiene el
consumidor de saber cómo se ha producido y
procesado un alimento.

USDA·GAP: es la abreviatura en idioma inglés de
las palabras, United States Department of
Agriculture - Good Agricultura! Practices, cuya
traducción al español significa Departamento de
Agricultura de los Estados Unidos - Buenas

. Prácticas Agrfcolas. Corresponde a las normas de
implementación de BPA establecidas por la
legislación de Norteamérica.
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